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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1.  Рабочая программа учебного предмета по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» (далее «Рабочая программа») 

разработана в соответствии с  Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования (утв. приказом 

Минобрнауки России от 17.12.2010г. № 1897);  

-   Рабочая программа по предмету ОБЖ разработана на основании примерной программы по основам безопасности жизнедеятельности, 

составленной на основе ФГОС основного общего образования и авторской программы по «Основам безопасности жизнедеятельности» 5-9 

классы А.Т. Смирнов, Б. О. Хренников. М. : «Просвещение» 2014 г. 

1.5.   Рабочая программа обеспечена УМК: Маслов А.Г., Марков В.В., Латчук В.Н., Кузнецов М.И., М. ; «Дрофа», 2014 – 2020.   

1.6. Программа учебного процесса по предмету ОБЖ разработана на 35 часов. В соответствии с годовым  календарным планом  МБОУ СШ 

№ 9 им. И.Ф.Учаева г. Волгодонска , утверждённым приказом МБОУ СШ № 9 им . И.Ф. Учаева  № 339 от 30.08.2020г. и предполагает 

проведение - 34 часов. Учебные вопросы планирования занятий учебного часа №  34-35 внесены в разделы темы № 1 "Обеспечение личной 

безопасности в повседневной жизни". 

1.8. Количество контрольных работ- 5; практических работ - 5.  

  

II.  ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

2.1. Личностные результаты. 

Вклад предмета «Основ безопасности жизнедеятельности» в достижении личностных результатов в процессе обучения в 9-м классе 

может выразиться в следующем: 

-  физическое, эмоциональное, интеллектуальное и  социальное  развитие личности обучающихся с учётом исторической, общекультурной и 

ценностной составляющей предметной области; 

-  формирование и развитие установок активного, экологически целесообразного, здорового и безопасного образа жизни; 

понимание  личной и общественной значимости современной культуры безопасности жизнедеятельности; 

-  овладение основами современной культуры безопасности жизнедеятельности, понимание ценности экологического качества окружающей 

среды, как естественной основы безопасности жизни; 

-   понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении национальной безопасности и защиты населения; 

развитие двигательной активности обучающихся, достижение положительной динамики в развитии основных физических качеств и 

показателях  

-  физической подготовленности, формирование потребности в систематическом участии в физкультурно-спортивных и оздоровительных 

мероприятиях; 

-   установление  связей между жизненным опытом обучающихся и знаниями из разных предметных областей, профориентация. 

-   в развитии навыков сотрудничества с учителем, одноклассниками в разных ситуациях общения в процессе совместной деятельности, в 

том числе проектной; 

-   в формировании установки на безопасный, здоровый образ жизни, что достигается через отбор содержания (темы, учебные ситуации); 



-  сформировать антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции; 

-  ценностные ориентации обучающегося и индивидуальные личностные характеристики; 

-  анализировать последствия возможных опасных ситуаций криминогенного характера;  

-  анализировать последствия проявления терроризма, экстремизма, наркотизма;  

-  предвидеть пути и средства возможного вовлечения в террористическую, экстремистскую и наркотическую деятельность; 

-  анализировать влияние вредных привычек и факторов и на состояние своего здоровья;  

-  характеризовать роль семьи в жизни личности и общества и ее влияние на здоровье человека;  

-  владеть основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной 

деятельности при формировании современной культуры безопасности жизнедеятельности;  

-  классифицировать основные правовые аспекты оказания первой помощи; 

 2.2.  Метапредметные результаты: 

 принимать задачи учебной и коммуникативной деятельности, в том числе творческого характера, осуществлять поиск решения 

задачи, например – отрабатывать безопасные навыки выживания во время автономного существования на природе; 

 планировать, выполнять и оценивать свои учебные/коммуникативные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями 

её реализации; 

 понимать причины неуспеха учебной деятельности и действовать с опорой на изученное правило/алгоритм с целью достижения 

успеха; 

 использовать знаково-символические средства представления информации для создания моделей изучаемых объектов; 

 использовать речевые средства, жесты, сигналы и средства информационных технологий для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

 использовать различные способы поиска информации в соответствии с решаемой коммуникативной/познавательной задачей; 

 анализировать, сравнивать, обобщать, классифицировать, группировать по отдельным признакам информацию на уровне звука, 

видимости, жестов, предложений; 

 владеть базовыми терминами и понятиями , отражающими существенные связи и отношения; 

 передавать, фиксировать информацию в таблице; 

 опираться на догадку в процессе чтения/восприятия (схем, картинок, фотографий) и на слух текстов по обеспечению безопасности; 

 осознанно правильно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации в устной и письменной форме; 

 слушать и слышать собеседника, вести диалог, признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого 

иметь свою, договариваться в распределении ролей в процессе совместной деятельности; 

 осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих: 

 работать в материальной и информационной среде: комплексно использовать разные компоненты УМК (учебник, рабочую тетрадь, 

аудиоприложение), обучающую компьютерную программу; 



 формировать основные понятия современной культуры безопасности жизнедеятельности на основе необходимости защиты личности, 

общества и государства посредством осознания значимости безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера; 

 сформировать убеждения в необходимости безопасного и здорового образа жизни; 

 формировать значимость личной и общественной современных основ безопасности жизнедеятельности; 

 понимание роли государства и действующего законодательства в обеспечении национальной безопасности и защиты населения от 

опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера, в том числе от экстремизма и терроризма; 

 выработать понимание необходимости подготовки граждан к защите Отечества; 

 понимание необходимости сохранения природы и окружающей среды для полноценной жизни человека; 

 выработать основные понятия опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера, включая 

экстремизм и терроризм, и их последствий для личности, общества и государства; 

 применять знание и умение для обеспечения безопасности и правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 

 умение оказать первую помощь пострадавшим; 

 умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным признакам их проявления, а также на основе информации, 

получаемой из различных источников, готовность проявлять предосторожность в ситуациях неопределенности; 

 умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной ситуации с учётом реально складывающейся обстановки и 

индивидуальных возможностей; 

 овладение основами экологического проектирования безопасной жизнедеятельности с учетом природных, техногенных и социальных 

рисков на территории проживания. 

 достижение предметных и метапредметных результатов освоения основной образовательной программы основного общего 

образования, необходимых для продолжения образования, является предметом итоговой оценки освоения обучающимися основной 

образовательной программы основного общего образования. 

 при итоговом оценивании результатов освоения обучающимися основной образовательной программы основного общего 

образования должны учитываться сформировать умения для выполнения проектной деятельности и способность к решению учебно-

практических и учебно-познавательных задач.  

2.3.  Предметные результаты: 

2.3.1. Ученик научится: 

-   правильно формировать знания и умения, полученные при изучении учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности», 

востребованные в повседневной жизни, позволяющих адекватно воспринимать окружающий мир, предвидеть опасные и чрезвычайные 

ситуации и в случае их наступления правильно действовать. 

-   понимать важность сбережения и защиты личного здоровья как индивидуальной и общественной ценности. 

-  принимать ценности гражданского общества: права человека, правового государства, ценности семьи, справедливость судов и 

ответственность власти; 



- отрицательно относиться к приему: алкоголя, средств табакокурения,  психотропных веществ, в том числе наркотиков; 

-  быть готовым и способным  к нравственному самосовершенствованию. 

2.3.2.  Ученик получит возможность научится  : 

 -  соблюдать  основные составляющие здорового образа жизни, обеспечивающие духовное, физическое и социальное благополучие; 

факторы, укрепляющие и разрушающие здоровье; вредные привычки и способы их профилактики;  

-   определять потенциальные опасности природного, техногенного и социального характера, возникающие в повседневной жизни, их 

возможные последствия и правила безопасного поведения в  опасных и чрезвычайных ситуациях; 

- обеспечивать  защиту личную и общественную от ЧС природного, техногенного, криминогенного, военного и социального характера, 

обеспечивающие права и обязанности граждан в области безопасности жизнедеятельности; 

-  оказывать первую медицинскую помощь (самопомощь) пострадавшим при чрезвычайных ситуациях различного происхождения; 

-  предвидеть опасные ситуации по их характерным признакам, принимать решение и действовать, обеспечивая личную и общественную  

безопасность; 

-  действовать при возникновении пожара в жилище, в школе, на улице и использовать подручные средства для ликвидации очагов 

возгорания; 

-  соблюдать правила поведения на воде, оказывать первую помощь утопающему;  

-  оказывать первую медицинскую помощь при ожогах, отморожениях, ушибах, кровотечениях; 

-  соблюдать правила личной и общественной безопасности в криминогенных ситуациях и в местах скопления большого количества людей; 

-  действовать согласно установленному порядку по сигналу «Внимание всем!», комплектовать минимально необходимый набор 

документов, вещей и продуктов питания в случае эвакуации населения; 

-  использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для: 

-   выработки потребности в соблюдении норм ЗОЖ, невосприимчивости к вредным привычкам; 

-   обеспечения личной безопасности в различных опасных и ЧС; 

-   соблюдения мер предосторожности на улицах, дорогах и правил безопасного поведения в общественном транспорте; 

-   безопасного пользования бытовыми приборами, инструментами и препаратами бытовой химии в повседневной жизни; 

-   проявления бдительности и безопасного поведения при угрозе террористического акта или при захвате в качестве заложника; 

-   оказания первой медицинской помощи пострадавшим в различных опасных или бытовых ситуациях; 

-   обращения (вызова) в случае необходимости в соответствующие службы экстренной помощи; 

-   выработка алгоритма профориентации.   

 

 

 

 

 



II.  КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

  

 

№ 

темы 

Тема Количест

во часов 

Контроль  

 1 2 3 4 

1. Тема № 1 "Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни". 10 Инструктаж. Лекция. Опрос -5 мин. 

Работа по карточкам.  

Контрольная работа № 1, № 5 

2. Тема № 2 "Единая Российская система по предупреждению и ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций различного характера (РСЧС)". 

6 Инструктаж. Лекция. Опрос -5 мин. 

Работа по карточкам.  

Контрольная работа № 2. 

 3. Тема № 3 "Международное гуманитарное право". 6 Инструктаж. Лекция. Опрос -5 мин. 

Работа по карточкам.  

Контрольная работа № 3. 

4.  Тема № 4 "Первая медицинская помощь пострадавшим при поражениях 

аварийно химически опасных веществ". 

6 Инструктаж. Лекция. Опрос -5 мин. 

Работа по карточкам.  

Работа на тренажёре «Александр – 

2.1.М» 

5.  Тема № 5 "Основы здорового образа жизни". 5 Лекция. Опрос -5 мин. 

Работа по карточкам.  

Контрольная работа № 4. 

 ВСЕГО: 33  

 

 

  

ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНЫХ ТЕМ 

I. Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни - 10 часов 

       Введение в курс предмета. Порядок действий по сигналам оповещения ГО, пи возникновении пожара и соблюдение ППД, ТБ. 

Инструктаж по технике безопасности. Пожарной безопасности, правилам дорожного движения. 

        Понятие о преступлении, правонарушении. Возраст наступления уголовной и административной ответственности. Виды наказаний для 

подростков. Классификация преступлений. Российское законодательство об ограничении доступа несовершеннолетних к употреблению 



алкоголя, табакокурения, наркотиков, психотропных препаратов, энергетиков. Психологические приемы самозащиты. Самозащита личности 

от посягательств на жизнь, здоровье, имущество. Понятие превышение необходимой самообороны. Самозащита. 

        Меры безопасного поведения на водоемах зимой. детом. приёмы первой помощи. Первая медицинская помощь при обморожении, 

утоплении. 

        Классификация , причины ДТП. Участники, очевидцы, свидетели. Правила дорожного движения – единый нормативный акт. 

Назначение правил. Появление первых правил дорожного движения в России. Ответственность за нарушения ПДП.  Обязанности 

пешеходов, пассажиров, водителей. Светофоры. Сигналы регулировщика. Перевозка людей на общественном транспорте, грузовых 

автомобилях. Правила перевозки пассажиров на мотороллерах и мотоциклах. Дорога, перекрёстки, улицы. Назначение тротуаров, обочин, 

проезжих частей, трамвайных путей, разделительных полос, пешеходной и велосипедной дорожек. Правила безопасной езды на велосипеде, 

мопеде, скутере. Основные узлы и агрегаты  мопеда и мотоцикла. Снаряжение. Движение групп мотоциклистов. Подача предупредительных 

сигналов рукой. движение и торможение на асфальте, мягкой почве, изменение скорости. Назначение номерных, опознавательных знаков и 

надписей на транспортных средствах. Регистрационные знаки транспортных средств юридических, физических лиц, иностранных 

государств, лиц без гражданства, транспорта допущенного временно к дорожному движению. Опознавательные знаки: шипы, перевозка 

детей, глухой водитель, учебные механические средства, ограничение скорости, опасный груз, крупно-габаритный груз, длинномерное ТС, 

инвалид. Тормозной, остановочный путь. Время реакции водителя. Время срабатывания тормозных систем, торможение. Общие правила 

проезда перекрестков. Проезд регулируемых и нерегулируемых перекрестков. Правило помехи справа. Движение по знакам приоритета. 

Пользование осветительными приборами и звуковыми сигналами. Движение в тёмное время суток в городе и за его пределами. Порядок 

обгона в темное время суток. Ослепление светом и его последствия. Движение в условиях ограниченной видимости: туман, снег, дождь. 

 

Контрольная работа № 1 "Уголовная и административная ответственность 

Вопросы: 

1. Задачи и принципы Уголовного кодекса РФ. 

2. Задачи и принципы Административного кодекса РФ. 

3. Психологические приемы самозащиты. 

4. Действия учащихся при возникновении пожара, угрозе теракта. 

5. Безопасное поведение дома, на улице, в школе. 

6. Виды наказаний применяемые в отношении несовершеннолетних. 

 

Контрольная работа № 5  «Безопасность детей – забота общая»  

Вопросы: 

1. Причины дорожно-транспортных происшествий. 

2. Участники дорожного движения. 

3. Сигналы светофоров и регулировщика. 



4. Дорожные знаки и дорожная разметка. 

5. Обязанности пешехода,  водителя мопеда, скутера, мотоцикла. 

6. Неисправности при которых запрещена эксплуатация велосипеда, скутера, мотоцикла. 

 

II. Единая Российская система по предупреждению и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций  

различного характера - 6 часов  

        Российская система предупреждения и действий в чрезвычайных ситуациях, её назначение, цели и задачи РСЧС. Структура РСЧС. 

Силы и средства РСЧС. Роль и место ГО в чрезвычайных ситуациях различного характера в мирное и военное время. Система управления 

чрезвычайными ситуациями  в образовательных учреждениях. План по предупреждения чрезвычайных ситуаций на мирное время в учебном 

заведении. Оповещение учащихся в случае возникновения чрезвычайных ситуаций. Правила и обязанности граждан в области защиты от 

чрезвычайных ситуаций. Действия учащихся при их возникновении ЧС различного характера. 

 

Контрольная работа № 2  « Российская система по предупреждению и ликвидации последствий ЧС» 

Вопросы: 

1. Назначение и задачи РСЧС. 

2. Силы и средства РСЧС. 

3. Уровни функционирования РСЧС. 

4. Структура РСЧС. 

5. Уровни РСЧС. 

6. Порядок взаимодействия сил РСЧС. 

 

III.Международное гуманитарное право - 6 часов 

         Документы регламентирующие международное гуманитарное право. Декларация прав человека. Определение международного 

гуманитарного права и сфера применения. Законные и незаконные представители в вооружённых конфликтах: военнослужащие, 

парламентёра, переговорщики, шпионы, наемники. Защита жертв вооружённых конфликтов (военнопленных, раненых, гражданского 

населения). Категория лиц и объектов, которым предоставляется Международным гуманитарным правом защита (медицинской, духовной, 

персонал ГО). Уголовная ответственность за нарушения международного гуманитарного права.   

 

IV. Основы медицинских знаний и охрана здоровья детей -6 часов 

           Причины травматизма в старшем школьном возрасте. Безопасное поведение дома, на улице. В школе, на уроках физкультуры. При 

занятиях спортом. Правила безопасного поведения на уроках физики, химии, при использовании электрических приборов и режущего 

инструмента, при работе и пользовании инструментом, орудиями труда, станками и оборудованием. 

   



Практическое занятие № 1 

Способы обработки ран. Меры асептики и антисептики. Первая помощь при отравлениях препаратами бытовой химии, ожогах кислотой и 

щелочью. Способы уменьшения боли при травме. Правила оказания первой медицинской помощи при ушибах головы и травмах 

позвоночника. Первая помощь утопающему. Методика проведения искусственного дыхания в комбинации с непрямым массажом сердца. 

  

Практическое занятие № 2 

Признаки жизни и смерти. Биологическая смерь. Оживление. Искусственная вентиляция легких. Признаки остановки сердца.  Практическое 

занятие. Методика проведения предкординарного удара. Первая медицинская помощь при отравлениях алкоголе, наркотическими 

препаратами, токсикомании, отравлении угарным газом, утоплении, удушении, поражении электрическим током, удара молнии. 

 

Практическое занятие № 3 

Первая медицинская помощь при кровотечениях, ранениях, наложение стерильных повязок 

IV. Основы здорового образа жизни  -   5 часов 

       Здоровье человека. Здоровый образ жизни – путь  к достижению высокого уровня здоровья. Современные методы оздоровления. 

Факторы риска во внешней и внутренней среде организма человека. Их влияние на здоровье человека. Личная и общественная гигиена.  

     Режим труда и отдыха необходимые условия жизни. Сочетание умственного и физического труда, необходимое условие повышения 

трудоспособности. Основные элементы режима дня. Физическая культура и здоровье человека. Закаливание. Личная и общественная 

гигиена. 

       Вредные привычки их влияние на здоровье человека. Изменение в организме в период полового созревания. Личная гигиена в период 

полового созревания. Основы репродуктивного здоровья подростков. Признака беременности. Способы предохранения от беременности.  

Рождение ребенка и уход за новорожденным. 

      Инфекционные заболевания человека. Меры профилактики, лечение. Инфекционные заболевания передаваемые половым путём.  

      Физиологическое и психологическое развитие подростков. Физиологические особенности влияния внешней среды на работоспособность 

и утомляемость подростков Психологическая уравновешенность в конфликтных ситуациях. Управление чувствами и эмоциями. Суицид и  

подросток.  

      История потребления алкоголя, наркотиков, табака. Влияние на организм человека алкоголя и никотина. Статистика заболеваемости, 

связанное с употреблением алкоголя, табака. 

       Наркотические, психотропные препараты их влияние на организм подростков. Статистика роста преступлений, связанных с 

употреблением алкоголя, наркотических средств и других опьяняющих средств. Влияние, употребления  алкоголя, табакокурения, 

наркотических средств на наследственность и деторождаемость. 

 

Контрольная работа № 4  «Мы за здоровый образ жизни»  

Вопросы: 



1.  Основные понятия о здоровом образе жизни. 

2.  Личная и общественная гигиена. 

3.  Физиологические психологические особенности развития подростков. 

4. Роль взаимоотношений в формировании репродуктивной функции человека. 

5. Факторы разрушающие здоровье человека. 

6. Профилактика вредных привычек среди подростков. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ №1 

V.  КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО ПРЕДМЕТУ  

«ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

 

№№ 

п.п. 

Наименование темы урока Дата 

 проведения 

Содержание деятельности Домашнее 

 задание 

1 3 4 5 6 

1. Тема 1. «Обеспечение личной безопасности в 

повседневной жизни». 
 Техника безопасности при обеспечении учебного 
процесса.  Энергобезопасность при учебном 

процессе. 

Порядок действий по сигналам оповещения ГО, 

пи возникновении пожара и соблюдение ППД. 

 Предметные:  
Отработать алгоритм действий при объявлении сигнала ГО «Внимание Всем! Знать 

порядок вызова специальных служб. Получения навыков соблюдения ТБ в школе, на 

улице, дома. выбор оптимальных форм поведения в классе, умение выделить 

нравственный аспект поведения, развитие понимания добра и зла в отношении с 

окружающей природой, животным миром,  

Метапредметные УУД: 

Умение устанавливать взаимоотношения с одноклассниками, развитие готовности к 

сотрудничеству и дружбе. умение участвовать в коллективном обсуждении проблемы, 

овладение монологической формой речи в соответствии с образцами, умение слушать, 

вступать в диалог, умение участвовать в коллективном обсуждении проблемы. 

 

2. Тема № 1 "Обеспечение личной безопасности в 

повседневной жизни". 

  Психологические приемы самозащиты. 

Самозащита личности от посягательств на жизнь, 

здоровье, имущество. Понятие превышение 

необходимой самообороны. Самозащита. Правила 

поведения. Оценка ситуации.  

 Предметные:  

Дать понятие о видах ЧС криминогенного характера. Отработать алгоритм действий 
при возникновении ЧС криминогенного характера.  

Отвечать на вопросы учителя и одноклассников,  участвовать в работе группы. 

Отработать алгоритм и выделить нравственный аспект поведения, развитие понимания 

добра и зла в отношении с окружающей природой, животным миром. Усвоить понятие 

о преступлении и правонарушении, возраста наступления уголовной и 

административной ответственности , презумпция невиновности, оконченное и не 

оконченное преступление или правонарушение.. Классификация преступлений. Виды 

наказаний предусмотренные для несовершеннолетних.  

Метапредметные УУД: 

Умение устанавливать взаимоотношения с одноклассниками, развитие готовности к 

сотрудничеству и дружбе. умение участвовать в коллективном обсуждении проблемы, 
овладение монологической формой речи в соответствии с образцами, умение слушать, 

вступать в диалог, умение участвовать в коллективном обсуждении проблемы 

Метапредметные УУД: 

Определять цели выполнения деятельности, определять план выполнения задания по 

правовым основам РФ. 

Участвовать в жизненных ситуациях на уроке, слушать и понимать  других. 

 

3. Тема № 1 "Обеспечение личной безопасности в  Предметные:   



повседневной жизни". 

Понятие о преступлении, правонарушении. 

Возраст наступления уголовной и 
административной ответственности. Виды 

наказаний для подростков. Классификация 

преступлений. Российское законодательство об 

ограничении доступа несовершеннолетних к 
употреблению алкоголя, табакокурения, 

наркотиков, психотропных препаратов, 

энергетиков. 
 .  

Отработать алгоритм действий при , чтобы не попасть в экстремальную ситуацию 

криминогенного характера. 

Отработать алгоритм действий при взаимоотношениях с правоохранительными 

органами. Обеспечение безопасности на улице, в школе, дома.  

Отработать алгоритм по вызову оперативных служб города. 

Выработать алгоритм действий по время ЧС криминогенного характера. 

Метапредметные УУД: 

Определять цели выполнения деятельности, определять план выполнения задания. 

Определить понятие самооборона, превышение необходимой самообороны, 

психологические приёмы самозащиты. 
Выработать алгоритм в отрицательном восприятии употребления табачных изделий, 

алкоголя, наркотиков и психотропных препаратов. 

4. Тема № 1 "Обеспечение личной безопасности в 

повседневной жизни". 

Понятие о преступлении, правонарушении. 

Возраст наступления уголовной и 
административной ответственности. Виды 

наказаний для подростков. Классификация 

преступлений. Российское законодательство об 

ограничении доступа несовершеннолетних к 
употреблению алкоголя, табакокурения, 

наркотиков, психотропных препаратов, 

энергетиков.   

 Предметные:  

Отработать алгоритм действий при , чтобы не попасть в экстремальную ситуацию 

криминогенного характера. 

Отработать алгоритм действий при взаимоотношениях с правоохранительными 

органами. Обеспечение безопасности на улице, в школе, дома.  

Отработать алгоритм по вызову оперативных служб города. 

Выработать алгоритм действий по время ЧС криминогенного характера. 

Метапредметные УУД: 

Определять цели выполнения деятельности, определять план выполнения задания. 

Формирование целостного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии. и 

освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и 
формирование личностного смысла учения, овладение  умению учиться, развитие 

способности  к организации собственной деятельности, навыков сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками в разных ситуациях, умений не создавать конфликтов и 

находить выходы из чрезвычайных ситуаций криминогенного характера.  

 

5. Тема № 1 "Обеспечение личной безопасности в 

повседневной жизни". 

Контрольная работа № 1 
"Профилактика уголовных преступлений и 

административных правонарушений среди 

несовершеннолетних" 

  Предметные:  

Проверить уровень знаний учащихся по обеспечению профилактических мероприятий 

уголовного и административного характера. 

Метапредметные УУД: 

Определять цели выполнения деятельности, определять план выполнения задания. 

Формирование мотива, реализующего потребность в социально-оцениваемой 

деятельности, развитие готовности к сотрудничеству и дружбе, умениесоотносить 

поступки с нормами,  умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 
ситуаций криминогенного характера. 

 

6. Тема № 2 "Единая Российская система по 

предупреждению и ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций различного 

характера (РСЧС)". 

 Предметные:  

Приобрести знания, навыки при ЧС техногенного характера.  

Отработать алгоритм по вызову оперативных служб города. 

Выработать алгоритм действий по время ЧС техногенного характера. 

 



Российская система предупреждения и 

действий в чрезвычайных ситуациях, её 

назначение, цели и задачи РСЧС. Структура 

РСЧС.  
 

Метапредметные УУД: 

Определять цели выполнения деятельности, определять план выполнения задания. 

Формирование целостного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии. и 

освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и 

формирование личностного смысла учения, овладение начальным умением учиться, 

способностью к организации собственной деятельности, развитие навыков 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных ситуациях, умений не создавать 

конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

7. Тема № 2 "Единая Российская система по 

предупреждению и ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций различного 

характера (РСЧС)". 

Структура РСЧС. Силы и средства РСЧС. 

Роль и место РСЧС в чрезвычайных 

ситуациях различного характера в мирное и 

военное время.  

 Предметные:  

Приобрести знания, навыки при ЧС  природного, техногенного, криминогенного, 

военного характера.  
Отработать алгоритм по вызову оперативных служб города. 

Выработать алгоритм действий по время ЧС техногенного характера. 

Метапредметные УУД: 

Определять цели выполнения деятельности, определять план выполнения задания. 

Формирование целостного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии. и 

освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и 

формирование личностного смысла учения, овладение начальным умением учиться, 

способностью к организации собственной деятельности, развитие навыков 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных ситуациях, умений не создавать 

конфликтов и находить выходы из чрезвычайных ситуаций техногенного характера. 

 

8. Тема № 2 "Единая Российская система по 

предупреждению и ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций различного 

характера (РСЧС)". 

Система управления чрезвычайными 

ситуациями  в образовательных учреждениях. 

Мероприятия по предупреждению 

чрезвычайных ситуаций на мирное и военное 

время в учебном заведении.  

 Предметные:  

Приобрести знания, навыки при ЧС  природного, техногенного, криминогенного, 

военного характера.  
Отработать алгоритм по вызову оперативных служб города. 

Выработать алгоритм действий по время ЧС техногенного характера. 

Метапредметные УУД: 

Определять цели выполнения деятельности, определять план выполнения задания. 

Формирование целостного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии. и 

освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и 

формирование личностного смысла учения, овладение начальным умением учиться, 

способностью к организации собственной деятельности, развитие навыков 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных ситуациях, умений не создавать 

конфликтов и находить выходы из чрезвычайных ситуаций техногенного характера. 

 

9. Тема № 2 "Единая Российская система по 

предупреждению и ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций различного 

характера (РСЧС)". 

Оповещение учащихся в случае 

 Предметные:  

Приобрести знания, навыки при ЧС  природного, техногенного, криминогенного, 
военного характера.  

Проверить уровень знаний и навыков учащихся при определении алгоритма действий 

во время пожаров и взрывов.. 

Метапредметные УУД: 

 



возникновения чрезвычайных ситуаций. 

Правила и обязанности граждан в области 

защиты от чрезвычайных ситуаций. Действия 

учащихся при их возникновении ЧС 

различного характера. Средства 

индивидуальной и коллективной защиты 

населения. 

 Практическая работа № 1 

Определять цели выполнения деятельности, определять план выполнения задания. 

Формирование мотива, реализующего потребность в социально-оцениваемой 

деятельности, развитие готовности к сотрудничеству и дружбе, умение соотносить 

поступки с нормами, формирование установки на бережное отношение к к собственной 

жизни и здоровью. 

Развитие умений не создавать конфликтов и находить выходы из чрезвычайных 

ситуаций  природного, техногенного, криминогенного характера. 

10. Тема № 2 "Единая Российская система по 

предупреждению и ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций различного 

характера (РСЧС)". 

Организация и проведение спасательных, 

неотложных вос*ановительных работ по 
жизнеобеспечению населения в зонах 

чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного, криминогенного, военного 

характера.  

 Предметные:  

Приобрести знания, навыки при ЧС  природного, техногенного, криминогенного, 

военного характера.  

Отработать алгоритм по вызову оперативных служб города. 

Выработать алгоритм действий по время ЧС техногенного характера. 

Метапредметные УУД: 

Определять цели выполнения деятельности, определять план выполнения задания. 

Формирование целостного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии. и 

освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и 

формирование личностного смысла учения, овладение начальным умением учиться, 

способностью к организации собственной деятельности, развитие навыков 
сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных ситуациях. 

 Развитие умений работать в группах, преодолевать  конфликтные ситуации  и находить 

выходы из чрезвычайных ситуаций  природного, техногенного, криминогенного 

характера. 

 

11. Тема № 2 "Единая Российская система по 

предупреждению и ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций различного 

характера (РСЧС)". 

Контрольная работа № 2 

« Российская система по предупреждению 

и ликвидации последствий ЧС различного 

характера». 

  Предметные:  

Проверить уровень знаний учащихся по обеспечению безопасности  населения. при ЧС 

природного, техногенного, криминогенного, военного характера. 

Метапредметные УУД: 

Определять цели выполнения деятельности, определять план выполнения задания. 

Формирование мотива, реализующего потребность в социально-оцениваемой 

деятельности, развитие готовности к сотрудничеству и дружбе, умения анализировать 

поступки с нормами и законодательством РФ,  умения не создавать конфликтов и 
находить выходы из спорных ситуаций. 

Определять порядок привлечения сил м средств РСЧС РФ для ликвидации ЧС 

различного характера. 

 

12. Тема № 3 "Международное гуманитарное 

право". 

 Документы регламентирующие 

международное гуманитарное право. 

 Предметные:  

Приобрести знания международных деклараций  в области международного 

гуманитарного права .  

 Приобрести знания Российского законодательства  в области международного 

 



Декларация прав человека. Определение 

международного гуманитарного права и 

сфера применения.  

 

гуманитарного права .  

Метапредметные УУД: 

Определять цели выполнения деятельности, определять план выполнения задания. 

Формирование целостного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии. и 

освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и 

формирование личностного смысла учения, овладение начальным умением учиться, 

способностью к организации собственной деятельности, развитие навыков 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных ситуациях, умений не создавать 

конфликтов и находить выходы из чрезвычайных ситуаций военного и криминогенного 

характера. 

13. Тема № 3 "Международное гуманитарное 

право". 

Законные и незаконные представители в 

вооружённых конфликтах: военнослужащие, 

парламентёра, переговорщики, шпионы, 

наемники.   

 Предметные:  
Приобрести знания в области законных и незаконных представителей воюющих 

сторон.. 

Обезопасить себя и окружающих лиц от привлечения в террористические и 

экстримиские организации . 

Метапредметные УУД: 

Определять цели выполнения деятельности, определять план выполнения задания. 

Формирование целостного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии. и 

освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и 

формирование личностного смысла учения, овладение начальным умением учиться, 

способностью к организации собственной деятельности, развитие навыков 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных ситуациях, умений не создавать 

конфликты.   

 

14. Тема № 3 "Международное гуманитарное 

право"..  

Защита жертв вооружённых конфликтов 

(военнопленных, раненых, гражданского 

населения).  

 Предметные:  
Приобрести знания, навыки  по защите военнопленных, раненых, гражданского 

населения.    

Обезопасить себя и окружающих лиц от привлечения в террористические Обезопасить 

себя и окружающих лиц от привлечения в террористические и экстримизные 

организации. 

 организации. 

Метапредметные УУД: 

Определять цели выполнения деятельности, определять план выполнения задания. 

Формирование целостного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии. и 

освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и 

формирование личностного смысла учения, овладение начальным умением учиться, 
способностью к организации собственной деятельности, развитие навыков 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных ситуациях, умений не создавать 

конфликтов и находить выходы из чрезвычайных ситуаций  криминогенного и 

военного характера. 

 



15. Тема 1. «Обеспечение личной безопасности в 

повседневной жизни». 
 Техника безопасности при обеспечении учебного 
процесса.  Энергобезопасность при учебном 

процессе. 

Порядок действий по сигналам оповещения ГО, 
пи возникновении пожара и соблюдение ППД. 

 Предметные:  

Отработать алгоритм действий при объявлении сигнала ГО «Внимание Всем! Знать 

порядок вызова специальных служб. Получения навыков соблюдения ТБ в школе, на 

улице, дома. выбор оптимальных форм поведения в классе, умение выделить 

нравственный аспект поведения, развитие понимания добра и зла в отношении с 

окружающей природой, животным миром,  

Метапредметные УУД: 

Умение устанавливать взаимоотношения с одноклассниками, развитие готовности к 

сотрудничеству и дружбе. умение участвовать в коллективном обсуждении проблемы, 

овладение монологической формой речи в соответствии с образцами, умение слушать, 
вступать в диалог, умение участвовать в коллективном обсуждении проблемы 

антитерроризма, экстримизма. 

 

16. Тема № 3 "Международное гуманитарное 

право". 

Уголовная ответственность за нарушения 

международного гуманитарного права. 

   Предметные:  

Приобрести знания об уголовной ответственности за нарушения международного 

гуманитарного права. 

 

Метапредметные УУД: 

Определять цели выполнения деятельности, определять план выполнения задания. 

Формирование целостного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии. и 

освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и 
формирование личностного смысла учения, овладение начальным умением учиться, 

способностью к организации собственной деятельности, развитие навыков 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных ситуациях, умений не создавать 

конфликтов и находить выходы из чрезвычайных ситуаций криминогенного и военного 

характера. 

 

17. Тема № 3 "Международное гуманитарное 

право". 

Безопасное поведение населения в зонах 

международных, межэтнических, 

религиозных военных конфликтов. 

Международная  гуманитарная деятельность 

МЧС и Министерства обороны РФ. 

 Предметные:  

Приобрести знания, навыки при возникновении ЧС международного гуманитарного 

характера . 

Обезопасить себя и окружающих лиц от привлечения в террористические  организации. 

Метапредметные УУД: 

Определять цели выполнения деятельности, определять план выполнения задания. 

Формирование целостного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии. и 
освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и 

формирование личностного смысла учения, овладение начальным умением учиться, 

способностью к организации собственной деятельности, развитие навыков 

 



сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных ситуациях, умений не создавать 

конфликтов и находить выходы из чрезвычайных ситуаций техногенного характера. 

18. Тема № 3 "Международное гуманитарное 

право". 

Контрольная работа № 3 

"Международное гуманитарное право". 

  Предметные:  

Проверить уровень знаний учащихся по обеспечению безопасности  населения. при ЧС  

криминогенного, военного характера. 

Обезопасить себя и окружающих лиц от привлечения в террористические  организации. 

Метапредметные УУД: 

Определять цели выполнения деятельности, определять план выполнения задания. 

Формирование мотива, реализующего потребность в социально-оцениваемой 

деятельности, развитие готовности к сотрудничеству и дружбе, умения анализировать 

поступки с нормами и законодательством РФ,  умения не создавать конфликтов и 
находить выходы из спорных ситуаций. 

Определять порядок привлечения сил м средств РСЧС РФ для ликсидации ЧС 

различного характера. 

 

19. Тема№3 "Первая медицинская помощь  ". 

  
Профилактика травматизма в старшем школьном 

возрасте и пути их преодоления. 

Безопасное поведение в школе, на улице, дома.  
  

 Предметные:  

Отработать алгоритм действий при оказании первой помощи пострадавшим, вызове 

оперативных служб к месту происшествия. 

Участвовать в обсуждении жизненных ситуациях на уроке, уметь слушать и понимать 

речь других, вести диалог, работать в команде. 

МетапредметныеУУД: 

Развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения, 

овладение начальным умением учиться, способностью к организации собственной 

деятельности, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

 

20. Тема № 3 "Первая медицинская помощь". 

Практическая работа № 1     

Первая медицинская помощь при травмах, 

ранениях. 

 Предметные:  
Отработать алгоритм действий при оказании первой помощи пострадавшим, вызове 

оперативных служб к месту происшествия. 

Участвовать в обсуждении жизненных ситуациях на уроке, уметь слушать и понимать 

речь других, вести диалог, работать в команде. 

МетапредметныеУУД: 

Развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения, 

овладение начальным умением учиться, способностью к организации собственной 

деятельности, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

 

21. Тема № 3 "Первая медицинская помощь". 

Практическая работа № 2     

Остановка кровотечений. Наложение жгута. 

Лечение открытых ран. 
Экстренная реанимационная помощь. 

  Предметные:  

Отработать алгоритм действий при оказании первой помощи пострадавшим, вызове 

оперативных служб к месту происшествия. 
Участвовать в обсуждении жизненных ситуациях на уроке, уметь слушать и понимать 

речь других, вести диалог, работать в команде. 

 

 



МетапредметныеУУД: 

Развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения, 

овладение начальным умением учиться, способностью к организации собственной 

деятельности, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

22. Тема № 3 "Первая медицинская помощь". 

Практическая работа  № 3     
Остановка кровотечений. Наложение жгута. 

Лечение открытых ран. 
Экстренная реанимационная помощь. 

  Предметные:  

Отработать алгоритм действий при оказании первой помощи пострадавшим, вызове 

оперативных служб к месту происшествия. 

Участвовать в обсуждении жизненных ситуациях на уроке, уметь слушать и понимать 

речь других, вести диалог, работать в команде. 

 

МетапредметныеУУД: 

Развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения, 

овладение начальным умением учиться, способностью к организации собственной 

деятельности, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

 

23. Тема № 3 "Первая медицинская помощь". 

Практическая работа № 4     
Остановка кровотечений. Наложение жгута. 

Лечение открытых ран. 
Экстренная реанимационная помощь. 

  Предметные:  

Отработать алгоритм действий при оказании первой помощи пострадавшим, вызове 

оперативных служб к месту происшествия. 

Участвовать в обсуждении жизненных ситуациях на уроке, уметь слушать и понимать 

речь других, вести диалог, работать в команде. 

 

МетапредметныеУУД: 

Развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения, 
овладение начальным умением учиться, способностью к организации собственной 

деятельности, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

 

24 Тема № 3 "Первая медицинская помощь". 

Практическая работа № 5     
Остановка кровотечений. Наложение жгута. 

Лечение открытых ран. 
Экстренная реанимационная помощь. 

  Предметные:  

Отработать алгоритм действий при оказании первой помощи пострадавшим, вызове 

оперативных служб к месту происшествия. 

Участвовать в обсуждении жизненных ситуациях на уроке, уметь слушать и понимать 

речь других, вести диалог, работать в команде. 

 

МетапредметныеУУД: 

Развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения, 

овладение начальным умением учиться, способностью к организации собственной 
деятельности, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

 

25. Тема № 4 "Основы здорового образа 

жизни".  

 Предметные:  

Отработать алгоритм действий при оказании первой помощи пострадавшим, вызове 

 



 Вредные привычки их влияние на здоровье 

человека. 

оперативных служб к месту происшествия. 

Участвовать в обсуждении жизненных ситуациях на уроке, уметь слушать и понимать 

речь других, вести диалог, работать в команде. 

 

МетапредметныеУУД: 

Развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения, 

овладение начальным умением учиться, способностью к организации собственной 

деятельности, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

26. Тема № 4 "Основы здорового образа 

жизни".  

Профилактика вредных привычек среди 

несовершеннолетних.   

 Предметные:  

Отработать алгоритм действий при оказании первой помощи пострадавшим, вызове 
оперативных служб к месту происшествия. 

Участвовать в обсуждении жизненных ситуациях на уроке, уметь слушать и понимать 

речь других, вести диалог, работать в команде. 

 

МетапредметныеУУД: 

Развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения, 

овладение начальным умением учиться, способностью к организации собственной 

деятельности, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

 

27. Тема № 4 "Основы здорового образа 

жизни".  

Профилактика вредных привычек среди 

несовершеннолетних.   

 Предметные:  

Отработать алгоритм действий при оказании первой помощи пострадавшим, вызове 

оперативных служб к месту происшествия. 

Участвовать в обсуждении жизненных ситуациях на уроке, уметь слушать и понимать 
речь других, вести диалог, работать в команде. 

 

МетапредметныеУУД: 

Развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения, 

овладение начальным умением учиться, способностью к организации собственной 

деятельности, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

 

28. Тема № 4 "Основы здорового образа 

жизни".  

Основные составляющие здорового образа 

жизни. Режим труда и отдыха необходимые 

условия жизни. Сочетание умственного и 

физического труда, необходимое условие 

повышения трудоспособности. 

 Предметные:  

Отработать алгоритм действий при оказании первой помощи пострадавшим, вызове 

оперативных служб к месту происшествия. 

Участвовать в обсуждении жизненных ситуациях на уроке, уметь слушать и понимать 

речь других, вести диалог, работать в команде. 

МетапредметныеУУД: 

Развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения, 

овладение начальным умением учиться, способностью к организации собственной 

деятельности, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

 



ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

29. Тема № 4 "Основы здорового образа 

жизни". 

Полноценное, сбалансированное питание. 

Основные элементы режима дня. Физическая 

культура и здоровье человека. Закаливание. 

Личная и общественная гигиена.  

 Предметные:  

Отработать алгоритм действий при оказании первой помощи пострадавшим, вызове 

оперативных служб к месту происшествия. 

Участвовать в обсуждении жизненных ситуациях на уроке, уметь слушать и понимать 

речь других, вести диалог, работать в команде. 

 

МетапредметныеУУД: 

Развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения, 

овладение начальным умением учиться, способностью к организации собственной 

деятельности, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 
ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

 

30. Тема № 4 "Основы здорового образа жизни" 

Изменение в организме в период полового 

созревания. Личная гигиена в период 

полового созревания. Основы 

репродуктивного здоровья подростков. 

Признака беременности. Рождение ребенка и 

уход за новорожденным. 

 Предметные:  

Отработать алгоритм действий учащихся при соблюдении основных составляющих 

здорового образа жизни. 

МетапредметныеУУД: 

Определять цели выполнения деятельности, определять план выполнения задания. 

развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения, 

овладение начальным умением учиться, способностью к организации собственной 

деятельности, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

 

31. Тема № 4 "Основы здорового образа 

жизни". 

Контрольная работа № 5 

"Мы - за здоровый образ жизни" 

  Предметные:  

Проверить уровень знаний учащихся по выполнению мероприятий, обеспечивающих 

основы здорового образа жизни. 

Метапредметные УУД: 
Определять цели выполнения деятельности, определять план выполнения задания. 

Формирование мотива, реализующего потребность в социально-оцениваемой 

деятельности, развитие готовности к сотрудничеству и дружбе, умения анализировать 

поступки с нормами и законодательством РФ,  умения не создавать конфликтов и 

находить выходы из спорных ситуаций. 

 

 

32. Тема 1. «Обеспечение личной безопасности в 

повседневной жизни» 

 Классификация, причины ДТП. Участники, 

очевидцы, свидетели. Правила дорожного 

движения – единый нормативный акт. 

Ответственность за нарушения ПДП.  

Обязанности пешеходов, велосипедистов, 

водителей. Светофоры. Сигналы 

 Предметные:  

Отработать алгоритм действий учащихся по обеспечении безопасности дорожного 

движения на территории РФ. 

МетапредметныеУУД: 

Определять цели выполнения деятельности, определять план выполнения задания. 

развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения, 
овладение начальным умением учиться, способностью к организации собственной 

деятельности, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций , 

 



регулировщика связанных с выполнением требований  "Правил дорожного движения". 

33. 
 

Тема 1. «Обеспечение личной безопасности в 

повседневной жизни». 

Контрольная работа № 6 

"Безопасность дорожного движения" 

  Предметные:  

Проверить уровень знаний учащихся при определении алгоритма действий по 

обеспечению выполнения мероприятий, обеспечивающих дорожного движения. 

Метапредметные УУД: 

Определять цели выполнения деятельности, определять план выполнения задания. 

Формирование мотива, реализующего потребность в социально-оцениваемой 
деятельности, развитие готовности к сотрудничеству и дружбе, умение анализировать 

поступки с нормами,  формирование установки на бережное отношение к собственной 

жизни и здоровью.  

 

 

 

 


