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Пояснительная записка 

Рабочая программа учебного предмета «Окружающий мир» для 3 класса соответствует Федеральному  государственному 

образовательному стандарту начального общего образования, утвержденному  приказом  Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373. 

      Программа разработана на основе  авторской программы  А. А. Плешакова «Окружающий мир», опубликованной в сборнике программ к 

УМК «Школа России» под редакцией А. А. Плешакова, М.: Просвещение, 2011. 

Рабочая программа обеспечена учебниками, учебными пособиями, включенными в  федеральный перечень учебников, рекомендованных 

Минобрнауки России к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях: А. А. Плешакова «Окружающий 

мир»: 3 класс, в 2 частях; М.:Просвещение,2015, Электронное приложение к учебнику «Окружающий мир». 

Программа учебного предмета «Окружающий мир" рассчитана на обучение по 2 часа в неделю. В соответствии с годовым календарным 

графиком (приказ от 30.08.2021г № 339) программа разработана на 67 часов. 

Количество контрольных работ: 3-й класс – нет. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты 

Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, народ и историю России; 

формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, 

культур и религий; 

формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; 

развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе и информационной деятельности, на основе 

представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей; 

развитие навыков сотрудничества со взрослыми сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить  

выходы из спорных ситуаций; 

формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты 

Способность принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, находить средства и способы её осуществления: 

овладение способами выполнения заданий творческого и поискового характера: 

умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её выполнения: 

способность использовать знаково-символические средства представления информации для создания моделей изучаемых объектов и 

процессов, схем решения учебно-познавательных  и практических задач: 



использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 

использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа , организации и передачи информации в соответствии с 

коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета: 

овладение логическими действиями сравнения, анализа , синтеза, обобщения, классификации, установление аналогий и причинно-

следственных связей, построение рассуждений, отнесение к известным понятиям; 

готовность слушать собеседника и вести диалог, готовность признать возможность существования разных точек зрения и право каждого 

иметь свою, излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения; 

определение общей цели и путей её достижения, умение договариваться  о распределении функций и ролей в совместной деятельности, 

осуществлять взаимный контроль, адекватно оценивать своё поведение и поведение окружающих; 

овладение начальными сведениями о сущности и особенностям объектов и процессов в соответствии с содержанием учебного предмета 

«Окружающий мир»; 

овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между объектами и 

процессами; 

умение работать в материальной и информационной среде начального общего образования в соответствии с содержанием учебного предмета 

«Окружающий мир». 

Предметные результаты 

ЧЕЛОВЕК И ПРИРОДА 

Учащийся научится: 

узнавать изученные объекты и явления живой и неживой природы; 

описывать на основе предложенного плана изученные объекты и явления живой и неживой природы, выделять их существенные признаки; 

сравнивать объекты живой и неживой природы на основе внешних признаков или известных характерных свойств и проводить простейшую 

классификацию изученных объектов природы; 

проводить несложные наблюдения в окружающей среде и ставить опыты, используя простейшее лабораторное оборудование и 

измерительные приборы; следовать инструкциям и правилам техники безопасности при проведении наблюдений и опытов; 

использовать естественнонаучные тексты (на бумажных и электронных носителях, в том числе в контролируемом Интернете) с целью 

поиска и извлечения информации, ответов на вопросы, объяснений, создания собственных устных или письменных высказываний; 

использовать различные справочные издания (словарь по естествознанию, определитель растений и животных на основе иллюстраций, атлас 

карт, в том числе и компьютерные издания) для поиска необходимой информации; 

использовать готовые модели (глобус, карту, план) для объяснения явлений или описания свойств объектов; 

обнаруживать простейшие взаимосвязи между живой и неживой природой, взаимосвязи в живой природе; использовать их для объяснения 

необходимости бережного отношения к природе; 

определять характер взаимоотношений человека и природы, находить примеры влияния этих отношений на природные объекты, здоровье и 

безопасность человека; 

понимать необходимость здорового образа жизни, соблюдения правил безопасного поведения; использовать знания о строении и 

функционировании организма человека для сохранения и укрепления своего здоровья. 



Учащийся получит возможность научиться: 

использовать при проведении практических работ инструменты ИКТ (фото- и видеокамеру, микрофон и др.) для записи и обработки 

информации, готовить небольшие презентации по результатам наблюдений и опытов; 

осознавать ценность природы и необходимость нести ответственность за её сохранение, соблюдать правила экологичного поведения в школе и 

в быту (раздельный сбор мусора, экономия воды и электроэнергии) и природной среде; 

пользоваться простыми навыками самоконтроля самочувствия для сохранения здоровья; осознанно соблюдать режим дня, правила 

рационального питания и личной гигиены; 

выполнять правила безопасного поведения в доме, на улице, природной среде, оказывать первую помощь при несложных несчастных 

случаях; 

планировать, контролировать и оценивать учебные действия в процессе познания окружающего мира в соответствии с поставленной 

задачей и условиями её реализации. 

ЧЕЛОВЕК И ОБЩЕСТВО 

Учащийся научится: 

узнавать государственную символику Российской Федерации и своего региона; описывать достопримечательности столицы и родного 

края; находить на карте мира Российскую Федерацию, на карте России Москву, свой регион и его главный город; 

различать прошлое, настоящее, будущее; соотносить изученные исторические события с датами, конкретную дату с веком; находить место 

изученных событий на «ленте времени»; 

используя дополнительные источники информации (на бумажных и электронных носителях, в том числе в контролируемом Интернете), 

находить факты, относящиеся к образу жизни, обычаям и верованиям своих предков; на основе имеющихся знаний отличать реальные 

исторические факты от вымыслов; 

оценивать характер взаимоотношений людей в различных социальных группах (семья, группа сверстников, этнос), в том числе с позиции 

развития этических чувств, доброжелательности и эмоциональнонравственной отзывчивости, понимания чувств других людей и 

сопереживания им; 

использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии) и детскую литературу о человеке и обществе с целью поиска 

информации, ответов на вопросы, объяснений, для создания собственных устных или письменных высказываний. 

Учащийся получит возможность научиться: 

осознавать свою неразрывную связь с разнообразными окружающими социальными группами; 

ориентироваться в важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и настоящего; оценивать их возможное влияние на 

будущее, приобретая тем самым чувство исторической перспективы; 

наблюдать и описывать проявления богатства внутреннего мира человека в его созидательной деятельности на благо семьи, в интересах 

образовательного учреждения, социума, этноса, страны; 

проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные договорённости и правила, в том числе правила общения со взрослыми 

и сверстниками в официальной обстановке; участвовать в коллективной коммуникативной деятельности в информационной образовательной 

среде; 

определять общую цель в совместной деятельности и пути её достижения; договариваться о распределении функций и ролей; осуществлять 

взаимный контроль в совместной деятельности; адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.  



ОХРАНА БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Безопасность и защита человека в чрезвычайных ситуациях. 

Окружающая среда. Взаимодействие человека с окружающей средой. Какие опасности могут возникнуть в повседневной жизни? Правила по 

безопасному пользованию газом в быту. Сигналы: 01, 02, 03, 04. Чем опасна бытовая химия? Съедобные и несъедобные грибы, ягоды , 

плоды. Меры безопасности на водоёмах осенью, зимой, весной. Способы самоспасения на воде и помощь терпящим бедствие. Основные 

подручные спасательные средства. Меры безопасности и уходе за домашними животными. 

Основы медицинских знаний и охрана здоровья жизни детей.      

Правила ухода за кожей. Как избежать отравления? Прививки от болезней. Домашняя аптечка. Основные инфекционные заболевания. Какие 

травмы можно получить и как их избежать? Кто нас лечит? Наркотики: как избежать  наркотической зависимости? Безопасность при любой 

погоде. 

Обучающиеся  должны знать: 

виды травм (ушибы, ожоги, переломы и др.) и способы их предупреждения; 

номера телефонов экстренных служб; 

представителей ядовитых растений и грибов; 

специальности врачей: окулист, лор (оториноларинголог), педиатр, хирург, травматолог; 

признаки болезней; 

основные инфекционные заболевания: менингит, дизентерия, грипп, гепатит, туберкулез и др. и мерыпредупреждения инфекционных заболеваний; 

Обучающиеся должны уметь: 

преодолевать страх и панику при ЧС; 

пользоваться бытовым газом; 

по телефону вызвать экстренную службу, правильно указав адрес и причину тревоги;  

соблюдать правила безопасного поведения с домашними животными; 

ухаживать за домашними животными; 

оказать первую помощь при ушибах, небольших ранках; 

вести здоровый образ жизни; 

соблюдать правила пожарной безопасности; 

соблюдать правила безопасного поведения дома, во дворе, в лесу, на льду; 

использовать приобретенные знания и умения для обогащения жизненного опыта. 

Содержание учебного предмета. 

Как устроен мир – 7 ч. 

Природа, ее разнообразие. Растения, животные, грибы, бактерии – царства живой природы.Связи в природе. Роль природы в жизни людей. 

Человек – часть природы, разумное существо. Внутренний мир человека. Восприятие, память,мышление, воображение – ступеньки познания 

человеком окружающего мира.Общество. Семья, народ, государство – части общества. Человек – часть общества.Человечество. 

Мир глазами эколога. Что такое окружающая среда. Экология – наука о связях между живыми существами и окружающей их средой. Роль 

экологии в сохранении природного дома человечества. Воздействие людей на природу. Меры по охране природы. 

М о д е л и р о в а н и : схемы экологических связей в природе. 



Природа в опасности! О маленьких ранах… О больших ранах. Животные, вымершие по вине человека. Редкие растения и животные. Охрана  

природы 

Экскурсия:ознакомление с разнообразием природы, распознавание природных объектов с помощью атласа-определителя, наблюдение  

изменений в природе, происходящих под влиянием человека.  

Практические работы:посадка дерева или кустарника, изготовление кормушек для птиц. 

Эта удивительная природа – 19 ч. 

Тела, вещества, частицы. Разнообразие веществ. Твердые, жидкие, газообразные тела и вещества. 

Воздух. Свойства воздуха. Состав воздуха. Значение воздуха для живых организмов. Источники загрязнения воздуха. Охрана воздуха от 

загрязнений. 

Вода. Свойства воды. Очистка воды от примесей с помощью фильтра. Три состояния воды. Круговорот воды в природе. Значение воды для 

растений, животных, человека. Источники загрязнения воды. Охрана воды от загрязнений. Необходимость экономии воды при ее 

использовании. 

Разрушение твердых пород в природе. Почва. Состав почвы. Представление об образовании почвы, роли организмов в этом процессе. 

Значение почвы для живых организмов. Разрушение почвы в результате непродуманной хозяйственной деятельности людей. Охрана почвы. 

Разнообразие растений. Группы растений: водоросли, мхи, папоротники, хвойные, цветковые. Дыхание и питание растений. Размножение и 

развитие растений. Роль растений в природе и жизни человека. Влияние человека на растительный мир. Растения из Красной книги России. 

Охрана растений. 

Разнообразие животных. Группы животных: насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери или млекопитающие. 

Растительноядные, насекомоядные, хищные, всеядные животные. Цепи питания. Сеть питания и экологическая пирамида. Размножение и 

развитие животных. Роль животных в природе и жизни человека. Влияние человека на животный мир. Животные из Красной книги России. 

Охрана животных. 

Грибы, их разнообразие и строение. Роль грибов в природе и жизни человека. Съедобные и несъедобные грибы. Влияние человека на мир 

грибов. Грибы из Красной книги России. Охрана грибов. 

«Великий круговорот жизни». Основные звенья этого круговорота: организмы-производители, организмы-потребители и организмы-

разрушители. Роль почвы в круговороте жизни. 

Д е м о н с т р а ц и я :  опыты, доказывающие, что вещества состоят из мельчайших частиц. 

М о д е л и р о в а н и е :  расположение частиц в твердом, жидком, газообразном веществе. 

Практические работы: обнаружение крахмала в продуктах питания; 

Воздух - смесь газообразных веществ: азота, кислорода и углекислого газа. Легко определяемые свойства воздуха. Значение воздуха для 

растений, животных, человека. Источники загрязнения воздуха. Влияние загрязнений воздуха на организмы. Охрана воздуха от загрязнений 

Д е м о н с т р а ц и я :  опыты, показывающие расширение воздуха при нагревании, сжатие при охлаждении. 

М о д е л и р о в а н и е :  расположение частиц воздуха при нагревании, при охлаждении. 

Вода. Легко определяемые свойства воды. Вода — растворитель. Очистка воды от примесей с помощью фильтра. Три состояния воды. 

Круговорот воды в природе. Значение воды для растений, животных, человека. Источники загрязнения воды. Влияние загрязнений воды на 

организмы. Охрана воды от загрязнений. Необходимость экономии воды при ее использовании. 

П р а к т и ч е с к и е  р а б о т ы :  свойства воды, очистка загрязненной воды с помощью фильтра. 



Д е м о н с т р а ц и и :  опыты, показывающие растворение вещества в воде, расширение воды при нагревании, сжатие при охлаждении, 

круговорот воды. 

М о д е л и р о в а н и е :  расположение частиц воды в твердом, жидком и газообразном состоянии; схемы круговорота воды в природе. 

Разрушение твердых пород под действием воды, ветра, растений, изменений температуры. 

Д е м о н с т р а ц и я :  опыт, показывающий расширение твердого тела при нагревании. 

Почва. Состав почвы. Живые существа почвы. Плодородие — главное свойство почвы. Образование перегноя из остатков растений, 

животных. Образование солей из перегноя. Роль микробов в этих процессах. Поглощение растениями из почвы растворенных в воде солей. 

Представление об образовании почвы, роли организмов в этом процессе. Значение почвы для живой природы. Разрушение почвы.  

П р а к т и ч е с к а я р а б о т а :  рассматривание образцов почв. 

М о д е л и р о в а н и е :  что растения получают из почвы. 

Д е м о н с т р а ц и я :  опыты, выявляющие состав почвы. 

Ботаника — наука о растениях. Органы растения (корень, стебель, лист, цветок, плод с семенами) и их функции («работа»). Виды растений. 

Разнообразие растений: водоросли, мхи, папоротники, хвойные, цветковые. Некоторые отличительные признаки этих групп растений.  

Представление о получении растением из углекислого газа и воды на свету питательных веществ сахара и крахмала, выделении кислорода. 

Растения — источник питательных веществ и кислорода для животных и человека. Приспособленность организмов к условиям жизни. 

Размножение и развитие растений: представление об опылении, о распространении плодов и семян, о развитии  растения   из   семени.   Роль   

растений   в   природе  и  жизни людей, бережное отношение человека к растениям. Уменьшение численности и разнообразия дикорастущих 

растений. Охрана растений. Растения Красной книги. Роль ботанических садов в охране растений. Правила поведения в природе.  

П р а к т и ч е с к и е р а б о т ы :  рассматривание гербарных экземпляров растений, нахождение их органов, сравнение органов разных 

растений; рассматривание плодов и семян растений, определение признаков их приспособленности к распространению ветром, жи-

вотным. 

М о д е л и р о в а н и е :  развитие растения из семени. 

Д е м о н с т р а ц и я :  знаки к правилам поведения в природе. 

Зоология — наука о животных. Разнообразие животных: черви, моллюски, иглокожие, ракообразные, паукообразные, насекомые, рыбы, 

земноводные, пресмыкающиеся (рептилии), птицы, звери (млекопитающие). Некоторые отличительные признаки этих групп животных. 

Виды животных. Растительноядные, насекомоядные, хищные, всеядные животные. Роль хищников в природе. Цепи питания, сеть питания 

(пищевая сеть). Экологическая пирамида. Нарушение человеком природных цепей питания и отрицательные последствия этого явления. 

Приспособленность организмов к условиям жизни. Размножение и развитие животных: насекомых (на примере бабочки), рыб, земноводных, 

пресмыкающихся, птиц, млекопитающих. Забота о потомстве у животных. Значение животных в природе и жизни человека. Уменьшение 

численности и разнообразия диких животных. Охрана животных. Животные Красной книги. Роль заповедников, национальных парков, 

зоопарков в охране животных. Правила поведения в природе.        

М о д е л и р о в а н и е :  цепи питания; сети питания (пищевая сеть); экологическая пирамида; развитие бабочки, лягушки, рыб, птиц. 

  Д е м о н с т р а ц и и :  знаки к правилам поведения в природе. 

Царство грибов. Особенности строения гриба. Подземная часть гриба – грибница. Её значение для гриба и образования перегноя. Связь 

грибов и растений: грибница помогает корням всасывать из почвы воду и соли, а взамен получает питательные вещества, которые растения 



производят на свету. Бережное отношение к грибам. Грибы из Красной книги России. Съедобные и несъедобные грибы. Правила сбора 

грибов. 

М о д е л и р о в а н и е :  строение гриба. 

     Великий круговорот жизни – круговорот веществ в природе. Основные звенья круговорота: растения – производители, животные – 

потребители, бактерии и грибы – разрушители. 

Мы и наше здоровье – 9 ч. 

Организм человека. Органы. Их функции в организме. Системы органов. Нервная система, ее роль в организме человека. Органы чувств, их 

значение и гигиена.Кожа, ее функции. Гигиена кожи. Первая помощь при небольших повреждениях кожи (порез, ожог, ушиб, обморожение). 

Опорно-двигательная система, ее роль в организме. Осанка. Значение физического труда и физкультуры для развития скелета и укрепления 

мышц. 

Питательные вещества: белки, жиры, углеводы, витамины. Пищеварительная система, ее роль в организме. Гигиена питания. 

Дыхательная и кровеносная системы, их роль в организме.  

Закаливание воздухом, водой, солнцем. Инфекционные болезни и способы их предупреждения. Здоровый образ жизни. Табак, алкоголь, 

наркотики – враги здоровья. 

     П р а к т и ч е с к и е р а б о т ы :знакомство с внешним строением кожи; упражнения в оказании первой помощи при небольших 

повреждениях кожи; изучение содержания питательных веществ в различных продуктах (по информации на упаковках); подсчет ударов 

пульса. 

Наша безопасность – 8 ч. 

Огонь, вода и газ. Меры безопасности при обращении с огнем, газом. Действия во время пожара, аварии водопровода, утечки газа.  Номера 

телефонов срочных служб. 

Меры безопасности на улице, дороге, общественном транспорте. Дорожные знаки: предупреждающие, запрещающие, предписывающие, 

информационно-указательные. 

Опасные места в доме и ближайших окрестностях. Правила поведения при встрече с незнакомцем. 

Меры безопасности при общении с природой. Опасные природные явления. Экологическая безопасность. 

М о д е л и р о в а н и е :  план эвакуации из школы на случай пожара. 

Правила дорожного движения: если ты пешеход, если ты велосипедист, если ты пассажир. Дорожные знаки: предупреждающие, 

запрещающие, предписывающие, информационно-указательные, знаки сервиса. 

П р а к т и ч е с к и е р а б о т ы :        знакомство с устройством и работой бытового фильтра для воды.  

Экскурсия:знакомство с дорожными знаками в окрестностях школы. 

Опасные места: балкон, подоконник, лифт, стройплощадка, трансформаторная будка, пустырь, лёд. 

М о д е л и р о в а н и е :  схема двора и окрестностей с обозначениемопасных мест. 

Как уберечься от молнии. Ядовитые растения и грибы. Опасности, которые несут змеи. Правила безопасности при общении с кошками  и 

собаками. 

Экологическая безопасность. Как защититься от загрязненного воздуха. Как защитится от загрязненной воды. Как защититься от продуктов 

питания, содержащих загрязняющие вещества. 

Чему учит экономика – 12 ч. 



Для чего нужна экономика. Потребности человека. Товары и услуги. 

Природные богатства – основы экономики. Три кита экономики: природные богатства, капитал, труд. Труд – главная потребность человека.  

Полезные ископаемые, их разнообразие, значение для человека. Способы добычи полезных ископаемых. Охрана подземных богатств. 

Растениеводство и животноводство – отрасли сельского хозяйства. Промышленность. Основные отрасли промышленности.Роль денег в 

экономике. Денежные единицы разных стран. Заработная плата. Государственный бюджет. Доходы и расходы бюджета. Налоги. На что 

государство тратит деньги. Семейный бюджет. Доходы и расходы семьи. 

Экологические последствия хозяйственной деятельности людей. Промышленность и загрязнение окружающей среды. Экологические 

прогнозы. 

П р а к т и ч е с к и е р а б о т ы :   рассматривание образцов полезных ископаемых и определение их названий. 

Растениеводство.  Зерновые культуры. Овощные и плодовые культуры. Кормовые культуры. Прядильные культуры. Животноводство. 

Разведение животных на пасеке, на птицеферме, в пруду, на животноводческой ферме. Как трудятся животноводы. 

П р а к т и ч е с к и е р а б о т ы :   рассматривание гербарных культурных растений и составление описаний растений. 

Промышленность – отрасль экономики. Какая бывает промышленность: добывающая промышленность, электроэнергетика, металлургия, 

машиностроение, химическая промышленность, легкая промышленность, пищевая промышленность. 

 Что такое деньги. Обмен товарами: бартер, купля-продажа. Деньги. Денежные единицы. Лицевая и оборотная сторона монеты. 

Заработная плата и сбережения. Бюджет план доходов и расходов. Налоги. Государственный бюджет: доходы и расходы. Семейный бюджет. 

Какие бывают доходы в семье: зарплата, стипендия, пенсия, прибыль от фирмы, гонорар. Какие бывают расходы в семье. Взаимосвязь 

экономики и экологии. Экологическая катастрофа. Две стороны экономики: производство необходимой продукции, вред, который наносится 

окружающей среде. Значение экологических прогнозов.  

П р а к т и ч е с к а я р а б о т а :  рассматривание монет. 

Путешествие по городам и странам – 11ч. 

Города Золотого кольца России. Их прошлое и настоящее, основные достопримечательности, охрана памятников истории и культуры. 

Страны, граничащие с Россией - наши ближайшие соседи. 

Страны зарубежной Европы, их многообразие, расположение на карте, столицы, особенности природы, культуры, экономики. Основные 

достопримечательности, знаменитые люди разных стран. 

Знаменитые места мира. Достопримечательности Азии, Африки, Австралии, Америки. 

Бережное отношение к культурному наследию человечества. 

ЦЕННОСТНЫЕ ОРИЕНТИРЫ СОДЕРЖАНИЯ КУРСА 

• Природа как одна из важнейших основ здоровой и гармоничной жизни человека и общества. 

• Культура как процесс и результат человеческой жизнедеятельности во всём многообразии её форм. 

• Наука как часть культуры, отражающая человеческое стремление к истине, к познанию закономерностей окружающего мира природы и 

социума. 

• Человечество как многообразие народов, культур, религий.  

• Международное сотрудничество как основа мира на Земле.  

• Патриотизм как одно из проявлений духовной зрелости человека, выражающейся в любви к России, народу, малой родине, в осознанном 

желании служить Отечеству. 



• Семья как основа духовно-нравственного развития и воспитания личности, залог преемственности 

культурно-ценностных традиций народов России от поколения к поколению и жизнеспособности российского общества. 

• Труд и творчество как отличительные черты духовно и нравственно развитой личности. 

• Здоровый образ жизни в единстве составляющих: здоровье физическое, психическое, духовно- и социально-нравственное. 

• Нравственный выбор и ответственность человека в отношении к природе, историко-культурному 

наследию, к самому себе и окружающим людям. 

Тематическое планирование.  

№ Наименование разделов  Всего часов Кол-во контрольных работ 

1 Как устроен мир 7  

2 Эта удивительная природа 19  

3 Мы и наше здоровье 9  

4 Наша безопасность 8  

5 Чему учит экономика 12  

6 Путешествия по городам и странам 12  

 Итого 67  

 

Календарно-тематическое планирование составлено в соответствии с учебным планом и годовым календарным графиком МБОУ СШ № 9 

им. И.Ф.Учаева г. Волгодонска на 2021 -2022 учебный год (приказ от 30.08.2021  № 339 ) на 67 часов 

№ 

п/п 

Дата 

 

Тема 

 

Основные виды  деятельности учащихся Домашнее  

задание 

 

1 

 Природа. 

Ценность природы для людей. 

Знакомиться с учебником и учебными пособиями, с целями и задачами раздела. 

Понимать учебную задачу урока и стремиться её выполнить. Доказывать, 

пользуясь иллюстрацией учебника, что природа удивительно разнообразна; 

раскрывать ценность природы для людей. Предлагать задание к рисунку учебника 

и оценивать ответы одноклассников, осуществлять самопроверку.  

 

2  Человек. Понимать учебную задачу урока и стремиться её выполнить. Наблюдать и 

описывать проявления внутреннего мира человека; обсуждать, как возникают 

богатства внутреннего мира человека. 

 

3  Наши проекты: «Богатства, 

отданные людям».  

 

Учиться распределять обязанности по проекту в группах; собирать материал; 

подбирать иллюстративный материал, изготавливать недостающие иллюстрации, 

оформлять стенд; презентовать проект; оценивать результаты работы. 

 

4  Общество. 

 

Определять место человека в мире; характеризовать семью, народ, государство как 

части общества; сопоставлять формы правления в государствах мира. 

Формулировать выводы из изученного материала, отвечать на итоговые вопросы и 

оценивать достижения на уроке. 

 



5  Что такое экология. 

 

Анализировать текст учебника с целью обнаружения взаимосвязей в природе, между 

природой и человеком, прослеживать по схеме обнаруженные взаимосвязи, 

рассказывать о них, опираясь на схему. Формулировать выводы из изученного 

материала, отвечать на итоговые вопросы и оценивать достижения на уроке. 

 

6  Природа в опасности! Охрана 

природы.  

Устанавливать причинно-следственные связи между поведением людей, их 

деятельностью и состоянием окружающей среды; различать положительное и 

отрицательное влияние человека на природу; сравнивать заповедники и 

национальные парки. 

 

7 22.09 Обобщение знаний по теме 

«Как устроен мир».  

Актуализировать сведения о полученных знаниях. Формулировать выводы из 

изученного материала, отвечать на итоговые вопросы и оценивать достижения на 

уроке. 

 

8  Тела, вещества, частицы.  

 

Понимать учебные задачи раздела и данного урока и стремиться их выполнить; 

классифицировать тела и вещества, приводить примеры естественных и 

искусственных тел, твёрдых, жидких и газообразных веществ; наблюдать опыт с 

растворением вещества. 

 

9  Разнообразие веществ.  

 

Наблюдать и характеризовать свойства поваренной соли, сахара, крахмала, 

кислоты. 

Ставить опыты по обнаружению крахмала в продуктах питания, использовать 

лабораторное оборудование, фиксировать результаты исследования в рабочей 

тетради. 

 

10  Воздух и его охрана.  

 

Анализировать схему (диаграмму) с целью определения состава воздуха. 

Исследовать с помощью опытов свойства воздуха. 

 

11  Вода. 

 

Исследовать по инструкции учебника свойства воды. Анализировать схемы 

учебника и применять их для объяснения свойств воды. Рассказывать об 

использовании в быту воды как растворителя. 

 

12  Превращения и круговорот 

воды. 

 

Высказывать предположения о состояниях воды в природе. Наблюдать в ходе 

учебного эксперимента образование капель при охлаждении пара. 

 

13  Берегите воду!        

 

Высказывать предположения о том, почему нужно беречь воду; находить и 

использовать при ответе на вопрос цифровые данные из учебника. Обсуждать 

способы экономного использования воды. Рассказывать о загрязнении воды с 

помощью модели. 

 

14  Что такое почва. 

 

Анализировать рисунок учебника по предложенным заданиям и вопросам; 

высказывать предположения (гипотезы) о том, почему почва плодородна, 

обосновывать их. Исследовать состав почвы в ходе учебного эксперимента. 

 

15  Разнообразие растений. Знакомиться с группами растений по материалам учебника. Классифицировать  



 растения из предложенного списка; знакомиться по учебнику с понятием «виды 

растений»; использовать предложенную информацию при характеристике групп 

растений. 

16  Солнце, растения и мы с вами. Выявлять с помощью схемы сходство и различие процессов питания и дыхания 

растений. Моделировать процессы дыхания и питания растений, рассказывать об 

этих процессах с помощью выполненной схемы. 

 

17  Размножение и развитие 

растений. 

 

Характеризовать условия, необходимые для размножения растений и их 

распространения. Наблюдать в природе, как распространяются семена деревьев. 

Выявлять роль животных в размножении и развитии растений. 

 

18  Охрана растений.  

 

Актуализировать сведения об исчезающих и редких растениях. Характеризовать 

факторы отрицательного воздействия человека на мир растений. Оформлять 

памятку «Берегите растения». 

 

19  Разнообразие животных.  

 

Понимать учебную задачу и стремиться её выполнить. Классифицировать 

животных. 

 

20  Кто есть кто?  Характеризовать животных по типу питания, приводить примеры животных по 

типу питания. Анализировать схемы цепей питания. Характеризовать защитные 

приспособления растений и животных. Обсуждать роль хищников в поддержании 

равновесия в природе. Составлять и презентовать «Книгу природы родного края». 

 

21  Наши проекты: «Разнообразие 

природы родного края».  

Обсуждать роль хищников в поддержании равновесия в природе. Составлять и 

презентовать «Книгу природы родного края». 

 

22  Размножение и развитие 

животных. 

Характеризовать животных разных групп по способу размножения, моделировать 

стадии размножения животных разных групп. Рассказывать, как заботятся 

домашние животные о своём потомстве. 

 

23  Охрана животных.  Актуализировать знания о редких и исчезающих животных. Характеризовать 

факторы отрицательного воздействия человека на животный мир. Формулировать 

с помощью экологических знаков правила поведения в природе. Создать книжку-

малышку «Береги животных». 

 

24  В царстве грибов.  Характеризовать строение шляпочных грибов. Моделировать различие грибов-

двойников. 

 

25  Великий круговорот жизни. 

 

 

Характеризовать организмы-производители, организмы-потребители и организмы-

разрушители. Обсуждать опасность исчезновения хотя бы одного из звеньев цепи 

круговорота веществ в природе. Моделировать круговорот веществ в природе. 

 

26  Обобщение знаний по теме 

«Эта удивительная природа». 

Выполнять задания; проверять свои знания.  

27  Организм человека. 

Практическая работа. 

Актуализировать знания по анатомии и физиологии человеческого организма. 

Характеризовать системы органов человека. Обсуждать взаимосвязь наук анатомии, 

 



физиологии и гигиены. Анализировать схемы расположения органов человека, уметь 

показывать расположение внутренних органов на своём теле и теле собеседника. 

Практическая работа в паре: измерение роста и массы человека. 

28  Органы чувств.  

 

Самостоятельно изучать материал темы и готовить рассказы по предложенному 

плану. Распознавать предметы на ощупь и по запаху в ходе учебного 

эксперимента. Формулировать правила гигиены органов чувств. 

 

29  Надёжная защита организма.  

 

Практическая работа: изучить свойства кожи. Осваивать приёмы оказания первой 

помощи при повреждениях кожи. Подготовить рассказ об уходе за кожей. 

 

30  Опора тела и движение.  Характеризовать роль скелета и мышц в жизнедеятельности организма. 

Раскрывать роль правильной осанки для здоровья человека.  

 

31  Наше питание. Наши проекты: 

«Школа кулинаров». 

Определять наличие питательных веществ в продуктах питания. Моделировать 

строение пищеварительной системы. Характеризовать изменения, которые 

происходят с пищей в процессе переваривания. Обсуждать правила рационального 

питания. Составлять меню здорового питания. Выступать с подготовленными 

сообщениями, иллюстрировать их наглядными материалами. Обсуждать 

выступления учащихся. Оценивать свои достижения и достижения других 

учащихся. 

 

32  Дыхание и кровообращение. 

 

 

Актуализировать знания о лёгких и сердце. Характеризовать строение 

дыхательной системы и её роль в организме. Моделировать строение дыхательной 

системы. Характеризовать строение кровеносной системы и роль крови и 

кровеносной системы в организме. Моделировать строение кровеносной системы. 

Измерять пульс на запястье и подсчитывать количество его ударов в минуту при 

разной нагрузке. 

 

33  Умей предупреждать болезни. Характеризовать и формулировать факторы закаливания. Составлять памятку по 

закаливанию. Составлять инструкцию по предупреждению инфекционных 

заболеваний. 

 

34  Здоровый образ  

жизни. 

Обсуждать и формулировать правила здорового образа жизни и стараться их 

соблюдать. 

 

35  Обобщение знаний по теме 

«Мы и наше здоровье». 

Выполнять задания; проверять свои знания.  

 

36 

 Огонь, вода и газ. Понимать учебные задачи раздела и данного урока и стремиться их выполнить. 

Актуализировать знания об опасностях в быту. Характеризовать действия при пожаре, 

аварии водопровода и утечке газа. Моделировать действия при этих ситуациях в виде 

схем и ролевой игры. Анализировать схему эвакуации из школы и моделировать её в 

ходе учебной тревоги. 

 

37  Чтобы путь был счастливым. Актуализировать правила безопасного поведения на улице. Изучать по материалам  



 

 

учебника правила поведения на улице и в транспорте; готовить сообщения. 

Обсуждать предложенные ситуации, которые являются потенциально опасными. 

Моделировать свои действия в ходе ролевой игры. Выполнять тесты о 

правильном/неправильном поведении на улице и в транспорте. 

38  Дорожные знаки Актуализировать знание дорожных знаков. Анализировать разные типы знаков, 

обсуждать, как они помогают пешеходам. Моделировать в виде схемы путь от 

дома до школы с обозначением имеющихся дорожных знаков. Выполнять тесты с 

выбором ответа, требующие знание дорожных знаков. 

 

39  Наши проекты:  «Кто нас 

защищает». 

Находить в Интернете и других источниках информации сведения о Вооружённых 

Силах России, деятельности полиции, службы пожарной безопасности, МЧС. 

Интервьюировать ветеранов Великой Отечественной войны, военнослужащих, 

сотрудников полиции, пожарной охраны, МЧС. Оформлять собранные материалы 

в виде стендов, альбомов и т.д. Презентовать и оценивать результаты проектной 

деятельности. 

 

40 

 

 Опасные места.  

Природа и наша безопасность. 

Актуализировать полученные ранее знания о потенциально опасных местах. 

Обсуждать потенциальные опасности в доме и вне его. Составлять схему своего 

двора и окрестностей с указанием опасных мест. Характеризовать опасности 

природного характера. Находить информацию о ядовитых растениях и грибах. 

Характеризовать правила гигиены при общении с домашними животными. 

Различать гадюку и ужа. 

 

41  Экологическая безопасность. 

 

Анализировать по схеме цепь загрязнения, приводить примеры цепей загрязнения. 

Моделировать пути поступления загрязняющих веществ в организм. Обсуждать 

проблему экологической безопасности и меры по охране окружающей среды. 

Знакомиться с устройством и работой бытового фильтра для очистки воды. 

 

42  Обобщение знаний по теме: 

«Наша безопасность».  

Анализировать схему эвакуации из школы и моделировать её в ходе учебной 

тревоги.Анализировать свои действия на улице и в транспорте. Анализировать 

разные типы знаков. 

 

43  Для чего нужна экономика. Понимать учебные задачи раздела и данного урока и стремиться их выполнить. 

Различать товары и услуги; приводить примеры товаров и услуг. Характеризовать 

роль труда в создании товаров и услуг. Работать со взрослыми: прослеживать, 

какие товары и услуги были нужны семье в течение дня. 

 

44  Природные богатства и труд 

людей – основа экономики. 

Раскрывать роль природных богатств и труда людей в экономике по 

предложенному плану. Прослеживать взаимосвязь труда людей разных профессий. 

Выяснять роль профессий родителей в экономике. 

 

45  Полезные ископаемые.  

 

Актуализировать знания о полезных ископаемых. Определять полезные 

ископаемые. Выявлять, при производстве каких товаров применяются изучаемые 

 



полезные ископаемые. Характеризовать особенности добычи различных полезных 

ископаемых. 

46  Растениеводство 

 

Актуализировать знания о дикорастущих и культурных растениях. Исследовать 

выданное учителем сельскохозяйственное растение и описывать его по плану. 

Обсуждать, зачем люди занимаются растениеводством. Характеризовать роль 

выращивания культурных растений в экономике и труд растениеводов. Выявлять связь 

растениеводства и промышленности. Работа с взрослыми: интервьюировать 

работников сельского хозяйства.  

 

47  Животноводство. Актуализировать знания о диких и домашних животных. Классифицировать 

домашних сельскохозяйственных животных. Характеризовать роль разведения 

сельскохозяйственных животных в экономике и труд животноводов. Выявлять 

взаимосвязь растениеводства, животноводства и промышленности. Исследовать, 

какие продукты животноводства использует семья в течение дня. Работа со 

взрослыми: интервьюировать работников животноводства. 

 

48  Какая бывает 

промышленность. 

Характеризовать отрасли промышленности по их роли в производстве товаров. 

Соотносить продукцию и отрасли промышленности. Выявлять взаимосвязь 

отраслей промышленности. Характеризовать труд работников отраслей 

промышленности. Работа со взрослыми: выявить, какие отрасли промышленности, 

какие крупные предприятия есть в регионе. 

 

49  Наши проекты:  «Экономика 

родного края».  

Собирать информацию об экономике своего края (города, села). Оформлять 

собранные материалы в виде фотовыставки, стенгазеты, альбома и т.д. 

Коллективно составлять книгу-справочник «Экономика родного края». 

Презентовать и оценивать результаты проектной деятельности. 

 

50  Что такое деньги. 

 

Характеризовать виды обмена товарами (бартер и купля-продажа); моделировать 

ситуации бартера и купли-продажи. Раскрывать роль денег в экономике. 

Рассматривать и сравнивать монеты России по внешнему виду, устно описывать 

их.  

 

51  Государственный бюджет. Характеризовать государственный бюджет, его доходы и расходы. Определять, 

люди каких профессий получают зарплату из государственного бюджета. 

Выявлять взаимосвязь между доходами и расходами государства. Моделировать 

доходы и расходы государства в виде математических задач.  

 

52  Семейный бюджет. Характеризовать семейный бюджет, его доходы и расходы. Выявлять сходство и 

различия государственного и семейного бюджета и их взаимосвязь. Определять, 

какие доходы и из каких источников может иметь семья. Обсуждать, какие 

расходы семьи являются первостепенными, а какие – менее важными. 

Моделировать семейный бюджет. 

 



53  Экономика и экология. Актуализировать знания о влиянии человека на окружающую среду. 

Характеризовать вредное воздействие различных отраслей экономики на 

окружающую среду. Раскрывать взаимосвязь между экономикой и экологией. 

 

54  Обобщение знаний по теме: 

«Чему учит экономика».  

Обсуждать, почему при осуществлении любого экономического проекта в 

настоящее время осуществляется экологическая экспертиза. Выяснять, какие меры 

экологической безопасности предпринимаются в регионе. 

 

55 

 

 

 Золотое кольцо России. Наши 

проекты:  «Музей 

путешествий». 

Прослеживать маршрут путешествия по карте в учебнике и настенной карте 

России. Моделировать маршрут Золотого кольца, используя фотографии 

достопримечательностей, сувениры и т.д. Составлять вопросы к викторине по 

Золотому кольцу. С помощью Интернета готовить сообщение о любом городе 

Золотого кольца. 

 

56  Наши ближайшие соседи. Показывать на карте России её границы и пограничные государства, их столицы, в 

том числе страны, граничащие только с Калининградской областью или имеющие 

с Россией только морские границы. Обсуждать, почему с государствами-соседями 

нужно иметь добрососедские отношения. Готовить сообщение о странах, 

граничащих с Россией. 

 

57  Наши ближайшие соседи. Показывать на карте России её границы и пограничные государства, их столицы, в 

том числе страны, граничащие только с Калининградской областью или имеющие 

с Россией только морские границы. Обсуждать, почему с государствами-соседями 

нужно иметь добрососедские отношения. Готовить сообщение о странах, 

граничащих с Россией. 

 

58  На севере Европы. Самостоятельно изучить материал учебника о странах севера Европы, подготовить 

сообщения с показом местоположения страны и её столицы на политической карте 

Европы. Соотносить государства и их флаги. Составлять вопросы к викторине по 

странам севера Европы. Работать со взрослыми: в магазинах выяснять, какие 

товары поступают из стран севера Европы 

 

59  Что такое Бенилюкс. Самостоятельно изучить материал о странах Бенилюкса, подготовить сообщения с 

показом местоположения страны и её столицы на политической карте Европы. 

Составлять вопросы к викторине по странам Бенилюкса. Работать со взрослыми: в 

магазинах выяснять, какие товары поступают из Бельгии, Голландии, 

Люксембурга.. 

 

60  В центре Европы. Самостоятельно изучить материал о странах центра Европы, подготовить 

сообщения с показом местоположения страны и её столицы на политической карте 

Европы. Моделировать достопримечательности из пластилина. Работать со 

взрослыми: в магазинах выяснять, какие товары поступают из Германии, Австрии, 

Швейцарии. 

 



61  По Франции и 

Великобритании. 

Самостоятельно изучить материал о Франции, подготовить сообщения с показом 

местоположения страны и её столицы на политической карте Европы. Составлять 

вопросы для викторины о Франции. Работать со взрослыми: в магазинах выяснять, 

какие товары поступают из Франции. 

 

62 

 

 На юге Европы. Самостоятельно изучить материал о Греции и Италии, подготовить сообщения с 

показом местоположения стран и их столиц на политической карте Европы. 

Составлять вопросы для викторины по Греции и Италии. Работать со взрослыми: в 

магазинах выяснять, какие товары поступают из Греции и Италии. Соотносить 

памятники архитектуры и искусства с той страной, в которой они находятся.  

 

63  По знаменитым местам мира. Обсуждать цели международного туризма. Находить в дополнительной литературе 

и в Интернете материал о достопримечательностях разных стран, готовить 

сообщения. 

 

64  По знаменитым местам мира. Обсуждать цели международного туризма. Находить в дополнительной литературе 

и в Интернете материал о достопримечательностях разных стран, готовить 

сообщения. 

 

65 

 

 Обобщение знаний по теме: 

«Путешествие по городам и 

странам». 

Выполнять задания; проверять свои знания.  

66  Обобщение знаний по теме: 

«Путешествие по городам и 

странам». 

Выполнять задания; проверять свои знания.  

67  Экскурсия в краеведческий 

музей.  

Выполнять задания; проверять свои знания.  

 

 


