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I. Общие положения  

  

Цель реализации АООП образования обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)-создание условий для 

максимального удовлетворения особых образовательных потребностей 

обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта.   

Достижение поставленной цели при разработке и реализации Организацией 

АООП предусматривает решение следующих основных задач:  

- овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей 

формирование жизненных компетенций;  

- формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее 

развитие их личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, 

интеллектуальное, физическое), в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями;  

- достижение планируемых результатов освоения АООП образования 

обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) с учетом их особых образовательных потребностей, а также 

индивидуальных особенностей и возможностей;  

- выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через организацию их 

общественно полезной деятельности, проведения спортивно–оздоровительной 

работы, организацию художественного творчества и др. с использованием системы 

клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе 

сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. соревнований;  

- участие педагогических работников, обучающихся, их родителей 

(законных представителей) и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды.  

  

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

В основу разработки АООП для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) заложены дифференцированный и 

деятельностный подходы.  
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Дифференцированный подход к построению АООП УО для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)предполагает учет их 

особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности 

возможностей освоения содержания образования. Это обусловливает 

необходимость создания разных вариантов образовательной программы, в том 

числе и на основе индивидуального учебного плана.  

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных 

программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) возможность 

реализовать индивидуальный потенциал развития.   

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности и 

структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося  с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 

развитие личности обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными 

нарушениями) школьного возраста определяется характером организации 

доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).   

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 

является обучение как процесс организации познавательной и предметно-

практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими 

содержанием образования.  

В контексте разработки АООП образования для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) реализация деятельностного 

подхода обеспечивает:  

- придание результатам образования социально и личностно значимого 

характера;  

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной 

деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в 

изучаемых образовательных областях;  

-существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению 

нового опыта деятельности и поведения;  

-обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только 

успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и 
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навыков (академических результатов), но и прежде всего жизненной компетенции, 

составляющей основу социальной успешности.  

В основу формирования АООП образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) положены следующие принципы:  

- принципы государственной политики РФ в области 

образования(гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер 

образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к 

уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и 

др.);   

- принцип коррекционно-развивающей  направленности 

образовательного процесса, обуславливающий развитие личности обучающегося и 

расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных 

потребностей;  

- онтогенетический принцип;   

- принцип  преемственности, предполагающий взаимосвязь и 

непрерывность образования обучающихся с умственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями) на всех этапах обучения: от 

младшего до старшего школьного возраста;  

- принцип целостности содержания образования, обеспечивающий 

наличие внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными 

предметными областями и учебными предметами, входящими в их состав;  

- принцип направленности на формирование деятельности, 

обеспечивающий возможность овладения обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) всеми видами доступной им 

предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и 

учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;   

- принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, 

что позволяет обеспечить готовность обучающегося к самостоятельной 

ориентировке и активной деятельности в реальном мире;  

- принцип сотрудничества с семьей.  

Обучающийся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

получает в пролонгированные сроки образование по АООП, которое по 

содержанию и итоговым достижениям не соотносится к моменту завершения 
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школьного обучения с содержанием и итоговыми достижениями сверстников, не 

имеющих ограничений здоровья.  

На основе Стандарта создается АООП, которая при необходимости 

индивидуализируется (специальная индивидуальная программа развития; далее - 

СИПР), к которой может быть создано несколько учебных планов, в том числе 

индивидуальные учебные планы, учитывающие образовательные потребности 

групп или отдельных обучающихся с умственной отсталостью.  

АООП для обучающихся с умственной отсталостью, имеющих инвалидность, 

дополняется индивидуальной программой реабилитации или абилитации инвалида 

(далее - ИПРА) в части создания специальных условий получения образования.  

Определение варианта АООП образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляется на основе 

рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), 

сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико-

педагогического обследования в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации.  

  

II. Целевой раздел АООП УО  

  

2.1. Пояснительная записка  

Цель реализации АООП УО (вариант 1) образования обучающихся с лёгкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) – создание условий 

для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей 

обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта.  

Достижение поставленной цели при разработке и реализации образовательной 

организацией АООП предусматривает решение следующих основных задач: − 

овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных 

компетенций;  

− формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их 

личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, 

физическое), в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями;  
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− достижение планируемых результатов освоения АООП образования 

обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) с учетом их особых образовательных потребностей, а также 

индивидуальных особенностей и возможностей;  

− выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через организацию их 

общественно полезной деятельности, проведения спортивно-оздоровительной 

работы, организацию художественного творчества с использованием системы 

клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе 

сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих соревнований;  

− участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды.  

Организация Государственное казенное общеобразовательное учреждение 

«Школа № 86» обеспечивает требуемые для этой категории обучающихся условия 

обучения и воспитания. Одним из важнейших условий обучения ребенка с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в среде других 

обучающихся является готовность к эмоциональному и коммуникативному 

взаимодействию с ними.  

АООП включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательного процесса.  

Обязательная часть АООП для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) составляет не менее 70%, а часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, не более 30% от общего 

объема АООП.  

Сроки реализации АООП для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) составляют 9-13 лет.  

В реализации АООП выделено два или три этапа:  

I этап -1-4 классы и дополнительный класс;  

II этап - 5-9 классы; III этап - 10-12 классы.  

Цель I-го этапа - формирование основ предметных знаний и умений, 

коррекция недостатков психофизического развития обучающихся.   

Организация первого дополнительного класса направлена на решение 

диагностико-пропедевтических задач:  
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− выявить индивидуальные возможности каждого ребенка, особенности его 

психофизического развития, оказывающие влияние на овладение учебными 

умениями и навыками;  

− сформировать у обучающихся физическую, социально-личностную, 

коммуникативную и интеллектуальную готовность к освоению АООП;   

− сформировать готовность к участию в систематических учебных занятиях, в 

разных формах группового и индивидуального взаимодействия с учителем и 

одноклассниками в урочное и внеурочное время;  

− обогатить знания обучающихся о социальном и природном мире, опыт в 

доступных видах детской деятельности (рисование, лепка, аппликация, Труд 

(технология), игра и др.).  

Цель II этапа - расширение, углубление и систематизацию знаний и умений 

обучающихся в обязательных предметных областях, овладение некоторыми 

навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире.  

Цель III этапа направлена на углубленную 

трудовуюподготовкуисоциализациюобучающихсясумственнойотсталостью(интел

лектуальныминарушениями), которые необходимы для их самостоятельной 

жизнедеятельности в социальной среде.  

  

  

2.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

Результаты освоения  обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) АООП оцениваются как итоговые на момент 

завершения образования.   

Освоение обучающимися АООП, которая создана на основе ФГОС, 

предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных.  

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит 

личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение 

комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения 

основной цели современного образования - введения обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими 

социокультурным опытом.  
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Личностные результаты освоения АООП общего образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 

обучающегося, социально значимые ценностные установки.  

К личностным результатам освоения АООП относятся:  

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости 

за свою Родину;  

2) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов;  

3) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире;  

5) овладение социально бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни;  

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и 

развитие социально значимых мотивов учебной деятельности;  

9) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях;  

10) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;  

12) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям;  

13) формирование готовности к самостоятельной жизни.  

Предметные результаты освоения АООП общего образования включают 

освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной 

области, готовность их применения.   

Предметные результаты обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) не являются основным критерием при 

принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но 

рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.   
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АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: 

минимальный и достаточный. Достаточный уровень освоения предметных 

результатов не является обязательным для всех обучающихся.  

Минимальный уровень является обязательным для большинства 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по 

отдельным предметам не является препятствием к получению ими образования по 

этому варианту программы. В том случае, если обучающийся не достигает 

минимального уровня овладения предметными результатами по всем или 

большинству учебных предметов, то по рекомендации психолого-медико-

педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей) Школа 

может перевести обучающегося на обучение по индивидуальному плану или на 

АООП (вариант 2).   

  

Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметным областям  

Минимальный и   предметной области "Язык и речевая практика" на конец 

обучения в младших классах (IV класс)  

  

Минимальный уровень:  

различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных согласных  

звуков; оппозиционных согласных по звонкости-глухости, твердости-мягкости; 

деление слов на слоги для переноса;  

списываниепослогамицелымисловамисрукописногоипечатноготекстасо- 

рфографическимпроговариванием; запись под диктовку слов и коротких 

предложений  (2-4слова) с изученными ор- 

фограммами; обозначение мягкости и твердости согласных звуков на письме 

гласными бук- 

вами и буквой "ь"(после предварительной отработки); дифференциация и подбор 

слов, обозначающих предметы, действия, признаки; составление предложений, 

восстановление в них нарушенного порядка слов с  

ориентацией на серию сюжетных картинок; выделение из текста 

предложений на заданную тему; участие в обсуждении темы 

текста и выбора заголовка к нему;  

осознанное и правильное чтение текста вслух по слогам и целыми словами; пе- 
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ресказ содержания прочитанного текста по вопросам; участие в коллективной 

работе по оценке поступков героев и событий; вырази- 

тельное чтениенаизусть5-7 коротких стихотворений; формулировка просьб и 

желаний с использованием этикетных слов и выражений;  

участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; восприятие на 

слух сказок и рассказов; ответы на вопросы педагогического ра- 

ботника по их содержанию с опорой на иллюстративный материал; выразительное 

произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с опорой на  

образец чтения педагогического работника; участие в беседах на темы, 

близкие личному опыту обучающегося; 

ответынавопросыпедагогическогоработникапосодержаниюпрослушан

- 

ныхи(или)просмотренныхрадио- и телепередач.  

  

Достаточный уровень: 

Различение звуков и букв;  

Характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную 

схему;  

Списывание рукописного и печатного текста целыми словами с 

орфографическим проговариванием; запись под диктовку текста, включающего 

слова с изученными орфограммами (30 - 35 слов); дифференциация и подбор слов 

различных категорий по вопросу и грамматическому значению (название 

предметов, действий и признаков предметов); составление и распространение 

предложений, установление связи между сло- 

вами с помощью педагогического работника, постановка знаков препинания в 

конце предложения (точка, вопросительный и восклицательный знак);  

деление текста на предложения;  

выделение темы текста (о чем идет речь),выбор одного заголовка из нескольких,  

подходящего по смыслу; самостоятельнаязапись3-4предложений из составленного 

текста после его ана- 

лиза; чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами 

(сложные по семантике и структуре слова - по слогам) с соблюдением пауз, с 

соответствующим тоном голоса и темпом речи; ответы на вопросы педагогического 

работника по прочитанному тексту; определение основной мысли текста после 

предварительного его анализа; чтение  

текста молча с выполнением заданий педагогического работника; определение 

главных действующих лиц произведения; элементарная оценка их  
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поступков; чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устной 

вырази- 

тельности (после предварительного разбора); пересказ текста по частям с опорой на 

вопросы педагогического работника, кар- 

тинный план или иллюстрацию; выразительное чтение 

наизусть 7 -8 стихотворений;  

понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов и стихотворений;  

ответы на вопросы; понимание содержания детских радио и телепередач, ответы на 

вопросы педаго- 

гического работника; выбор правильных средств интонации с опорой на образец 

речи педагогического  

работника и анализ речевой ситуации; активное участие в 

диалогах по темам речевых ситуаций;  

высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий 

(приветствия, прощания, извинения), используя соответствующие этикетные слова 

и выражения; участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам 

речевых си- 

туаций; составление рассказов с опорой на картинный или картинно-символический 

план.  

  

 Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов 

по предметной области "Язык и речевая практика" на конец обучения (IX 

класс). Минимальный уровень:  

Знание отличительных грамматических признаков основных частей слова;  

Разбор слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы 

педагогического работника; образование слов с новым значением с опорой на 

образец; представления о  

грамматических разрядах слов; различение изученных частей 

речи по вопросу и значению;  

использование на письме орфографических правил после предварительного разбора 

текста на основе готового или коллективного составленного алгоритма; 

составление различных конструкций предложений с опорой на представленный  

образец; установление смысловых связей в словосочетании по образцу, вопросам 

педа- 

гогического работника; нахождение главных и второстепенных членов 

предложения без деления на  
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виды (с помощью педагогического работника); нахождение в тексте однородных 

членов предложения; различение предложе- 

ний, разных по интонации; нахождение в тексте предложений, различных по цели 

высказывания (с помо- 

щью педагогического работника); участие в обсуждении фактического материала 

высказывания, необходимого  

для раскрытия его темы и основной мысли; выбор одного заголовка из нескольких 

предложенных, соответствующих теме  

текста; оформление изученных видов деловых бумаг с опорой на представленный 

образец; письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и 

повест- 

вовательного текста с элементами описания (50 - 55 слов) после предварительного 

обсуждения (отработки) всех компонентов текста; составление и письмо небольших 

по объему сочинений (до 50 слов) повество- 

вательного характера (с элементами описания) на основе наблюдений, 

практической деятельности, опорным словами предложенному плану после 

предварительной отработки содержания и языкового оформления; правильное, 

осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной речи,  

доступных по содержанию текстов (после предварительной подготовки); 

определениетемыпроизведения(подруководствомпедагогическогоработника); 

ответы на вопросы педагогического работника по фактическому содержанию  

произведения своими словами; участие в коллективном составлении словесно-

логического плана прочитан- 

ного и разобранного под руководством педагогического работника текста; пересказ 

текста по частям на основе коллективно составленного плана (с помо- 

щью педагогического работника); выбор заголовка к пунктам плана из нескольких 

предложенных; установление  

последовательности событий в произведении; 

определение главных героев текста;  

составление элементарной характеристики героя на основе предложенного  

плана и по вопросам педагогического работника; нахождение в тексте незнакомых 

слов и выражений, объяснение их значения с  

помощью педагогического работника; 

заучивание стихотворений наизусть (7-9);  

самостоятельное чтение небольших по объему и несложных по содержанию  

произведений для внеклассного чтения, выполнение посильных заданий.  
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Достаточный уровень:  

Знание значимых частей слова и их дифференцировка по существенным 

признакам;  

Разбор слова по составу с использованием опорных схем;  

образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с 

использованием приставок и суффиксов с опорой на схему; дифференцировка слов, 

относящихся к различным частям речи по существен- 

ным признакам; определение некоторых грамматических признаков изученных 

частей (существительного, прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или 

вопросам педагогического работника; нахождение орфографической трудности в 

слове и решение орографической за- 

дачи (под руководством педагогического работника); пользование 

орфографическим словарем для уточнения написания слова; составление 

простых распространенных и сложных предложений по схеме,  

опорным словам, на предложенную тему; установление смысловых связей в 

несложных по содержанию и структуре пред- 

ложениях (неболее4-5 слов) по вопросам педагогического работника, опорной 

схеме; нахождение главных и второстепенных членов предложения с 

использованием  

опорных схем; составление предложений с однородными членами с опорой на 

образец; состав- 

ление предложений, разных по интонации с опорой на образец; различение 

предложений (с помощью педагогического работника) различных  

по цели высказывания; отбор фактического материала, необходимого для раскрытия 

темы текста; отбор фактического материала, необходимого для раскрытия 

основной мысли  

текста (с помощью педагогического работника); выбор одного заголовка из 

нескольких предложенных, соответствующих теме  

и основной мысли текста; оформление всех видов 

изученных деловых бумаг;  

письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описа- 

ния и рассуждения после предварительного разбора (до70слов); письмо сочинений-

повествований с элементами описания после предваритель- 

ного коллективного разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и 

выбора необходимых языковых средств (55-60слов); правильное, осознанное и 

беглое чтение вслух, с соблюдением некоторых усво- 
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енных норм орфоэпии; ответы на вопросы педагогического работника своими 

словами и словами ав- 

тора (выборочное чтение); определение темы 

художественного произведения;  

определение основной мысли произведения (с помощью педагогического ра- 

ботника); самостоятельное деление на части несложного по структуре и 

содержанию текста; формулировка заголовков пунктов плана (с помощью 

педагогического работника); различение главных и второстепенных героев 

произведения с элементарным  

обоснованием; определение собственного отношения к поступкам героев (героя); 

сравнение собственного отношения и отношения автора к поступкам героев с 

использованием примеров из текста (с помощью педагогического работника); 

пересказ текста по коллективно составленному плану;  

нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения и  

смысла с опорой на контекст; ориентировка в круге доступного чтения; выбор 

интересующей литературы (с  

помощью педагогического работника); самостоятельное чтение художественной 

литературы; знание наизусть 10-12 стихотворений и 1 прозаического отрывка.  

  

  

 Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов 

по предметной области "Язык и речевая практика" на конец обучения (XII 

класс).  

  

Минимальный уровень:  

Представление о языке как основном средстве человеческого общения; 

образование слов с новым значением с опорой на образец и включение их в  

различные контексты для решения коммуникативно-речевых задач; использование 

однокоренных слов для более точной передачи мысли в устных  

и письменных текстах; использование изученных грамматических категорий при 

передаче чужих и  

собственных мыслей; использование на письме орфографических правил после 

предварительного  

разбора текста на основе готового или коллективного составленного алгоритма; 

нахождениевтекстеисоставлениепредложенийсразличнымцелевымназна- 

чениемсопорой на представленный образец; первоначальные представления о 

стилях речи (разговорном, деловом, художе- 
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ственном); участие в обсуждении и отбор фактического материала (с помощью 

педагоги- 

ческого работника), необходимого для раскрытия темы и основной мысли текста 

при решении коммуникативных задач; выбор одного заголовка из нескольких 

предложенных, соответствующих теме  

текста; оформление изученных видов деловых бумаг с опорой на представленный 

образец; письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и 

повествовательного текста с элементами описания (70 - 90 слов) после 

предварительного обсуждения (отработки) всех компонентов текста;  

составление и письмо небольших по объему сочинений (60 - 70 слов) повество- 

вательного характера (с элементами описания) на основе наблюдений, 

практической деятельности, 

опорнымсловамипредложенномупланупослепредварительнойотработкисодержания

иязыковогооформлениядлярешения коммуникативных задач; правильное и 

осознанное чтение текста вслух, в темпе, обеспечивающем его  

понимание; осознанное чтение молча доступных по содержанию текстов; участие в 

обсуждении прослушанного и(или) прочитанного текста (ответы на вопросы, 

высказывание собственного мнения, выслушивание мнений обучающихся с 

соблюдением правил речевого этикета и правил работы в группе), опираясь на 

содержание текста или личный опыт; установление смысловых отношений между 

поступками героев, событиями (с  

помощью педагогического работника); самостоятельное определение темы 

произведения;  

определение основной мысли произведения (с помощью педагогического ра- 

ботника); редактирование заголовков пунктов плана в соответствии с темой и 

основной  

мысли произведения (части текста); деление на части несложных по структуре и 

содержанию текстов (с помощью  

педагогического работника) на основе готового плана после предварительного 

анализа; ответы на вопросы по содержанию произведения своими словами и с 

использо- 

ванием слов автора; определение собственного отношения к героям (герою) 

произведения и их по- 

ступкам (с помощью педагогического работника); пересказ текста по частям на 

основе коллективно составленного плана и после  

предварительного анализа; нахождение в тексте непонятных слов и выражений, 

объяснение их значения и  
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смысла с опорой на контекст; знание наизусть одного (небольшого по объему) 

прозаического отрывкаи10-ти- 

стихотворений; выбор интересующей литературы (с помощью взрослого); 

самостоятельное чтение небольших по объему и несложных по содержанию 

художественных произведений и научно-популярных текстов, выполнение 

посильных заданий.  

  

Достаточный уровень:  

Первоначальные знания о языке как основном средстве человеческого 

общения;  

Образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с 

опорой на схему и их дальнейшее использование для более точной и правильной 

передачи чужих и собственных мыслей;  

Составление устных письменных текстов разных типов - описание, 

повествование, рассуждение (под руководством педагогического работника);  

Использование всех  изученных  грамматических  категорий  при  передаче   

чужих  и собственных мыслей в текстах, относящихся к разным стилям речи;  

Нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической 

задачи (под руководством педагогического работника);  

Пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова;  

Самостоятельное составление предложений различных по интонации и цели 

высказывания для решения коммуникативных практически значимых задач;  

Отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста;  

Отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной мысли 

текста (с помощью педагогического работника);  

Выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме 

и основной мысли текста; определение цели устного и письменного текста для 

решения коммуникатив- 

ных задач; отбор языковых средств(с помощью педагогического работника), 

соответствующих типу текста и стилю речи (без называния терминов) для решения 

коммуникативно-речевых задач; оформление всех видов изученных деловых бумаг; 

письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описа- 

ния и рассуждения после предварительного разбора (80-100 слов); письмо 

сочинений-повествований с элементами описания после предварительного 

коллективного разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выбора 

необходимых языковых средств (70-80слов); правильное, беглое и осознанное 

чтение доступных художественных и научно- 
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познавательных текстов вслух и молча; использование разных видов чтения 

(изучающее (смысловое), выборочное, поисковое); овладение элементарными 

приемами анализа художественных, научно-познавательных и учебных текстов с 

использованием элементарных литературоведческих понятий; осознанное 

восприятие и оценка содержания и специфики различных текстов,  

участие в их обсуждении; целенаправленное и осознанное восприятие произведений 

живописи и музыки,  

близких по тематике художественным текстам; активное участие в диалоге, 

построенном на основе прочитанного и разобранного текста; умение оценивать 

изложенные в произведении факты и явления с аргументацией своей точки зрения; 

самостоятельно делить на части несложный по структуре и содержанию текст; 

самостоятельный выбор (или с помощью педагогического работника) интере- 

сующей литературы; самостоятельное чтение выбранной обучающимися 

художественной и научно- 

художественной литературы с последующим ее обсуждением; самостоятельное 

пользование справочными источниками для получения допол- 

нительной информации; самостоятельное составление краткого отзыва на 

прочитанное произведение; заучивание наизусть стихотворений и отрывков из 

прозаических произведений (соответственно12и3).  

  Минимальный и достаточный уровни достижения предметных 

результатов по предметной области "Математика" на конец обучения в 

младших классах (IV класс)  

  

  Минимальный уровень: 

знание числового ряда 1 - 100 в прямом порядке; откладывание любых чисел в 

пределах 100, с использованием счетного материала; 

знание названий компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; 

понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части); 

знание таблицы умножения однозначных чисел до 5; 

понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения 

на печатной основе для нахождения произведения и частного; 

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

знание и применение переместительного свойства сложения и умножения; 

выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в 

пределах 100; 
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знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их 

соотношения; 

различение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа, полученного 

при измерении двумя мерами; 

пользование календарем для установления порядка месяцев в году, количества 

суток в месяцах; 

определение времени по часам (одним способом); 

решение, составление, иллюстрирование изученных простых арифметических 

задач; 

решение составных арифметических задач в два действия (с помощью 

педагогического работника); 

различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины 

ломаной; 

узнавание, называние, моделирование взаимного положения двух прямых, кривых 

линий, фигур, нахождение точки пересечения без вычерчивания; 

знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание прямоугольника 

(квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с 

помощью педагогического работника); 

различение окружности и круга, вычерчивание окружности разных радиусов. 

 

Достаточный уровень: 

знание числового ряда 1 - 100 в прямом и обратном порядке; 

счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными числовыми группами 

в пределах 100; 

откладывание любых чисел в пределах 100 с использованием счетного материала; 

знание названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; 

понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части и по содержанию), различение двух видов деления 

на уровне практических действий; знание способов чтения и записи каждого 

вида деления; 

знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10; правила умножения 

чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10; 

понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения 

на печатной основе для нахождения произведения и частного; 

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

знание и применение переместительного свойства сложения и умножения; 
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выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в 

пределах 100; 

знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их 

соотношения; 

различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, полученных 

при измерении двумя мерами (с полным набором знаков в мелких мерах); 

знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года, умение 

пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, знание 

количества суток в месяцах; 

определение времени по часам тремя способами с точностью до 1 мин; 

решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых арифметических 

задач; 

краткая запись, моделирование содержания, решение составных арифметических 

задач в два действия; 

различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины 

ломаной; 

узнавание, называние, вычерчивание, моделирование взаимного положения двух 

прямых и кривых линий, многоугольников, окружностей, нахождение точки 

пересечения; 

знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание прямоугольника 

(квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге; 

вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности и круга. 

 
Минимальный и достаточный уровни достижения предметных результатов по 

предметной области Естествознание на конец обучения в младших классах (IV 

класс) 

Минимальный уровень: 

представления о назначении объектов изучения; 

узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях; 

отнесение изученных объектов к определенным группам (видо-родовые понятия); 

называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе; 

представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и 

обществе; 

знание требований к режиму дня обучающегося и понимание необходимости его 

выполнения; 

знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневной жизни; 
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ухаживание за комнатными растениями, кормление зимующих птиц; 

составление повествовательного или описательного рассказа из 3 - 5 предложений 

об изученных объектах по предложенному плану; 

адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего мира в учебных 

ситуациях, адекватное поведение в классе, в образовательной организации, на 

улице в условиях реальной или смоделированной учителем ситуации. 

 

Достаточный уровень: 

представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 

окружающем мире; 

узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных 

условиях; 

отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных 

оснований для классификации; 

развернутая характеристика своего отношения к изученным объектам; 

знание отличительных существенных признаков групп объектов; 

знание правил гигиены органов чувств; 

знание некоторых правил безопасного поведения в природе и обществе с учетом 

возрастных особенностей; 

готовность к использованию полученных знаний при решении учебных, учебно-

бытовых и учебно-трудовых задач; 

ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного, проявление 

желания рассказать о предмете изучения или наблюдения; 

выполнение задания без текущего контроля педагогического работника (при 

наличии предваряющего и итогового контроля), оценка своей работы и 

других обучающихся, проявление к ней ценностного отношения, понимание 

замечаний, адекватное восприятие похвалы; 

проявление активности в организации совместной деятельности и ситуативном 

общении с обучающимися; адекватное взаимодействие с объектами 

окружающего мира; 

соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм; 

выполнение доступных природоохранительных действий; 

готовность к использованию сформированных умений при решении учебных, 

учебно-бытовых и учебно-трудовых задач. 
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Минимальный и достаточный уровни достижения предметных 

результатов по предметной области Физическая культура на конец обучения 

(IV класс) 

 

Минимальный уровень: 

представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, 

физического развития и физической подготовки человека; 

выполнение комплексов утренней гимнастики под руководством педагогического 

работника; 

знание основных правил поведения на уроках физической культуры и осознанное 

их применение; 

выполнение несложных упражнений по словесной инструкции при выполнении 

строевых команд; 

представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд; 

подсчет при выполнении общеразвивающих упражнений; 

ходьба в различном темпе с различными исходными положениями; 

взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр, 

элементов соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под 

руководством педагогического работника; 

знание правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием, соблюдение 

требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-

спортивных мероприятиях. 

 

Достаточный уровень: 

практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, лыжной 

подготовки, спортивных и подвижных игр и других видов физической 

культуры; 

самостоятельное выполнение комплексов утренней гимнастики; 

владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки и 

развития мышц туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня 

(физкультминутки); 

выполнение основных двигательных действий в соответствии с заданием 

педагогического работника: бег, ходьба, прыжки; 

подача и выполнение строевых команд, ведение подсчета при выполнении 

общеразвивающих упражнений; 

совместное участие со сверстниками в подвижных играх и эстафетах; 
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оказание посильной помощи и поддержки сверстникам в процессе участия в 

подвижных играх и соревнованиях; 

знание спортивных традиций своего народа и других народов; 

знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных 

видах двигательной активности и их применение в практической 

деятельности; 

знание правил и техники выполнения двигательных действий, применение 

усвоенных правил при выполнении двигательных действий под руководством 

педагогического работника; 

знание и применение правил бережного обращения с инвентарем и оборудованием в 

повседневной жизни; 

соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-

спортивных мероприятиях. 

  
Минимальный и достаточный уровни достижения предметных 

результатов по предметной области Технология на конец обучения (IV класс) 

 

Минимальный уровень: 

знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его 

организовать в зависимости от характера выполняемой работы (рационально 

располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, 

сохранять порядок на рабочем месте); 

знание видов трудовых работ; 

знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых 

на уроках ручного труда; знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-

гигиенических требований при работе с ними; 

знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их 

устройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими 

инструментами; 

знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, 

формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках 

ручного труда; 

анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его 

признаков и свойств; определение способов соединения деталей; 

пользование доступными технологическими (инструкционными) картами; 

составление стандартного плана работы по пунктам; 
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владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки 

материалов; 

использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином; 

природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и 

металлом; древесиной; конструировать из металлоконструктора); 

выполнение несложного ремонта одежды. 

 

Достаточный уровень: 

знание правил рациональной организации труда, включающих 

упорядоченность действий и самодисциплину; 

знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей; 

знание видов художественных ремесел; 

нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочей 

тетради; 

знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими 

инструментами, соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении 

трудовых работ; 

осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-

художественным и конструктивным свойствам; 

отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной обработки 

в зависимости от свойств материалов и поставленных целей, экономное 

расходование материалов; 

использование в работе с разнообразной наглядности: составление плана 

работы над изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы, 

распознавание простейших технических рисунков, схем, чертежей, их чтение и 

выполнение действий в соответствии с ними в процессе изготовления изделия; 

осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий 

и корректировка хода практической работы; 

оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

установление причинно-следственных связей между выполняемыми 

действиями и их результатами; 

выполнение общественных поручений по уборке класса (мастерской) после 

уроков трудового обучения. 

 

 2.3. Система оценки достижения обучающимисяс умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)планируемых результатов освоения АООП  
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Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями Стандарта являются оценка образовательных достижений 

обучающихся и оценка результатов деятельности ГКОУ «Школа-интернат №86» и 

педагогических кадров.   

 Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) планируемых результатов освоения АООП 

призвана решить следующие задачи:   

1). Закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, 

описывать объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав 

инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и границы 

применения системы оценки;  

2). Ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и 

воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения 

содержания учебных предметов и формирование базовых учебных действий;   

3). Обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП, 

позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов;   

4). Предусматривать оценку достижений обучающихся;   

5). Позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений 

обучающихся и развития их жизненной компетенции.    

Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в овладении АООП являются значимыми для 

оценки качества образования обучающихся. При определении подходов к 

осуществлению оценки результатов целесообразно опираться на следующие 

принципы:    

− дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных 

потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями);   

−  объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и 

качественных изменений в психическом и социальном развитии 

обучающихся;   

− единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки.  

Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), представляют 

обобщенные характеристики оценки их учебных и личностных достижений.   
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Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) имеет определяющее 

значение для оценки качества образования.    

В соответствии с требования Стандарта для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) оценке подлежат личностные и 

предметные результаты.   

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения   практико-

ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных 

отношений обучающихся в различных средах. Оценка личностных результатов 

предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребенка в овладении 

социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, 

составляют основу этих результатов.   

1) Программа оценки достижения обучающимися с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) личностных результатов освоения 

адаптированной основной общеобразова-ельной программы.  

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии 

с требованиями Стандарта являются оценка образовательных достижений 

обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных организаций и 

педагогических кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и 

тенденций развития системы образования.  

Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) планируемых результатов освоения АООП 

призвана решить следующие задачи:  

1. закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, 

описывать объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав 

инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и границы 

применения системы оценки;  

2. ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и 

воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения 

содержания учебных предметов и формирование базовых учебных действий;  

3. обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения 

АООП, позволяющий вести оценку предметных и личностных результатов;  

4. предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку 

эффективности деятельности общеобразовательной организации;  

5. позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений 

обучающихся и развития их жизненной компетенции.  
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Результаты достижений обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в овладении АООП являются значимыми для 

оценки качества образования обучающихся. При определении подходов к 

осуществлению оценки результатов целесообразно опираться на следующие 

принципы:  

1. дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);  

2. объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и 

качественных изменений в психическом и социальном развитии обучающихся;  

3. единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений 

в освоении содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки в 

разных образовательных организациях. Для этого необходимым является создание 

методического обеспечения (описание диагностических материалов, процедур их 

применения, сбора, формализации, обработки, обобщения и представления 

полученных данных) процесса осуществления оценки достижений обучающихся.  

Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), представляют 

обобщенные характеристики оценки их учебных и личностных достижений.  

При разработке системы оценки достижений обучающихся в освоении 

содержания АООП необходимо ориентироваться на представленный в Стандарте 

перечень планируемых результатов.  

Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) имеет определяющее 

значение для оценки качества образования.  

В соответствии с требованиями Стандарта для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) оценке подлежат личностные и 

предметные результаты.  

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-

ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных 

отношений обучающихся в различных средах.  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями, 

которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов. При этом, 

некоторые личностные результаты (например, комплекс результатов: 
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«формирования гражданского самосознания») могут быть оценены исключительно 

качественно.  

Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социальными 

(жизненными) компетенциями может осуществляться на основании применения 

метода экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки 

результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Состав экспертной 

группы определяется общеобразовательной организацией и включает 

педагогических и медицинских работников (учителей, учителя-логопеда, педагога-

психолога, социального педагога), которые хорошо знают ученика. Для полноты 

оценки личностных результатов освоения обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП следует учитывать мнение 

родителей (законных представителей), поскольку основой оценки служит анализ 

изменений поведения обучающегося в повседневной жизни в различных 

социальных средах (школьной и семейной).Результаты анализа должны быть 

представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы 

условных единицах: 0 баллов ― нет фиксируемой динамики; 1 балл ― 

минимальная динамика; 2 балла ― удовлетворительная динамика; 3 балла ― 

значительная динамика. Подобная оценка необходима экспертной группе для 

выработки ориентиров в описании динамики развития социальной (жизненной) 

компетенции ребенка. Результаты оценки личностных достижений заносятся в 

индивидуальную карту динамики и развития обучающегося, что позволяет не 

только представить полную картину динамики целостного развития ребенка, но и 

отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным 

компетенциям.  

Основной формой работы участников экспертной группы является 

психологомедико-педагогический консилиум.  

На основе требований, сформулированных в Стандарте, разработана 

программу оценки личностных результатов с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся.  

Программа оценки личностных результатов включает:  

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости 

за свою Родину;  

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов;  

3) сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;  
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4) овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире;  

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни;  

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными 

коммуникативными компетенциями, использование доступных информационных 

технологий для коммуникации;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности;  

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях;  

10) способность к осмыслению картины мира, ее временно-

пространственной организации; формирование целостного, социально 

ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве природной и 

социальной частей;  

11) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

12) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 

сопереживания к чувствам других людей;  

13) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным и духовным ценностям;  

14) проявление готовности к самостоятельной жизни.   

Перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата.  

1-4 классы  

  

№  
п/п  

Критерий  Параметры оценки  Индикаторы  

1  Осознание себя как 

гражданина России, 

формирование 

чувства гордости за 

свою Родину  

Осознание себя 

гражданином 

России  

Знание названия своей страны, её столицы, 

конкретного места проживания  
Отличает мелодию гимна России  
Знает свою национальность, знает названия 

некоторых других национальностей, 

проживающих в России.  
Знает герб, флаг России.  
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Выполняет требования правил внутреннего 

распорядка обучающихся.  
Участвует в праздниках и гражданских 

акциях, посвященных знаменательным для 

России датам.  
Сформированност

ь чувства гордости 

за свою Родину  

Владеет элементарными представлениями о 

национальных героях и важнейших событиях 

истории России.  

Знает и с гордостью относится к народным 

художественным промыслам России.  

2  Воспитание 

уважительного 

отношения к иному 

мнению, истории и 

культуре других 

народов  

Сформированност

ь уважительного 

отношения к 

иному мнению, 

истории и 

культуре других 

народов  

Выслушивает говорящего, не перебивая.  

Проявляет уважение к людям других 

национальностей, вероисповедания, культуры.  
Проявляет уважительное отношение к 

культуре, традициям других народов.  

3  Развитие 

адекватных 

представлений о 

собственных воз- 
можностях,  о  

Представление  о  

себе  

Владеет информацией о себе (Ф.И.О., имена 

родителей, адрес дома, школы).  
Умеет адекватно оценить свои силы и 

возможности (различает «что я хочу» и «что я 

могу»).  

 насущно 

необходимом 

жизнеобеспечении  

  Понимает, что можно и чего нельзя: в еде, в 

физической нагрузке, в приеме медицинских 

препаратов, осуществлении  
Умеет пользоваться личными 

адаптивными средствами в разных 

ситуациях (очки, слуховой аппарат и 

т.д.).  
Обращение за 

помощью, 

связанной с 

жизнеобеспечени

ем  

Умеет обратиться ко взрослому за помощью, 

сформулировать просьбу, точно описать 

возникшую проблему в области 

жизнеобеспечения (у меня болит, эту мне 

нельзя, у меня аллергия, можно я пересяду, 

мне не видно, я не разбираю этого шрифта и 

т.д.).  
Умеет выделять ситуации, когда требуется 

привлечение родителей и умеет объяснить 

взрослому необходимость связаться с семьей 

для принятия решения в области 

жизнеобеспечения  

Владеет навыками самообслуживания  
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4  Овладение ными 

адаптации в 

динамично щемся 

и развивающемся 

мире  

начал

ь- 
навыкам

и 

изменя

ю- 

Сформированност

ь конструктивных 

умений общения в  
семье, в школе, в 

социуме  

Умеет общаться в семье, в школе (со 

взрослыми: родители и педагоги):  
- слушает и слышит («слушать 

объяснение темы учителем на уроке»); - 

обращается за помощью;  

- выражает благодарность;  
- следует полученной инструкции;  
- договаривается;  

- доводит начатую работу до конца;  

-вступает в обсуждение;  

- задает вопросы;  
Умеет общаться со сверстниками:  
- знакомится;  
- присоединяется к другим детям;  
- просит об одолжении;  
- выражает симпатию;  
- проявляет инициативу;  
- делится;  
- извиняется  

Сформированност

ь умения 

адаптироваться к 

определенной 

ситуации  

Умеет   сотрудничать со взрослыми и 

сверстниками в разных социальных 

ситуациях, не создавать конфликтов и 

находить выходы из спорных ситуаций  

Способен понять ситуацию и на ее основе 

принять адекватное решение  

5  Овладение 

 социально-

бытовыми 

умениями,  

Сформированност

ь социально-

бытовых 

представлений  

Знает и применяет изученные правила   

техники безопасности: обращение с 

электроприборами, газовыми приборами, 

правила  

 используемыми в 

повседневной жизни  
 поведения на дороге, в транспорте и при 

общении с незнакомыми людьми  
Знает номера телефонов экстренной помощи  

Сформированы представления об устройстве 

домашней жизни, разнообразии 

повседневных бытовых дел  
Социально-бытовая 

активность  
Умеет ориентироваться в пространстве 

школы, попросить о помощи в случае  
затруднений, ориентироваться в расписании  

уроков и занятий  

Участвует в повседневной жизни класса, 

мероприятиях класса и школы  
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6  Владение навыками 

коммуникации 

 и принятыми 

нормами 

социального 

взаимодействия  

Сформированность 

навыков 

коммуникации со 

взрослыми  

Может инициировать и поддерживать 

коммуникацию со взрослыми, умеет 

обращаться за помощью.  

Сформированность 

навыков 

коммуникации со 

сверстниками  

Может инициировать и поддерживать 

коммуникацию со сверстниками, умеет 

обращаться за помощью  

Правильно применяет ритуалы социального 

взаимодействия согласно ситуации  

7  Способность к 

осмыслению 

социального 

окружения, своего 

места в нем, 

принятие 

соответствующих 

возрасту ценностей 

и социальной ролей    

Сформированность 

знаний о правилах 

поведения в разных 

социальных 

ситуациях с людьми 

разного статуса  

Соблюдает правила поведения в разных 

социальных ситуациях: с близкими в семье, с 

учителями, с учениками, с незнакомыми 

людьми.  

Сформированность 

основ нравственных 

установок и 

моральных норм.  
Адекватность 

применения 

ритуалов 

социального взаимо- 

действия   

Отвечает за свои поступки. Уважает свое 

мнение и мнение окружающих. Умеет 

вступить в контакт и общаться в 

соответствие с возрастом, близостью и 

социальным статусом собеседника, 

коррективно привлечь к себе внимание, 

отстраниться от нежелательно контакта, 

выразить свои чувства:  

 отказ, недовольство, благодарность, 

сочувствие, намерение, просьбу, опасение и 

др.  
Сформированность 

представлений о 

ценностях общества  

  

Знает некоторые общечеловеческие (базовые 

ценности): совесть, счастье, добро, честь, 

долг, вера, ответственность, достоинство.  

8  Принятие и 

освоение 

социальной роли 

обучающегося, фор- 
 мирование  и  

Принятие 

 социальной 

роли  

Понимае важность  учебы, проявляет 

любознательность и интерес к новому 

(посещает школу, не имеет пропусков без 

уважительной причины)  

 развитие 

социальнозначимых 

мотивов учебной 

деятельности  

Развитость 

социально-

значимых мотивов 

учебной 

деятельности  

Активно участвует в процессе обучения (в 

урочное и внеурочное время)  

Принятие образца «хорошего ученика».  

9  Развитие навыков 

сотрудничества со 

взрослыми и 

Сотрудничество 

 со взрослыми  
Сотрудничает со взрослыми в разных 

социальных ситуация, соблюдает в 

повседневной жизни нормы речевого этикета 
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сверстниками в 

разных социальных 

ситуациях  

и правила устного общения (обращение, 

вежливые слова)  

Сотрудничество 

 со 

сверстниками  

Участвует в коллективной и групповой 

работе сверстников, с соблюдением в 

повседневной жизни норм коммуникации  

Умение  договари- 

ваться  

Стремится не создавать конфликтов и 

находить выходы из спорных ситуаций; 

Старается учитывать другое мнение в 

совместной работе  
10  Формирование 

эстетических 

потребностей, 

ценностей и чувств  

Развитие 

эстетических 

ценностей  

Различает категории «красиво-некрасиво»  

Развитие 

эстетических 

потребностей  

Проявляет заинтересованность в процессе 

прослушивания музыкальных произведений. 

Способен   эмоционально откликаться на 

произведения литературы, музыки, живописи 

и др.  
Реализация 

творческих 

потребностей  

Участвует в различных видах творческой 

деятельности  

11  Сформированность 

этических  чувств,  
доброжелательности  

и 

эмоциональнонравс

твенной 

отзывчивости, 

понимания и 

сопереживания к 

чувствам других 

людей  

Сформированность 

этических чувств.  
 Понимает  ценности  нравственных  норм,  
умеет     соотносить     эти     нормы     с 

поступками    как    собственными, так    и 

окружающих людей.  
Сформированность 

понимания и 

сопереживания к 

чувствам других 

людей  

Проявляет доброжелательность к другим 

людям, эмоциональную отзывчивость и 

сопереживание к чувствам родных и 

близких, одноклассников, друзей.  

Принятие 

 ценностных 

норм  

Проявляет отрицательное отношение к 

аморальным поступкам, грубости, 

оскорбительным словам  

12  Формирование 

установки на 

безопасный, 

здоровый образ 

жизни, наличие 

мотивации к 

творческому труду, 

работе на результат, 

Сформированность 

знаний о ЗОЖ  
 Знает и соблюдает правила личной гигиен ы  

Понимает, как правильно одеваться в 

соответствии с погодными условиями и 

социальной ситуацией   

Сформированность 

установки на 
Ориентируется на здоровый и безопасный 

образ жизни  
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бережному 

отношению к 

материальным и 

духовным 

ценностям  

безопасный, 

здоровый  

 образ жизни    

Обладает элементарными знаниями о режиме 

дня и правильном питании  

  
   

1) Система бальной оценки результатов.  

  

Шкала оценки индикаторов:  

  

Узнавание объекта и применение знаний:  
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10 баллов – Объект узнает, выполняет действие 

самостоятельно  
9 баллов – Объект узнает, выполняет действие по 

вербальной инструкции самостоятельно  
8 баллов – Объект узнает, выполняет по образцу с 

незначительной помощью взрослого  
7 баллов – Объект узнает, действие выполняет по 

образцу с ситуативной помощью взрослого  
6 баллов – Объект узнает, действие выполняет по 

образцу с направляющей помощью взрослого  

5 баллов – Объект узнает, действие выполняет с 

обучающей помощью взрослого  
4 балла – Объект не всегда узнает, действие выполняет 

по подражанию  
3 балла – Объект не всегда узнает, действие выполняет с 

частичной физической помощью взрослого  
2 балла – Объект не всегда узнает, действие выполняет с 

физической помощью взрослого  
1 балл – Объект не узнает, действие выполняет со 

значительной физической помощью взрослого  
0 баллов – Объект не узнает, действие не выполняет  

  

Шкала оценки динамики:   
0 баллов ― нет фиксируемой динамики;   

1 балл ― минимальная динамика;   

2 балла ― удовлетворительная динамика;  3 балла ― значительная динамика.  

  

Карта индивидуальных достижений обучающегося _______ класса.  

  

№  
п/п  

Требования к результатам  Индикаторы  класс 
К.г  Дин.  

1  Осознание себя как гражданина России, 

формирование чувства гордости за свою  
Родину  

Знание своего города, 

своего адреса: улицы, 

дома  

    

Идентификация себя со 

школой (я – ученик)  
    

2  воспитание уважительного отношения к 

иному мнению, истории и культуре 

других народов;  

Ребенок  взаимо- 
действует с детьми 

другой национальности  

    

Ребенок не конфликтует 

с детьми другой 

национальности  

    

3  сформированность адекватных 

представлений о собственных воз- 
можностях,  о  
насущно необходимом 

жизнеобеспечении; овладение 

начальными навыками адаптации в 

динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; овладение 

социально-бытовыми навыками, 

используемыми в повседневной жизни;  

Способен описать свое 

физическое состояние 

(жарко, холодно, больно 

и  
т.п.).  

    

Способен сказать о 

своих  нуждах (хочу 

пить, хочу есть и т.п.).  

    

4  овладение начальными навыками 

адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

Способен осознавать 

изменения  
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  Способен 

приспособится к 

изменяющимся 

условиям  социума 

  

5  Владение ками коммуникации и принятыми 

нормами ального взаимодействия  
Пользуется  социально-

бытовыми  

навыками дома (убрать 

за собой, навыки 

гигиены). 

  

 

  Пользуется социально-

бытовыми навыками в 

школе (убрать за собой, 

навыки гигиены). 

 

 

  Следит за своим 

внешним видом. 
 

 

6  
Владение ками коммуникации и принятыми 

нормами ального 

взаимодействия  

Способность 

инициировать 

коммуникацию со 

взрослыми  

 

 

  Способность 

применять адекватные 

способы поведения в 

разных ситуациях  

 

 

  Способность 

обращаться за 

помощью к взрослому  
 

 

  Способность 

инициировать и 

поддерживать 

коммуникацию со 

сверстниками  

 

 

  Способность 

применять адекватные 

способы поведения в 

разных ситуациях  

 

 

  Способность 

обращаться за 

помощью к 

сверстнику  

 

 

7  

способность к осмыслению социального 

окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и 

социальных   ролей;  

информированность о 

жизни окружающего со- 
циума (родителей);  

 

 

  Знает свои возраст, пол.   
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8  

принятие и освоение социальной роли 

обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятель- 
ности;    

Способен 

контролировать свои 

действия.  
 

 

  Положительное 

отношение к школе.  
 

 

  Ориентация на 

содержательные 

моменты школьной 

жизни  

 

 

  Принятие образца  
«хорошего  ученика».  

 
 

9  сформированность навыков 

сотрудничества с взрослыми и 

сверстниками в разных социальных 

ситуациях;  

расширение круга  
общения,  друже- 
ских контактов  

 

 

  умение слушать 

собеседника, делиться 

своими впечатлениями, 

отвечать на вопросы и 

просьбы  

 

 

  выстраивание 

взаимоотношений с 

родственниками, 

друзьями, 

одноклассниками  

 

 

10  

Сформированность целостной картины 

мира ее временно-пространственной 

организации; формирование целостного, 

социально ориентированного взгляда на 

мир в его органичном единстве природной 

и социальной частей 

Адекватность бытового 

поведения с точки 

зрения 

опасности/безопасности 

для себя  
Адекватность бытового 

поведения с точки 

зрения сохранности 

окружающей 

предметной и 

природной среды  

 

 

 

  Использование вещей в 

соответствии с их 

функциями, принятым 

порядком и характером 

ситуации  
Умение накапливать 
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личные впечатления, 

связанные с явлениями 

окружающего мира, 

упорядочивать их во 

времени и 

пространстве. Умение 

устанавливать 

взаимосвязь порядка 

природного и бытового 

уклада собственной 

жизни в семье и в 

школе, вести себя 

сообразно этому 

пониманию (выбрать 

одежду, спланировать 

свои занятия в 

соответствии с сезоном 

и  
погодой, помытьрязные 

сапоги, и т.д.).  
Наличие 

любознательности и 

наблюдательности 

задавать вопросы, 

включаться в 

совместную со 

взрослым 

исследовательскую 

деятельность.  

 воспитание эстетических потребностей, 

ценно- 
стей и чувств;  

Различает категории 

«красиво-некрасиво»  
 

 

  Может оценить свою 

работу с точки зрения 

«красиво-некрасиво». 
 

 

  Может оценить работу 

сверстников с точки 

зрения «красиво-

некрасиво». 

 

 

12  развитие этических чувств, проявление 

доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и 

взаимопомощи, проявление 

сопереживания к чувствам других людей;  

Понимает смысл 

ценностей «Семья», 

«Школа»,  
«Учитель», «Друзья».  

 

 

  Способен испыты- 
вать чувства стыда, 
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вины.  

  Знает основные 

моральные нормы и 

ориентирован на их 

выполнение.  

   

 

 

13 Сформированность установки на 

безопасный, здоровый  образ жизни, 

 наличие мотивации к творческому 

труду, работе на результат, бережному 

отношению к материальным  
и духовным цен ностям;    

Способен соблюдать 

режим дня  
 

 

  Отсутствуют вредные 

привычки  
 

 

  Сформированы навыки 

гигиены  
 

 

  Соблюдает правила 

дорожного  
движения;  

 

 

  Знает и соблюдает 

правила безопасного 

поведения дома 

(правила обращения с 

электроприборами и 

т.п.)  

 

 

  Знает и соблюдает 

правила безопасного 

поведения на улице 

(правила общения с 

незнакомыми людьми)  

 

 

14 Проявление готовности к 

самостоятельной жизни 

Имеет свои домашние 

обязанности 
 

 

  Выполняет свои 

домашние обязанности 
 

 

 

Шкала оценки индикаторов:  

  

Узнавание объекта и применение знаний:  

10 баллов – Объект узнает, выполняет действие 

самостоятельно  

9 баллов – Объект узнает, выполняет действие по 

вербальной инструкции самостоятельно  

5 баллов – Объект узнает, действие выполняет с 

обучающей помощью взрослого  

4 балла – Объект не всегда узнает, действие 

выполняет по подражанию  
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8 баллов – Объект узнает, выполняет по образцу с 

незначительной помощью взрослого  

7 баллов – Объект узнает, действие выполняет по 

образцу с ситуативной помощью взрослого  

6 баллов – Объект узнает, действие выполняет по 

образцу с направляющей помощью взрослого  

3 балла – Объект не всегда узнает, действие 

выполняет с частичной физической помощью 

взрослого  

2 балла – Объект не всегда узнает, действие 

выполняет с физической помощью взрослого  

1 балл – Объект не узнает, действие выполняет со 

значительной физической помощью взрослого  

0 баллов – Объект не узнает, действие не выполняет  
 кала оценки динамики:   

0 баллов ― нет фиксируемой динамики;   

1 балл ― минимальная динамика;   

2 балла ― удовлетворительная динамика;   

3 балла ― значительная динамика.    

Сводная таблица динамики по критериям личностных результатов (Протокол ППК)  
Сводная таблица динамики по критериям личностных результатов, обучающихся __ класса  

Ф.И.  Перечень личностных результатов  

 

 

 
 

       
 

 

1                           
2  

… 
                         

Общий  
балл  

                          

 

Материалы для проведения процедуры оценки личностных и результатов.  
Анкета для родителей по оценке индивидуальных достижений личностных результатов  
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1. ФИО ребенка, класс_____________________________________________________  

2. Какими навыками личной гигиены пользуется ваш ребенок в повседневной жизни 

самостоятельно? (возможно несколько вариантов ответа):  
А) Процедура умывания (умение правильно пользоваться мылом, мыть руки, лицо; насухо 

вытираться после умывания, вешать полотенце на место). Б) Процедура чистки зубов.  

В) Процедура мытья тела.  

Г) Процедура посещения туалета (снимать и надевать штаны, пользование туалетной бумагой, 

мытье рук после посещения туалета).  

Д) Умение пользоваться расческой, ухаживать за волосами.  

Е) Умение пользоваться носовым платком.  

Ж) Навыки поведения за столом: мытье рук перед едой, пользоваться правильно ложкой, 

салфеткой; пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом. З) Смена 

одежды по мере загрязнения.  

3. Убирает ли ребенок за собой вещи, игрушки?  
А) да  

Б) нет  

В) только при напоминании/настаивании  

4. Дома и во дворе следит ли за своим внешним видом?  
А) да  

Б) нет  

В) не всегда 5. Дома соблюдает 

ли режим дня?  
А) да  

Б) нет  

В) частично  

6. Соблюдает правила дорожного движения?  
А) да  

Б) нет  

В) не всегда  

7. Соблюдает правила безопасного поведения дома (например, правила обращения с 

электроприборами и т.п.)?  

А) да  

Б) нет  

В) не всегда  

8. Соблюдает правила безопасного поведения на улице (например, правила общения с 

незнакомыми людьми)?  
А) да  

Б) нет  

В) не всегда  

 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися 

содержанием каждой образовательной области и характеризуют достижения 
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обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в 

практической деятельности.   

Оценка этой группы результатов начинается со второго полугодия II-го класса,  

т.е. в тот период, когда у обучающихся уже будут сформированы некоторые 

начальные навыки чтения, письма и счета. Кроме того, сама учебная деятельность 

будет привычной для обучающихся, и они смогут ее организовывать под 

руководством учителя.  

Во время обучения в первом классе, а также в течение первого полугодия 

второго класса всячески поощряется и стимулируется работа учеников, при этом 

используется только качественная оценка.   

Не является принципиально важным, насколько обучающийся продвигается в 

освоении того или иного учебного предмета. На этом этапе обучения центральным 

результатом является появление значимых предпосылок учебной деятельности, 

одной из которых является способность ее осуществления не только под прямым и 

непосредственным руководством и контролем учителя, но и с определенной долей 

самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками.   

В целом оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) предметных результатов ГКОУ «Школа-

интернат № 86» базируется на принципах индивидуального и 

дифференцированного подходов.Усвоенные обучающимися даже незначительные 

по объему и элементарные по содержанию знания и умения выполняют 

коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют определенную роль в 

становлении личности ученика и овладении им социальным опытом.  

Для преодоления формального подхода в оценивании предметных 

результатов освоения АООП обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) балльная оценка свидетельствует о качестве 

усвоенных знаний.  

Основными критериями оценки планируемых результатов являются 

следующие: соответствие/несоответствие науке и практике; прочность усвоения 

(полнота и надежность).   

Таким образом, усвоенные предметные результаты оцениваются с точки 

зрения достоверности как «верные» или «неверные». Критерий «верно» /«неверно» 

свидетельствует о частотности допущения тех или иных ошибок, возможных 

причинах их появления, способах их предупреждения или преодоления.   

По критерию прочности предметные результаты оцениваются как 

удовлетворительные; хорошие и очень хорошие (отличные).  
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Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися 

разных видов заданий, требующих верного решения:  

- по способу предъявления (устные, письменные, практические);   

- по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, 

творческие).  

Чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше 

показатель надежности полученных результатов, что дает основание оценивать их 

как «удовлетворительные», «хорошие», «очень хорошие» (отличные).  

Оценка достижений обучающимися с умственной отсталостью предметных 

результатов осуществляется по 5-балльной шкале:  

- «удовлетворительно», если обучающиеся верно выполняют  от 35% 

до 50% заданий;  

- «хорошо» - от 51% до 65% заданий; - «очень хорошо» (отлично) 

свыше 65%.  

По окончании первого класса осуществляется динамическая оценка 

индивидуальных достижений ребенка в области предметных и личностных 

результатов обучения. В качестве  материалов для составления аналитических 

документов могут выступать продуктивные работы детей, материалы наблюдения 

за процессом их деятельности на занятиях и в свободной деятельности, анализ 

состояния их учебной деятельности и пр. На основании проведенного анализа 

педагога, обследований и наблюдений специалистов группы сопровождения 

делается заключение, с которым знакомится родитель, о предполагаемых 

перспективах обучения школьника. Совместное обсуждение представителями 

образовательной организации и родителями перспектив ребенка формирует 

стратегию дальнейшего его обучения. Решение о переводе на другой вариант 

обучения, пробное обучение во 2 классе, пролонгированное обучение в первом 

классе оформляется  на основании рекомендации ПМПК после повторного 

обследования ребенка и анализа документов, представленных школой.  

При оценке итоговых предметных результатов из всего спектра оценок 

выбирают такие, которые стимулируют учебную и практическую деятельность 

обучающегося, оказывают положительное влияние на формирование жизненных 

компетенций.  

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих 

образовательную деятельность обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), осуществляется на основе интегративных 

показателей, свидетельствующих о положительной динамике развития 
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обучающегося («было» - «стало») или в сложных случаях сохранении его 

психоэмоционального статуса.   

Оценка результатов деятельности образовательной организации 

осуществляется в ходе ее аккредитации, а также в рамках аттестации 

педагогических кадров. Она проводится на основе результатов итоговой оценки 

достижения планируемых результатов освоения АООП с учётом:  

- результатов мониторинговых исследований разного уровня 

(федерального, регионального, муниципального);  

- условий реализации АООП УО;  

- особенностей контингента обучающихся.  

Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая 

оценочная деятельность образовательных организаций и педагогов, и в частности 

отслеживание динамики образовательных достижений обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) данной образовательной 

организации.  

Согласно требованиям Стандарта по завершению реализации АООП 

проводится итоговая аттестация в форме двух испытаний:  

первое ― предполагает комплексную оценку предметных результатов 

усвоения обучающимися русского языка, чтения (литературного чтения), 

математики и основ социальной жизни; второе ― направлено на оценку знаний и 

умений по выбранному профилю труда.  

Школа самостоятельно разрабатывает содержание и процедуру проведения 

итоговой аттестации.  

Результаты итоговой аттестации оцениваются в форме «зачет» / «не зачет».  

При оценке итоговых предметных результатов из всего спектра оценок 

выбирают такие, которые стимулируют учебную и практическую деятельность 

обучающегося, оказывают положительное влияние на формирование жизненных 

компетенций.  

Оценка деятельности педагогических кадров, осуществляющих 

образовательную деятельность обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), осуществляется на основе интегративных 

показателей, свидетельствующих о положительной динамике развития 

обучающегося («было» - «стало») или в сложных случаях сохранении его 

психоэмоционального статуса.   

Оценка результатов деятельности образовательной организации 

осуществляется в ходе ее аккредитации, а также в рамках аттестации 



-  

45  

  

  

педагогических кадров. Она проводится на основе результатов итоговой оценки 

достижения планируемых результатов освоения АООП с учётом:  

- результатов мониторинговых исследований разного уровня 

(федерального, регионального, муниципального);  

- условий реализации АООП ОО;  

- особенностей контингента обучающихся.  

Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая 

оценочная деятельность образовательных организаций и педагогов, и в частности 

отслеживание динамики образовательных достижений обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) данной образовательной 

организации.  

  

III. Содержательный раздел  

3.1. Программа формирования базовых учебных действий  

Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее программа 

формирования БУД, программа) реализуется на протяжении всего периода 

обучения, в процессе учебной, внеурочной деятельности и  конкретизирует 

требования Стандарта к личностным и предметным результатам освоения АООП.   

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и 

позволяет реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования 

обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

Базовые учебные действия ― это элементарные и необходимые единицы 

учебной деятельности, формирование которых обеспечивает становление учебной 

деятельности обучающегося с умственной отсталостью в основных ее 

составляющих: познавательной, регулятивной, коммуникативной, личностной.  

  

Основная цель реализации программы формирования БУД состоит в 

формировании основ учебной деятельности обучающихся с легкой  умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), как субъекта учебной 

деятельности, которая обеспечивает его подготовку к самостоятельной жизни в 

обществе и овладение доступными видами профильного труда.   

Задачами реализации программы являются:  

1. Формирование мотивационного компонента учебной деятельности;  

2. Овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих 

операционный компонент учебной деятельности;  
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3. Развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, 

планировать знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в 

опоре на организационную помощь педагогического работника.  

Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо:  

- определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая 

психофизические особенности и своеобразие учебной деятельности обучающихся;   

- определить связи базовых учебных действий с содержанием учебных 

предметов;  

Согласно требованиям Стандарта уровень сформированности базовых 

учебных действий обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) определяется на момент завершения обучения в образовательной 

организации.  

Функции, состав и характеристика базовых учебных действий 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)  

Современные подходы к повышению эффективности обучения предполагают 

формирование у школьника положительной мотивации к учению, умению учиться, 

получать и использовать знания в процессе жизни и деятельности. На протяжении 

всего обучения проводится целенаправленная работа по формированию учебной 

деятельности, в которой особое внимание уделяется развитию и коррекции 

мотивационного и операционного компонентов учебной деятельности, т.к. они во 

многом определяют уровень ее сформированности и успешность обучения 

школьника.   

В качестве базовых учебных действий рассматриваются операционные, 

мотивационные, целевые и оценочные.   

Функции базовых учебных действий:  

- обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой 

предметной области;  

- реализация преемственности обучения на всех ступенях образования;  

- формирование готовности обучающегося с умственной отсталостью 

интеллектуальными нарушениями) к дальнейшей трудовой деятельности;  - 

обеспечение целостности развития личности обучающегося.   

С учетом возрастных особенностей обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) базовые учебные действия целесообразно 

рассматривать на различных этапах обучения.  
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Содержательный компонент программы формирования  

базовых учебных действий  

  

I - IV и дополнительный классы  

Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, 

обеспечивают, с одной стороны, успешное начало школьного обучения и 

осознанное отношение к обучению, с другой - составляют основу формирования в 

старших классах более сложных действий, которые содействуют дальнейшему 

становлению ученика как субъекта осознанной активной учебной деятельности на 

доступном для него уровне.  

  

Личностные учебные действия  

Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию 

новой роли «ученика», понимание им на доступном уровне ролевых функций и 

включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации. 

Осознание себя в роли обучающегося, заинтересованного посещением 

образовательной организации, обучением, занятиями, осознание себя в роли члена 

семьи, одноклассника, друга; способность к осмыслению социального окружения, 

своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных 

ролей; положительное отношение к окружающей действительности, готовность к 

организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию,  целостный, 

социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной 

частей, самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, 

договоренностей, понимание личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений об этических нормах и правилах поведения в современном 

обществе;  готовность к безопасному и бережному поведению в природе и 

обществе.  

  

Коммуникативные учебные действия  

Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в 

коммуникацию со взрослыми и сверстниками в процессе обучения.  

Коммуникативные учебные действия включают следующие умения: вступать 

в контакт и работать в коллективе (учитель - ученик, ученик - ученик, ученик - 

класс, учитель-класс); использовать принятые ритуалы социального взаимодействия 

с одноклассниками и учителем; обращаться за помощью и принимать помощь; 

слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности 

и быту; сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных 
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ситуациях; доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно 

взаимодействовать с людьми; договариваться и изменять свое поведение в 

соответствии с объективным мнением большинства в конфликтных или иных 

ситуациях взаимодействия с окружающими.  

  

Регулятивные учебные действия   

  

Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом 

уроке и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования 

и реализации начальных логических операций.  

Регулятивные учебные действия включают следующие умения: адекватно 

соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-

за парты и т.д.); выполнять учебный план, посещать  предусмотренные учебным 

планом учебные занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, 

выполнять задания , предложенные педагогическими работниками в рамках 

образовательной программы; активно участвовать в деятельности, контролировать 

и оценивать свои действия и действия других обучающихся; соотносить свои 

действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, 

оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность 

с учетом выявленных недочетов.  

  

Познавательные учебные действия  

  

Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных 

логических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и 

умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования 

логического мышления школьников.   

К познавательным учебным действиям относятся следующие умения: 

выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов; 

устанавливать видо-родовые отношения предметов; делать простейшие обобщения, 

сравнивать, классифицировать на наглядном материале; пользоваться знаками, 

символами, предметами-заместителями; читать; писать; выполнять арифметические 

действия; наблюдать; работать с информацией (понимать изображение, текст, 

устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, 

предъявленные на бумажных и электронных и других носителях).  
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Умение использовать все группы действий в различных образовательных  

ситуациях является показателем их сформированности.   

 

(I- IV классы)  

  

Группа БУД 

действий  

Перечень 

учебных 

действий  

Образовательная 

область  

Учебный 

Предмет  

Личностные  

учебные  

действия  

Осознание себя как ученика, 

заинтересованного 

посещением школы, 

обучением, занятиями, как 

члена семьи, одноклассника, 

друга.  

Язык  и  речевая  

практика  

  

Математика  

Русский язык  

Чтение  
Речевая практика  

Математика  

Способность к осмыслению 

социального окружения, 

своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту 

ценностей и социальных 

ролей.  

Язык  и  речевая  

практика  

  

Технология   

Русский язык  
Чтение  

Речевая практика  
Труд 

(технология)  

Положительное отношение к 

окружающей 

действительности, 

готовность к организации 

взаимодействия с ней и 

эстетическому ее 

восприятию.  

Язык  и  речевая  

практика  

  

Искусство  

  

Физическая   

культура  

  

Технология   

Русский язык  
Чтение  

Речевая практика  
Музыка  

Рисование  
Адаптивная 

физическая  

культура  
Труд 

(технология)  

 

 Целостный, социально 

ориентированный взгляд на 

мир в единстве его природной 

и социальной частей.  

 Язык  и  речевая  

практика  

  

Естествознание    

  

Русский язык  

Чтение  

Речевая практика  
Мир природы и 

человека  
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Самостоятельность в 

выполнении учебных 

заданий, поручений, 

договоренностей.  

 Язык  и  речевая  

практика  

  

Математика  

Технология  

Русский язык  
Чтение  
Речевая практика  

Математика  
Труд (технология)  

Понимание личной 

ответственности за свои 

поступки на основе 

представлений об этических 

нормах и правилах поведения 

в современном обществе.  

 Язык  и  речевая  

практика  

  

Физическая   
культура  

  

Технология  

Русский язык  
Чтение  

Речевая практика  
Адаптивная 

физическая  

культура  
Труд (технология)  

Готовность к безопасному и 

бережному поведению в 

природе и обществе.  

 Язык  и  речевая  

практика  

  

Естествознание   

  

Русский язык  

Чтение  

Речевая практика  
Мир природы и 

человека  

Коммуникативн
ые учебные дей- 

ствия   

Вступать в контакт и работать 

в коллективе (учитель-

ученик, ученик-ученик, 

ученик-класс, учитель-класс).  

 Язык  и  речевая  

практика  

  

Математика  

Естествознание   

  

Физическая   
культура  

  

Технология    

Русский язык  

Чтение  
Речевая практика  

Математика 

Мир природы и 

человека  

Адаптивная 

физическая  

культура  
Труд (технология)  

Использовать принятые 

ритуалы социального 

взаимодействия с 

одноклассниками и учителем.  

Язык  и 

 речевая 

практика  

  

Математика  

Естествознание   

  

Искусство  

  

Физическая   

культура  

  

Технология  

Русский язык  
Чтение  

Речевая практика  

Математика  
Мир природы и 

человека  

Музыка  

Рисование  
Адаптивная 

физическая  

культура  
Труд (технология)  
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 Обращаться за помощью и 

принимать помощь.  
Технология   

Искусство  

  

Математика  

Труд (технология)  
Музыка  

Рисование  

Математика  

Слушать и понимать 

инструкцию к учебному 

заданию в разных видах 

деятельности и быту.  

Технология    

Искусство  

  

Математика 

Физическая  

культура  

Труд (технология)  
Музыка  

Рисование  

Математика  
Адаптивная 

физическая 

культура  

Сотрудничать со взрослыми и 

сверстниками в разных 

социальных ситуациях.  

Технология   

Искусство  

  

Физическая  

культура  

Труд (технология)  
Музыка  

Рисование  
Адаптивная 

физическая 

культура  

Доброжелательно относиться, 

сопереживать, конструктивно 

взаимодействовать с людьми.  

Естествознание  

  

Технология  

Искусство  

  

Физическая  

культура  

Мир природы и 

человека  

Труд (технология)  
Музыка  

Рисование  
Адаптивная 

физическая 

культура  

Договариваться и изменять 

свое поведение с учетом 

поведения других участников 

спорной ситуации.  

 Язык  и  речевая  

практика  

  

Физическая  

культура  

Русский язык  
Чтение  

Речевая практика  
Адаптивная 

физическая 

культура  

Регулятивные 

учебные действия  
Входить и выходить из 

учебного помещения со 

звонком.  

  

 Язык  и  речевая  

практика  

  

Русский язык  
Чтение  

Речевая практика  

Ориентироваться в 

пространстве класса (зала, 

учебного помещения).  

Естествознание  

  

Мир природы и 

человека  

  

Пользоваться учебной 

мебелью.  
Естествознание  

  

Мир природы и 

человека  
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Адекватно использовать 

ритуалы школьного 

поведения (поднимать руку, 

вставать и выходить из-за 

парты и т.д.).  

Естествознание  

  

Мир природы и 

человека  

Работать с учебными 

принадлежностями 

(инструментами, спортивным 

инвентарем) и   

Математика  

Искусство  

  

Математика  
Музыка  

Рисование  

 организовывать рабочее 

место.  
Технология 

Физическая  

культура  

Труд (технология)  
Адаптивная 

физическая 

культура  

Принимать цели и 

произвольно включаться в 

деятельность, следовать 

предложенному плану и 

работать в общем темпе.  

Математика  

Искусство  

  

Технология 

Физическая  

культура  

Математика  
Музыка  

Рисование  
Труд (технология)  
Адаптивная 

физическая 

культура  

Активно участвовать в 

деятельности, контролировать 

и оценивать свои действия и 

действия одноклассников.  

Математика  

Искусство  

  

Технология  

Физическая   
Культура  

Математика  
Музыка  

Рисование  
Труд (технология)  
Адаптивная 

физическая  

Культура  

Соотносить свои действия и 

их результаты с заданными 

образцами, принимать оценку  

деятельности, оценивать ее с  
учетом предложенных 

критериев, корректировать 

свою деятельность с учетом 

выявленных недочетов.  

Математика  

Искусство  

  

Технология 

Физическая   

культура  

  

Математика  
Музыка  

Рисование  
Труд (технология)  
Адаптивная 

физическая 

культура  

Передвигаться по школе, 

находить свой класс, другие 

необходимые помещения.  

Естествознание  

  

Мир природы и 

человека  
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Познавательные 

учебные действия   
Выделять существенные, 

общие и отличительные 

свойства предметов.  

Язык  и 

 речевая 

практика  

  

  

Математика  

Естествознание  

  

Искусство  

Русский язык  
Чтение  

Речевая практика  

Математика  
Мир природы и 

человека  

Музыка  

Рисование  

Устанавливать видо-родовые 

отношения предметов.  
 Язык  и  речевая  

практика  

  

  

Математика  

Естествознание  

Русский язык  

Чтение  

Речевая практика  

Математика  
Мир природы и 

человека  

 Делать простейшие 

обобщения, сравнивать, 

классифицировать на 

наглядном материале.  

Язык  и  речевая  

практика  

  

  

Математика  

Естествознание  

  

Искусство  

Русский язык  

Чтение  
Речевая практика  

Математика  
Мир природы и 

человека  
Музыка  

Рисование  

Пользоваться знаками,  

символами, предметами-

заместителями.  

Язык  и  речевая  

практика  

  

  

Математика  

Искусство  

Русский язык  
Чтение  

Речевая практика  

Математика  
Музыка  

Рисование  

Читать.  Язык  и  речевая  

практика  

  

  

Естествознание  

Русский язык  
Чтение  

Речевая практика  
Мир природы и 

человека  

Писать.  Язык  и  речевая  

практика  

Русский язык  

Чтение  

Речевая практика  

Выполнять  арифметические 

действия.  
Математика  Математика  
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Наблюдать; работать с 

информацией (понимать 

изображение, текст, устное 

высказывание, элементарное 

схематическое изображение, 

таблицу, предъявленные на 

бумажных и электронных и 

других носителях).  

Язык  и  речевая  

практика  

  

  

Математика  

Искусство  

Русский язык  
Чтение  

Речевая практика  
Математика  

Рисование  

  

 Оценка сформированности базовых учебных действий  

В процессе обучения осуществляется мониторинг всех групп БУД, который 

отражает индивидуальные достижения обучающихся и позволяет делать выводы об 

эффективности проводимой в этом направлении работы. Оценка достижений 

производится путем фиксации фактической способности к выполнению действия 

или операции. Для оценки сформированности каждого действия используется 

следующая система оценки:   

  

0 баллов - действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не 

включается в процесс выполнения вместе с учителем;   

1 балл - смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет 

действие только по прямому указанию педагогического работника, при 

необходимости требуется оказание помощи;   

2 балла - преимущественно выполняет действие по указанию педагогического 

работника, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно;   

3 балла - способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, 

нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию 

педагогического работника;   

4 балла - способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает 

ошибки, которые исправляет по замечанию педагогического работника;   

5 баллов - самостоятельно применяет действие в любой ситуации.   

Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и 

итоговые достижения каждого обучающегося в овладении конкретными учебными 

действиями, получить общую картину сформированности учебных действий у всех 

обучающихся, и на этой основе осуществить корректировку процесса их 

формирования на протяжении всего времени обучения. В соответствии с 



-  

55  

  

  

требованиями Стандарта обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями).   

Результаты сформированности выделенных критериев заносятся в таблицу в 

баллах на момент поступления обучающегося в образовательное учреждение и в 

конце учебного года. В конце учебного года составляется график динамики 

развития БУД обучающихся, достижения обучающихся по классам.  

  

Анализ сформированности БУД осуществляется в соответствии  

с уровнями:  

Базовые 

учебные 

действия  

Уровень 

сформированности  

БУД  

1
I
-4 классы  5-9 классы  10-12 

классы  

Личностные  БУД  очень низкий уровень  менее 7 баллов  менее 6 

баллов  
менее 4 баллов   

низкий уровень  7-14 баллов  7-12 баллов  5-8 баллов  

средний уровень  15-21 баллов  13-18 баллов  9-12 баллов  

оптимальный уровень  22-29 баллов  19-24 балла  13-16 баллов  

высокий уровень  30-35 баллов  25-30 баллов  17-20 баллов  

Коммуникативные 

БУД  
очень низкий уровень  менее 7 баллов  менее 3 

баллов  
менее 6 баллов  

низкий уровень  7-14 баллов  4- 6 баллов  7-12 баллов  

средний уровень  15-21 баллов  7-9 баллов  13-18 баллов  

оптимальный уровень  22-29 баллов  10-12 баллов  19-24баллов  

высокий уровень  30-35 баллов  13-15 баллов  25-30баллов  

Регулятивные БУД  очень низкий уровень  менее 9 баллов  менее 5 

баллов  
менее 5 баллов  

 низкий уровень  9-18 баллов  6-10 баллов  6-10 баллов  

средний уровень  19-27 баллов  11-15 баллов  11-15 баллов  

оптимальный уровень  28-36 баллов  16-20 баллов  16-20 баллов  

высокий уровень  37-45 баллов  21-25 баллов  21-25 баллов  
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Познавательные 

БУД  
очень низкий уровень  менее 8 баллов  менее 3 

баллов  
менее 4 баллов  

низкий уровень  8-18 баллов  4- 6 баллов  5-8 баллов  

средний уровень  19-26 баллов  7-9 баллов  9-12 баллов  

оптимальный уровень  27-34 баллов  10-12 баллов  13-16 баллов  

высокий уровень  35-42 баллов  13-15 баллов  17-20баллов  

  

3.2. Программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-

развивающей области  

Согласно требованиям Стандарта, программы отдельных учебных предметов, 

курсов должны обеспечивать достижение планируемых результатов освоения 

образовательной программы начального общего образования. Программы 

разработаны на основе требований к результатам освоения образовательной 

программы и программы формирования БУД.  

Каждая программа содержит:  

1) пояснительную записку;  

2) содержание обучения;  

3) планируемые результаты освоения программы по предмету.  

Приложение 1  

Рабочие программы 1-4 

классы:  

  

1. Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык»   

2. Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика»   

3. Рабочая программа по учебному предмету «Математика»   

4. Рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека»   

5. Рабочая программа по учебному предмету «Музыка»   

6. Рабочая программа по учебному предмету «Рисование (изобразительное 

искусство)»   

7. Рабочая программа по учебному курсу «Адаптивная физическая культура»  

8. Рабочая программа по учебному предмету «Ручной труд (технология)»   

 

Приложение 2  
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Рабочие программы внеурочной деятельности.  

3.3. Программа коррекционной работы  

Программа коррекционной работы для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) направлена на создание системы 

комплексной индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи детям с учётом особенностей их психофизического развития и 

индивидуальных возможностей в условиях образовательного процесса, 

направленного на освоение ими адаптированной основной общеобразовательной 

программы.  

Программа предусматривает создание в общеобразовательном учреждении 

специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые 

образовательные потребности учащихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) посредством индивидуализации и 

дифференциации образовательного процесса.  

Приоритетными направлениями программы становятся формирование 

социальной компетентности учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья, развитие адаптивных способностей личности для самореализации в 

обществе.  

  

Цель программы коррекционной работы - обеспечение успешности 

освоения учащимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) адаптированной основной общеобразовательной программы через 

организацию комплексного психолого-педагогического сопровождения учащихся.  

Задачи  программы коррекционной работы:  

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), обусловленных 

структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в физическом 

и психическом развитии;  

- осуществление комплексного индивидуально ориентированного 

психологопедагогического сопровождения учащихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учётом особенностей психофизического 

развития и индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями  

ПМПК);  

- организация индивидуальных и групповых занятий для учащихся с 

учётом индивидуальных и типологических особенностей психофизического 

развития и индивидуальных возможностей;  
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- осуществление сетевого взаимодействия в процессе коррекционно-

развивающей  работы и социальной адаптации учащихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями);  

- оказание родителям (законным представителям) учащихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) консультативной и 

методической помощи по психолого-педагогическим, социальным, правовым, 

медицинским и другим вопросам, связанным с воспитанием, обучением и 

развитием.  

Принципы коррекционной работы.  

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие 

основные принципы: принцип приоритетности интересов учащихся, принцип 

системности направлений коррекционной работы, принцип непрерывности 

проведения коррекционной работы, принцип вариативности программ 

коррекционной работы, принцип единства психолого-педагогических и 

медицинских средств обеспечивающих взаимодействие специалистов, принцип 

сотрудничества с семьёй.   

Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение 

работников организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся 

помощь в развитии с учётом его индивидуальных образовательных потребностей.  

Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов 

коррекционной работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, 

форм, методов и приёмов организации, взаимодействия участников.  

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на 

всем протяжении обучения школьника с учётом изменений в их личности.  

Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ 

коррекционной работы с детьми с учётом их особых образовательных 

потребностей и возможностей психофизического развития.   

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, 

обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и 

медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач 

коррекционной работы.  

Принцип сотрудничества с семьёй основан на признании семьи как важного 

участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на 

процесс развития ребёнка и успешность его интеграции в общество.  

  

Специфика организации коррекционной работы с обучающимися с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  
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Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) интегрирует урочную и внеурочную 

деятельность и реализуется:  

- в рамках образовательного процесса через содержание и организацию 

образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, 

сниженный темп обучения, структурная простота содержания, повторность в 

обучении, активность и сознательность в обучении);  

- в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных 

индивидуальных и групповых занятий (коррекционно-развивающие и 

логопедические занятия, занятия ритмикой);  

- в рамках психологического и социально-педагогического 

сопровождения обучающихся.  

Реализация программы в учебной деятельности.   

Реализация программы в учебной деятельности проводится на том учебном 

материале, который является содержанием того или иного учебного предмета и 

заключается в использовании коррекционно-образовательных технологий, 

методов и приёмов обучения: индивидуальный и дифференцированный подход, 

сниженный темп обучения, структурная простота содержания, повторность в 

обучении, активность и сознательность в обучении с целью исправления 

психофизических недостатков  учащихся  с  умственной  отсталостью 

 (интеллектуальными нарушениями).  

  

Реализация программы во внеурочной деятельности.   

Реализация программы во внеурочной деятельности проводится форме 

специально организованных индивидуальных и групповых занятий: 

коррекционноразвивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой, которые 

входят в коррекционно-развивающую область учебного плана.  

Коррекционно-развивающие занятия  

В рамках психолого-педагогического сопровождения образовательной 

деятельности в школе проводится индивидуальная и групповая коррекционная 

работа с учащимися в различных формах, в частности, коррекционно-развивающие 

занятия с психологом (педагогом-психологом), учителем-дефектологом, 

учителем-логопедом и другими квалифицированными специалистами.  

Цель  коррекционно-развивающих  занятий-  коррекция  недостатков 

познавательной, коммуникативной, регуляторной, эмоционально-личностной 

сферы детей.  

Задачи, решаемые на коррекционно-развивающих занятиях:  

- создание условий для развития сохранных функций;  

- формирование положительной мотивации к обучению;  
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- повышение уровня общего развития, восполнение пробелов предшествующего 

развития и обучения;  

- коррекция отклонений в развитии двигательной, познавательной, 

коммуникативной, эмоционально-личностной сферы; формирование механизмов  

волевой регуляции в процессе осуществления деятельности;  

- воспитание умения общаться, развитие коммуникативных навыков.  

Коррекционной работе предшествует этап комплексного диагностического 

обследования, позволяющий выявить характер и интенсивность трудностей 

развития, сделать заключение об их возможных причинах и на основании этого 

заключения строить коррекционную работу, исходя из ближайшего прогноза 

развития.  

Занятия строятся с учётом основных принципов коррекционно-развивающего 

обучения:  

1. Принцип системности коррекционных (исправление или 

сглаживание отклонений и нарушений развития, преодоление трудностей 

развития), профилактических (предупреждение отклонений и трудностей в 

развитии) и развивающих (стимулирование, обогащение содержания 

развития, опора на зону ближайшего развития) задач.  

2. Принцип единства диагностики и коррекции реализуется в двух 

аспектах. Реализация коррекционно-развивающей работы требует от 

педагога постоянного контроля динамики изменений личности, поведения 

и деятельности, эмоциональных состояний, чувств и переживаний ребёнка. 

Такой контроль позволяет вовремя вносить коррективы в коррекционно-

развивающую работу.  

3. Деятельностный принцип коррекции определяет тактику 

проведения коррекционной работы через активизацию деятельности 

каждого обучающегося, в ходе которой создаётся необходимая основа для 

позитивных сдвигов в развитии личности ребёнка.  

4. Учёт индивидуальных особенностей личности позволяет наметить 

программу оптимизации в пределах психофизических особенностей 

каждого обучающегося. Коррекционная работа должна создавать 

оптимальные возможности для индивидуализации развития.  

5. Принцип динамичности восприятия заключается в разработке 

таких заданий, при решении которых возникают какие-либо препятствия. 

Их преодоление способствует развитию обучающихся, раскрытию 

возможностей и способностей. Каждое задание должно проходить ряд 

этапов от простого к сложному. Уровень сложности должен быть доступен 

конкретному ребёнку. Это позволяет поддерживать интерес к работе и даёт 

возможность испытать радость преодоления трудностей.  
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6. Принцип учёта эмоциональной окрашенности материала 

предполагает, чтобы игры, задания и упражнения создавали 

благоприятный, эмоциональный фон, стимулировали положительные 

эмоции.  

Логопедические занятия  

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии 

всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, 

синтаксической), связной речи; формировании навыков вербальной 

коммуникации.   

Основные направления логопедической работы:  

-диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и 

дифференциация звуков речи);   

- диагностика и коррекция лексической стороны речи;  

-диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической 

структуры речевых высказываний, словоизменения и словообразования);  

-коррекция диалогической и формирование монологической форм речи;  

-развитие коммуникативной функции речи;  

- коррекция нарушений чтения и письма;   

- расширение представлений об окружающей действительности;  - развитие 

познавательной сферы (мышления, памяти, внимания).  

Ритмика  

Цель занятий по ритмике является развитие двигательной активности 

ребёнка в процессе восприятия музыки.  

На занятиях ритмикой осуществляется коррекция недостатков 

двигательной, эмоционально-волевой, познавательной сфер, которая достигается 

средствами музыкально-ритмической деятельности. Занятия способствуют 

развитию общей и речевой моторики, ориентировке в пространстве, укреплению 

здоровья, формированию навыков здорового образа жизни учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

Основные направления работы по ритмике:  

-упражнения на ориентировку в пространстве;   

-ритмико-гимнастические упражнения (общеразвивающие упражнения, 

упражнения на координацию движений, упражнение на расслабление мышц);   

-упражнения с детскими музыкальными инструментами;   

-игры под музыку; танцевальные упражнения.  

  

Направления реализации программы коррекционной работы   
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Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные 

направления, которые отражают её основное содержание и охватывают всю 

образовательную деятельность, обеспечивают взаимодействие с родительской 

общественностью и иными общественными организациями: диагностическое; 

коррекционно-развивающее; консультативное; информационно-просветительское; 

социально-педагогическое.  

Каждое из них направлено на мониторинг и сопровождение учащихся с 

нарушениями интеллекта и их семей, а также на создание благоприятной 

психологически безопасной среды для каждого учащегося не только в стенах 

школы, но и за её пределами.  

Этапы реализации программы:  

Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая 

деятельность). Результат - оценка контингента обучающихся для выявления 

обучающихся требующих оказания коррекционной помощи, учёта особенностей, 

определения специфики и их особых образовательных потребностей; оценка 

образовательной среды на предмет соответствия требованиям программно-

методического обеспечения, материально-технической и кадровой базы 

образовательной организации.  

Этап планирования, организации, координации (организационно-

исполнительская деятельность). Результат - особым образом организованная 

образовательная деятельность, имеющая коррекционно-развивающую 

направленность, и процесс специального психолого-медико-педагогического 

сопровождения обучающихся с умственной отсталостью и инвалидов при 

целенаправленно созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, 

развития, социализации рассматриваемой категории детей.  

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды 

(контрольно-диагностическая деятельность). Результат - констатация 

соответствия созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и 

образовательных программ особым образовательным потребностям ребёнка.  

Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная 

деятельность). Результат - внесение необходимых изменений в образовательную 

деятельность и процесс сопровождения обучающихся с нарушениями интеллекта 

и инвалидов, корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов 

работы.  

Вопрос о выборе объёма, форм, содержания и плана реализации 

индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий для 

обучающегося с умственной отсталостью решается на школьном психолого-
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педагогическом консилиуме или педагогическом совете, исходя из потребностей, 

особенностей развития и возможностей ребёнка, с непосредственным участием 

его родителей (законных представителей). При решении данного вопроса 

учитываются рекомендации психолого-медикопедагогической комиссии и 

индивидуальной программы реабилитации и абилитации ребенка-инвалида.  

 

Планируемые результаты коррекционной работы.  

  

В итоге реализации программы коррекционной работы планируются 

достижения   следующих результатов:  

— коррекция недостатков в физическом и психическом развитии учащихся;  

— преодоление затруднений учащихся в учебной деятельности;  

— расширение представлений об окружающей действительности;   

— развитие познавательной, эмоционально-личностной, двигательной сферы  

учащихся;  

— развитие коммуникативной функции речи;  

— формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими;  

— выявление склонностей и возможностей учащихся;  

— формирование и развитие навыков социального поведения учащихся;  

— повышение социального статуса ребёнка в коллективе; — 

сохранение и укрепление психологического здоровья учащихся.  

  

Система оценки результатов освоения программы коррекционной 

работы.  

  

Мониторинг освоения программы коррекционной работы проводится на 

психолого-педагогическом консилиуме (ППк) образовательной организации в 

ходе анализа результатов диагностической работы специалистов.   

Оценка образовательных достижений освоения программы коррекционной 

работы осуществляется экспертной группой и может выражаться в уровневой 

шкале - 3 балла - значительная динамика, 2 балла - удовлетворительная динамика, 

1 балл - незначительная динамика, 0 баллов - отсутствие динамики.  

Освоение курсов коррекционно-развивающей области 

(коррекционноразвивающие занятия, логопедические занятия и ритмика) 

предполагает достижение учащимися предметных и личностных результатов, 

овладение базовыми учебными действиями.  

Предметные результаты связаны с овладением учащимися содержанием 

курсов коррекционно-развивающей области учебного плана (коррекционно-
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развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой) и оцениваются  

ведущим педагогом с использованием разработанного диагностического 

материала. Предметные результаты определяют два уровня: минимальный и 

достаточный, отражаются в индивидуальных и групповых картах оценки 

предметных результатов учащихся на начало и конец учебного года.  

Личностные результаты предполагают оценку продвижения ребёнка в 

овладении социальными (жизненными) компетенциями по программам курсов 

коррекционноразвивающей области и оцениваются методом экспертной группы, 

т.е. коллегиально педагогами, ведущими коррекционно-развивающие и 

логопедические занятия, занятия ритмикой и фиксируются в карте личностных 

результатов освоения АООП учащихся.  

Оценка уровня сформированности БУД учащегося проводится в конце 

учебного года с использованием 3-х бальной шкалы, результаты заносятся в 

карту оценки БУД при освоении АООП учащимися.  

  

 3.4. Рабочая программа воспитания  

 Пояснительная записка.   

Программа воспитания (далее - Программа) обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) МБОУ СШ №9 им. И.Ф.Учаева 

г.Волгодонска – является обязательной частью АООП УО, определяющая 

содержание организуемой деятельности школьников, направленной на решение 

проблем их гармоничного вхождения в социальный мир и налаживание 

ответственных взаимоотношений с окружающими людьми.    

Программа призвана обеспечить достижение учащимися с ОВЗ личностных 

результатов, указанных во ФГОС: формирование у обучающихся основ российской 

идентичности; готовности обучающихся к саморазвитию; мотивацию к познанию и 

обучению; сформированность ценностных установок и социально-значимых 

качеств личности; их активное участие в социально-значимой деятельности.   

Рабочая программа воспитания разработана на основе Федерального закона от 

212.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», с учётом 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года и 

Плана мероприятий по ее реализации в 2021-2025 гг., № 996-р и Плана 

мероприятий по её реализации в 2021— 2025 годах (Распоряжение Правительства 

Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р), Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации, (Указ Президента Российской Федерации от 

02.07.2021 № 400), федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего, (Приказ Министерства Просвещения России от 31.05.2021 № 

286),основного общего образования (Приказ Министерства Просвещения России от 



-  

65  

  

  

31.05.2021 № 287), среднего общего образования (Приказ Минобрнауки России от 

17.05.2012 № 413), с учетом Примерной рабочей программы воспитания для 

общеобразовательных организаций, одобренной решением Федерального учебно-

методического объединения по общему образованию, от 23.06.2022 года протокол 

№ 3/22.   

Программа является методическим документом, определяющим комплекс 

основных характеристик воспитательной работы, осуществляемой в гимназии, 

разрабатывается с учетом государственной политики в области образования и 

воспитания.   

Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средняя школа №9 имени И.Ф.Учаева г. 

Волгодонска  (далее – Программа воспитания) соответствует требованиям ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ. 

В соответствии с ФГОС личностные результаты освоения программ общего 

образования должны отражать готовность обучающихся руководствоваться 

системой позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на 

её основе в процессе реализации основных направлений воспитательной 

деятельности, в том числе в части: гражданского, патриотического, духовно-

нравственного, эстетического, физического, трудового, экологического, 

познавательного воспитания.  

Процесс воспитания основывается на следующих принципах:   

Приоритет безопасности ребенка – неукоснительное соблюдение законности и 

прав семьи и ребенка, соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и 

семье, приоритета безопасности ребенка при  нахождении его в образовательной 

организации;   

Психологическая комфортная среда - ориентир на создание в образовательной 

организации для каждого ребенка и взрослого позитивных эмоций, и 

доверительных отношений, конструктивного взаимодействия учащихся и 

педагогов;   

Событийность - реализация процесса воспитания главным образом через 

создание в школе детско-взрослых общностей, которые бы объединяли детей и 

педагогов яркими и содержательными событиями, общими совместными делами 

как предмета совместной заботы и взрослых, и детей;   

Совместное решение личностно и общественно значимых проблем – 

личностные и общественные проблемы являются основными стимулами развития 

учащегося, а воспитание это педагогическая поддержка процесса развития личности 
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обучающегося, организация основных совместных дел обучающихся и 

педагогических работников как предмета совместной заботы и взрослых, и детей;   

Системно-деятельностная организация воспитания - интеграция содержания 

различных видов деятельности обучающихся осуществляется на основе базовых 

национальных ценностей, системности, целесообразности и не шаблонности 

воспитания как условия его эффективности;  - Следование нравственному примеру - 

содержание учебного процесса, вне учебной и внешкольной деятельности 

наполняется примерами нравственного поведения, особое значение для духовно-

нравственного развития обучающегося имеет пример учителя, его внешний вид, 

культура общения и т.д;.   

Ориентация на идеал - воспитание всегда ориентировано на определённый 

идеал, который являет собой высшую цель стремлений, деятельности воспитания и 

самовоспитания, духовнонравственного развития личности. В нашей гимназии 

формирование жизненных идеалов, помогает найти образы для подражания в 

рамках гражданско-патриотического воспитания, что позволяет обучающимся 

сопоставить свои жизненные приоритеты с духовной высотой, героизмом идеала.   

Основными традициями воспитания в МБОУ СШ №9 им. И.Ф.Учаева 

г.Волгодонска являются следующие:   

-стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются ключевые 

общешкольные дела, через которые осуществляется интеграция воспитательных 

усилий педагогов.  Важной чертой каждого ключевого дела и большинства,  

используемых для воспитания других совместных  дел,  педагогов и учащихся 

является коллективная разработка, коллективное планирование, коллективное 

проведение и коллективный анализ их результатов. В школе создаются такие 

условия, при которых по мере взросления ребенка увеличивается и его роль в 

совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора). В проведении 

общешкольных дел присутствует соревновательность между классами, поощряется 

конструктивное межклассное и межвозрастное взаимодействие обучающихся 

(конкурсы по параллелям), а также их социальная активность; педагоги школы  

ориентированы на формирование коллективов в рамках классов, кружков, РДДМ, 

«Орлята» и иных детских объединений, на установление в них доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений;   

-ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, 

реализующий по отношению к детям защитную, личностно развивающую, 

организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции.  



-  

67  

  

  

Программа разрабатывается и утверждается с участием педагогического совета 

школы, совета обучающихся, Управляющего совета родителей; реализуется в 

единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с семьей 

и другими участниками образовательных отношений, социальными институтами 

воспитания; предусматривает приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.   

 

1. Особенности организуемого в образовательной организации 

воспитательного процесса. 

В соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании» 

воспитание рассматривается как ориентированная на создание условий для развития 

и духовно-целостной ориентации обучающихся на основе общечеловеческих и 

отечественных ценностей, оказание или помощи в жизненном самоопределении, 

нравственном, гражданском и профессиональном становлении.  

Это особенно актуально при рассмотрении вопроса об организации воспитательной 

работы с обучающимися с умственной отсталостью, так как для эффективной их 

реализации необходимы специальные технологии, методики воспитательного 

воздействия.  

Воспитание – процесс взаимодействия педагогов и обучающихся по созданию 

коррекционно - развивающей среды, которая и будет стимулировать деятельность 

детей к освоению и усвоению социально-культурных ценностей общества и 

развитию механизмов продуктивной обработки информации, способствующих 

самоактуализации и социальной реабилитации личности.  

В центре программы воспитания в соответствии с ФГОС образования  

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

находится личностное развитие обучающихся, формирование у них доступных для 

понимания знаний о различных аспектах развития России и мира, что обеспечивает 

овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

достижения основной цели современного образования – введения обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение 

ими социокультурным опытом.  

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  
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В основу разработки АООП для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) заложены дифференцированный и 

деятельностный подходы.  

Дифференцированный подход к построению АООП ОО для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)предполагает учет их 

особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности 

возможностей освоения содержания образования. Это обусловливает 

необходимость создания разных вариантов образовательной программы, в том 

числе и на основе индивидуального учебного плана.  

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных 

программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) возможность 

реализовать индивидуальный потенциал развития.   

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности и 

структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 

развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) школьного возраста определяется характером организации 

доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).   

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 

является обучение как процесс организации познавательной и предметно-

практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими 

содержанием образования.  

В контексте разработки АООП общего образования для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) реализация 

деятельностного подхода обеспечивает:  

- придание результатам образования социально и личностно значимого 

характера;  

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной 

деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в 

изучаемых образовательных областях;  

-существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению 

нового опыта деятельности и поведения;  
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-обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только 

успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и 

навыков (академических результатов), но и прежде всего жизненной компетенции, 

составляющей основу социальной успешности.  

2 Виды, формы и содержание воспитательной деятельности   

Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в рамках всех 

направлений деятельности школы.   

Содержание, виды и формы воспитательной деятельности представлены в 

соответствующих модулях. Состав и содержание модулей определяется с учетом 

уклада гимназии, реальной деятельности, имеющихся в школе ресурсов, планов.   

В рабочую программу включаются виды и формы деятельности, которые 

используются в школе или запланированы.  

Инвариантные модули: «Урочная деятельность», «Внеурочная 

деятельность», «Классное руководство», «Основные школьные дела»,  

«Внешкольные мероприятия», «Организация предметно-пространственной 

среды», «Взаимодействие с родителями», «Социальное партнерство», 

«Самоуправление», «Профилактика и безопасность», «Профориентация» (на 

уровнях основного общего и среднего общего образования).   

Участие педагогов в деятельности Совета обучающихся дает возможность 

построить им свою работу на основе принципов самоуправления, добровольности, 

равноправия, законности и гласности, что согласуется с процессом воспитания 

школы, реализуемом на таких идеях взаимодействия педагогов и обучающихся, 

как:   

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, 

соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета 

безопасности ребенка при нахождении в образовательной организации;   

- ориентир на создание в образовательной организации психологически 

комфортной среды для каждого ребенка и взрослого, без которой невозможно 

конструктивное взаимодействие учащихся и педагогов;   

- реализация процесса воспитания главным образом через создание в 

образовательной организации детско-взрослых общностей, которые бы 

объединяли детей и педагогов яркими и содержательными событиями, общими 

позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу;   

- организация основных совместных дел обучающихся и педагогов как 

предмета совместной заботы и взрослых, и детей.   

3 «Урочная деятельность» 

Реализация учителями воспитательного потенциала урока предполагает 

следующее:   

- организацию работы с детьми как в офлайн, так и онлайн формате;   
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- максимальное использование воспитательных возможностей 

содержания учебных предметов для формирования у обучающихся российских 

традиционных духовно-нравственных и социокультурных ценностей, российского 

исторического сознания на основе исторического просвещения; подбор 

соответствующего содержания уроков, заданий, вспомогательных материалов, 

проблемных ситуаций для обсуждений;   

- включение учителями в рабочие программы по учебным предметам, 

курсам, модулям целевых ориентиров результатов воспитания, их учёт в 

определении воспитательных задач уроков, занятий;   

- включение учителями в рабочие программы учебных предметов, 

курсов, модулей тематики в соответствии с календарным планом воспитательной 

работы;   

- выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное 

воздействие на личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и 

задачами воспитания, целевыми ориентирами результатов воспитания; 

реализацию приоритета воспитания в учебной деятельности;   

- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту 

изучаемых на уроках предметов, явлений и событий, инициирование обсуждений, 

высказываний своего мнения, выработки своего личностного отношения к 

изучаемым событиям, явлениям, лицам;   

- применение интерактивных форм учебной работы — 

интеллектуальных, стимулирующих познавательную мотивацию, игровых 

методик, дискуссий, дающих возможность приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; групповой работы, которая учит строить отношения и 

действовать в команде, способствует развитию критического мышления;   

- побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила 

общения со сверстниками и педагогами, соответствующие укладу 

общеобразовательной организации, установление и поддержку доброжелательной 

атмосферы;   

Виды и формы деятельности на уровне воспитательной работы с группой 

обучающихся, объединенной в класс:   

- применение на уроке адекватных особым потребностям обучающихся и их 

реальным возможностям форм организации: дидактических материалов, 

стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; работы в парах, 

которая помогает обучающимся получить опыт взаимодействия с другими 

обучающимися. Следует отметить, что особые образовательные потребности 

обучающихся с умственной отсталостью, а также индивидуальные особенности, 

семейная ситуация напрямую влияют на выбор учителем образовательных 

технологий и методик урока. Воспитательный компонент проявляется, в первую 

очередь, не "набором" эффектных педагогических техник, а постепенным и 
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последовательным введением того или иного принятого обучающимися и 

понятного обучающимся правила поведения на уроке, стиля коммуникации его 

участников, способности радоваться успехам других и признавать их, рабочей 

атмосферы урока, взаимного уважения между педагогом и обучающимися, 

искренней заинтересованностью педагогического работника в успехах 

обучающихся, оказания им поддержки, педагогической чуткостью и 

профессионализмом;   

- использование на уроке адекватных коммуникативных и коммуникационных 

(цифровых) технологий, отвечающих особым потребностям и возможностям 

обучающихся с умственной отсталостью; организация взаимопомощи обучающихся 

друг другу в рамках урочной деятельности.   

Виды и формы деятельности на уровне взаимодействия педагогов- 

предметников, педагогических работников дополнительного образования и 

специалистов коррекционно-развивающего профиля:   

- ведение совместных "педагогических дневников", "методических копилок", в 

которые заносятся успехи, достигнутые ребенком, педагогические находки, 

предпочитаемые обучающимися способы работы, адаптированные дидактические и 

стимульные материалы, привлекательные для конкретных обучающихся;   

- разработка и проведение совместных педагогических мастерских, так 

называемых "бинарных уроков", включающих педагога-предметника и 

специалистов коррекционно-развивающего профиля в рамках решения 

воспитательных и коррекционно-развивающих задач;   

- по согласованию с педагогом дополнительного образования 

"срежиссированная" опора в процессе урока на знания и умения обучающегося, его 

личностные образовательные результаты, достигнутые в условиях дополнительного 

образования (посещение кружков, студий, секций в рамках технической, 

естественно-научной, физкультурно-спортивной, туристко-краеведческой и 

социально-гуманитарной направленностях).   

Виды и формы деятельности на уровне взаимодействия с сетевыми партнерами и 

родительскими сообществами: при наличии педагогической обоснованности и 

уместности возможно привлечение к подготовке и проведению уроков 

представителей родительских сообществ и сетевых партнеров (урок-экскурсия в 

промышленные мастерские и цеха; урок-викторина, урок в форме "Литературно-

художественной гостиной", урок-спортивное соревнование).   
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4 «Внеурочная деятельность» 

в рамках двух направлений (коррекционноразвивающих и общеразвивающих 

занятий) в соответствии с основными направлениями является неотъемлемым 

компонентом АООП.   

Содержание коррекционно-развивающей области представлено обязательными 

коррекционными курсами в соответствии с АООП. Содержание коррекционной и 

коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося может быть 

дополнено Организацией самостоятельно на основании рекомендаций ГТМПК, 

ИПРА.  Особое внимание уделяется выстраиванию уважительных 

взаимоотношений со специалистом; помощи обучающимся в самоорганизации, в 

опоре на сохранные функции, умению максимально пользоваться собственными 

ресурсами, развитию максимальной самостоятельности, развитию коммуникации, 

доступным ребенку способом.   

Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов, 

необходимых для обеспечения их индивидуальных потребностей и составляет 

суммарно 10 часов в неделю на обучающегося, из которых не менее 5 часов должны 

включать обязательные занятия коррекционной направленности с учетом 

возрастных особенностей обучающихся и их физиологических потребностей (пункт 

3.4.16 санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

обучающихся и молодежи", утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 N 28 

(зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 18 декабря 

2020 г, регистрационный N 61573), действующим до 1 января 2027 г.   

Модуль "Внеурочная деятельность" в рамках общеразвивающих занятий   

реализуется через организацию доступных, интересных и полезных для 

обучающихся курсов, студий, кружковой деятельности, проводимой во второй 

половине школьного дня. Такая деятельность, основанная на свободе выбора, 

позволяет обучающимся самореализоваться в ней, приобрести социально значимые 

знания, развить социально значимые отношения, получить опыт участия в 

социально значимых делах. Виды и формы деятельности:   

- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях, детско-взрослых 

общностей, которые могли бы объединять обучающихся и педагогических 

работников общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг 

к другу;   
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- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам 

определенные социально значимые формы поведения;   

- поддержка в детских объединениях обучающихся, которые проявили 

познавательные способности, лидерские качества;  

- поощрение педагогического работниками детской активности и творческих 

инициатив.   

Виды и формы деятельности на групповом уровне:   

-общешкольные родительские комитеты и Управляющие советы образовательной 

организации, участвующие в управлении образовательной организацией и решении 

вопросов воспитания и социализации их обучающихся;   

-семейные   клубы,   предоставляющие   родителям,  педагогическим 

работникам  и обучающимся площадку для совместного проведения досуга и 

общения;   

-родительские гостиные и дискуссионные площадки, на которых обсуждаются 

вопросы возрастных особенностей и специфических потребностей обучающихся, 

формы и способы доверительного взаимодействия родителей (законных 

представителей) с обучающимися, проводятся мастер-классы, семинары, круглые 

столы с приглашением специалистов и интересных для родителей (законных 

представителей) экспертов;   

- родительские дни, во время которых родители (законные представители) могут 

посещать школьные учебные и внеурочные занятия для получения представления о 

ходе учебно-воспитательного процесса в образовательной организации;   

семейные консультации, на которых родители (законные представители) могли бы  

получать рекомендации и советы от профессиональных психологов, врачей, 

социальных работников и обмениваться собственным творческим опытом и 

находками в деле воспитания обучающихся;   

-родительские форумы при официальных сайтах образовательных организаций, на 

которых обсуждаются интересующие родителей (законных представителей) 

вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации психологов и 

педагогических работников.   

Виды и формы деятельности на индивидуальном уровне:   

-работа специалистов по запросу родителей (законных представителей) при 

возникновении проблемных ситуаций;   

-плановое участие родителей (законных представителей) в работе психолого-

педагогических консилиумах образовательной организации с целью обмена 
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мнениями о динамике личностных образовательных результатов обучающегося, о 

достигнутых результатах и актуальных дефицитах;   

-помощь со стороны родителей (законных представителей) в подготовке и 

проведении общешкольных и внутриклассных мероприятий воспитательной 

направленности;   

-индивидуальное   консультирование   с   целью координации 

воспитательных   усилий педагогических работников и родителей (законных 

представителей).   

5 «Классное руководство» 

Реализация воспитательного потенциала классного руководства как особого 

вида педагогической деятельности, направленной, в первую очередь, на решение 

задач воспитания и социализации обучающихся, может предусматривать:   

-планирование и проведение классных часов целевой воспитательной 

тематической направленности (проекты «Разговоры о важном», «Билет в 

будущее»);   

-инициирование и поддержку классными руководителями участия классов в 

общешкольных делах, мероприятиях («День знаний», «День здоровья», «День 

добрых дел», «Последний звонок», конкурсы, викторины, творческие выставки и 

другое), оказание необходимой помощи обучающимся в их подготовке, 

проведении и анализе;   

-организацию интересных и полезных для личностного развития 

обучающихся совместных дел, позволяющих вовлекать в них обучающихся с 

разными потребностями, способностями, давать возможности для самореализации, 

устанавливать и укреплять доверительные отношения, стать для них значимым 

взрослым, задающим образцы поведения;   

-сплочение коллектива класса через игры и тренинги на 

командообразование, внеучебные и внешкольные мероприятия, походы, 

экскурсии, празднования дней рождения обучающихся, классные вечера, 

посвященные 8 марта, Дню защитника Отечества и другое;   

- выработку совместно с обучающимися правил поведения класса, 

участие в выработке таких правил поведения в общеобразовательной организации 

(классные поручения, самоуправление);  - изучение особенностей личностного 

развития обучающихся путём наблюдения за их поведением, в специально 

создаваемых педагогических ситуациях, в играх, беседах по нравственным 

проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед с родителями, 

учителями, а также (при необходимости) с педагогом-психологом (мониторинг, 

психолого-педагогическое тестирование, анкетирование и другое);   

- доверительное общение и поддержку обучающихся в решении 

проблем (налаживание взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, 
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успеваемость и т. д.), совместный поиск решений проблем, коррекцию поведения 

обучающихся через частные беседы индивидуально и вместе с их родителями, с 

другими обучающимися класса (работа с одаренными детьми, консультации и 

другое);   

- индивидуальную работу с обучающимися класса по ведению личных 

портфолио, в которых они фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, 

личностные достижения (ведение портфолио учащегося);   

- регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные 

на формирование единства требований по вопросам воспитания и обучения, 

предупреждение и разрешение конфликтов между учителями и обучающимися;   

- проведение Круглых столов для решения конкретных проблем класса, 

интеграции воспитательных влияний педагогов на обучающихся, привлечение 

учителей-предметников к участию в классных делах, дающих им возможность 

лучше узнавать и понимать обучающихся, общаясь и наблюдая их во внеучебной 

деятельности, участвовать в родительских собраниях класса;   

- организацию и проведение регулярных родительских собраний, 

информирование родителей об успехах и проблемах обучающихся, их положении 

в классе, жизни класса в целом, помощь родителям и иным членам семьи в 

отношениях с учителями, администрацией;   

- создание и организацию работы родительского комитета класса, 

участвующего в решении вопросов воспитания и обучения в классе,   

- привлечение родителей (законных представителей), членов семей 

обучающихся к организации и проведению воспитательных дел,  мероприятий в 

классе и школе.   

На уровне индивидуальной воспитательной работы с обучающимися:   

- изучение особенностей личностного развития обучающихся класса (группы) 

через наблюдение за их поведением в повседневной жизни, в специально 

создаваемых педагогических ситуациях, в играх, погружающих обучающегося в 

мир человеческих отношений, в организуемых педагогическим работником беседах 

по тем или иным нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с 

результатами бесед классного руководителя с родителями (законными 

представителями) обучающихся, с другими педагогическими работниками и 

специалистами, работающими с обучающимися;   

- поддержка обучающегося в решении важных для него жизненных проблем и 

задач (налаживание взаимоотношений с одноклассниками или взрослыми, выбор 

профессии и дальнейшего трудоустройства, успеваемость), когда каждая проблема 

преобразуется классным руководителем в задачу для школьника, которую они 

совместно стараются решить;   
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- индивидуальная работа с обучающимися класса (группы), направленная на 

формирование их личных портфолио, в которых обучающиеся не просто 

фиксируют свои достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с 

классным руководителем в начале каждого года планируют их, а в конце года - 

вместе анализируют свои успехи и неудачи;   

- коррекция поведения обучающегося через частные беседы с ним, его 

родителями (законными представителями), с другими обучающимися класса 

(группы); через включение в тренинги общения; через предложение взять на себя 

ответственность за то или иное поручение в классе (группе).   

Взаимодействие со специалистами, работающими с обучающимися класса:   

- регулярные консультации классного руководителя с другими 

педагогическими работниками и специалистами коррекционно-развивающего 

профиля, направленные на формирование у них единства требований по ключевым 

вопросам воспитания, на предупреждение и развитие культуры конструктивного 

разрешение конфликтов между педагогическими работниками и обучающимися;   

- проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем 

класса и интеграцию воспитательных влияний на обучающихся;   

- привлечение других педагогических работников и специалистов к участию во 

внутри- классных делах, дающих им возможность лучше узнавать и понимать 

обучающихся, их интересы, способности, увидев их в иной, отличной от учебной, 

обстановке;   

- привлечение других педагогических работников к участию в родительских 

собраниях класса для объединения усилий в деле обучения и воспитания 

обучающихся;   

- участие в работе психолого-педагогического консилиума.   

  

Взаимодействие с родителями (законными представителями) обучающихся или их 

законными представителями в рамках воспитательной работы:   

- регулярное информирование родителей (законных представителей) об 

успехах и проблемах   

в обучении их детей, о жизни класса (группы) в целом;   

- помощь родителям (законным представителям) обучающихся в 

регулировании отношений между ними, администрацией образовательной 

организации и другими педагогическими работниками и специалистами 

коррекционно-развивающего профиля;   
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- организация родительских собраний, происходящих в разных формах 

(Круглый стол, дискуссия, деловая игра), с целью совместного обсуждения 

наиболее актуальных проблем воспитания обучающихся;   

-коммуникация  с  родительскими  сообществами, участвующими в управлении 

образовательной организацией и решении вопросов воспитания обучающихся;   

- привлечение членов семей обучающихся к организации и проведению дел и 

мероприятий класса;   

- организация на базе класса системы мероприятий (праздников, конкурсов, 

соревнований), направленных на развитие детско-взрослого сообщества.   

6 «Основные школьные дела» 

Реализация воспитательного потенциала основных гимназических дел может 

предусматривать:  -  общешкольные  праздники,  ежегодные  творческие 

 мероприятия,  связанные  с общероссийскими, региональными 

праздниками, памятными датами, в которых участвуют все классы:   

Сентябрь:   

День знаний   

День солидарности в борьбе с терроризмом.  День здоровья 

(общешкольный) Октябрь:   

Международный день пожилых людей;  День Учителя;   

Ноябрь:   

День народного единства.  День матери  

Декабрь:   

День Героев Отечества;   

День Конституции Российской Федерации;  Январь:  Новый год;   

Февраль:   

Месячник военно-патриотического воспитания День защитника Отечества.   

Март:   

Международный женский день;  День воссоединения Крыма с Россией.   

Апрель:   

День космонавтики.  Май:   

Праздник Весны и Труда;   

День Победы;   

День славянской письменности и культуры.   

Июнь:   

Международный день защиты детей;   

День России;  День памяти и скорби;  Июль:   

День семьи, любви и верности.  День города Волгодонска Август:   

День Государственного флага Российской Федерации  Традиционные 

мероприятия:  
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-Церемонии награждения  (по итогам учебного периода, года) обучающихся 

и педагогов за участие в жизни общеобразовательной организации, достижения в 

конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, вклад в развитие общеобразовательной 

организации;   

-Проводимые для жителей микрорайона №4 праздничные концерты в связи с 

памятными датами, значимыми событиями, участие в субботниках с жителями 

микрорайона;   

-Вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные 

дела в разных ролях (сценаристов,  постановщиков,  исполнителей, 

 корреспондентов,  ведущих,  декораторов, музыкальных 

редакторов, ответственных за костюмы и оборудование, за 

приглашение и встречу гостей и т. д.), помощь обучающимся в 

освоении навыков подготовки, проведения, анализа общих дел.  

На уровне классов:   

- выбор и делегирование представителей классов в общешкольные советы дел, 

ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел;    

- участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел;   

- проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных 

ключевых дел, участие представителей классов в итоговом анализе проведенных 

дел на уровне общешкольных советов дела.  

 На индивидуальном уровне:   

- вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела школы в одной 

из возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей, ведущих, 

декораторов, музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных за 

костюмы и оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.);  

- «Персональная выставка» предполагает организацию в течение года 

персональных выставок творческих работ детей начальной школы. Это выставки 

фотографий, рисунков, картин, костюмов, поделок из природного материала, 

поделок из «Лего» и т.п. Такого рода выставки помогут ребенку преодолевать 

застенчивость, проявлять инициативу, научат правильно отвечать на похвалы и 

принимать благодарности, разумно реагировать на критику и пожелания, со 

вниманием относиться к работам других детей и корректно высказывать свое 

мнение о них.  

- индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков 

подготовки, проведения и анализа ключевых дел;  
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- наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и 

анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и 

младшими школьниками, с педагогами и другими взрослыми;  

- при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с 

ним, через включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли 

бы стать хорошим примером для ребенка, через предложение взять в следующем 

ключевом деле на себя роль ответственного за тот или иной фрагмент общей 

работы.   

  

7. «Внешкольные мероприятия»  

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий это:  

-общешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с 

социальными партнёрами общеобразовательной организации;  

-тематические мероприятия воспитательной направленности, организуемые 

педагогами по изучаемым в общеобразовательной организации учебным 

предметам, курсам, модулям; -экскурсии, походы выходного дня (в музей, на 

предприятие и др.), организуемые в классах классными руководителями, в том 

числе совместно с родителями (законными представителями) обучающихся с 

привлечением их к планированию, организации, проведению, оценке 

мероприятия;  

-литературные, исторические, экологические и другие походы, 

экскурсии, экспедиции, слёты и т.п.,  организуемые  педагогами, 

 в  том  числе  совместно  с  родителями 

 (законными представителями) обучающихся для изучения 

историко-культурных мест, событий, биографий проживавших в этой 

местности российских поэтов и писателей, деятелей науки, природных 

и историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны и др.;   

-выездные события, включающие в себя комплекс коллективных 

творческих дел, в процессе которых  складывается  детско-

взрослая  общность,  характеризующаяся  доверительными 

взаимоотношениями,  ответственным  отношением  к  делу, 

 атмосферой  эмоциональнопсихологического комфорта.  

8. «Организация предметно-пространственной среды» 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, 

других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе:  -оформление внешнего вида здания, 

фасада, кабинета государственной символикой Российской Федерации, субъекта 

Российской Федерации, муниципального образования (флаг, герб), изображениями 
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символики Российского государства в разные периоды тысячелетней истории, 

исторической символики региона; города, школы;  

- организацию и проведение церемоний вноса (выноса), поднятия 

государственного флага Российской Федерации;   

- размещение портретов выдающихся государственных деятелей 

России, ветеранов ВОВ, героев СВО;   

- организацию и поддержание в школе  звукового пространства 

позитивной духовнонравственной, гражданско-патриотической, воспитательной 

направленности, исполнение гимна Российской Федерации;   

- оформление и обновление стендов в помещениях, содержащих в 

доступной, привлекательной форме новостную информацию позитивного 

гражданско-патриотического, духовнонравственного содержания, фотоотчёты об 

интересных событиях, поздравления педагогов и обучающихся и т. п.;   

- разработку и популяризация символики общеобразовательной 

организации (эмблема, флаг, логотип, элементы костюма обучающихся), 

используемой как повседневно, так и в торжественные моменты;  

- подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций 

творческих работ обучающихся в разных предметных областях, 

демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга (стенд на 1 

этаже в рекреации);   

- поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в 

общеобразовательной организации, доступных и безопасных рекреационных зон, 

озеленение территории при общеобразовательной организации;   

- деятельность классных руководителей и других педагогов вместе с 

обучающимися, их родителями по благоустройству, оформлению кабинетов 

школы;   

- разработку и оформление пространств проведения значимых событий, 

праздников;   

- разработку и обновление материалов (стендов, плакатов), 

акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания ценностях, 

правилах, традициях, укладе общеобразовательной организации, актуальных 

вопросах профилактики и безопасности (ПДД, антитеррор, экология, 

профориентация).   

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная 

для обучающихся с особыми образовательными потребностями.  

  

9 «Взаимодействие с родителями (законными представителями)» 

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями 

(законными представителями) обучающихся предусматривает:   

-создание и деятельность в общеобразовательной организации, в классах 

представительных органов родительского сообщества (родительские комитеты 
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классов, Управляющий совет школы), участвующих в обсуждении и решении 

вопросов воспитания и обучения;   

-тематические родительские собрания в классах, общешкольные 

родительские собрания по вопросам воспитания, взаимоотношений обучающихся 

и педагогов, условий обучения и  

воспитания, общероссийские «родительское собрание» для родителей;  

-проведение для родителей консультаций педагога-психолога, социального 

педагога;   

- родительские интернет-сообщества-группы Телеграмм с участием 

педагогов, на которых обсуждаются, интересующие родителей, вопросы, 

согласуется совместная деятельность;  - привлечение родителей (законных 

представителей) к подготовке и проведению классных и общешкольных 

мероприятий.  

На индивидуальном уровне:  

- обращение к специалистам по запросу родителей для решения острых 

конфликтных ситуаций;  

- участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного 

ребенка;  

- помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и 

внутриклассных мероприятий воспитательной направленности;  

- помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и 

внутриклассных мероприятий воспитательной направленности;   

- индивидуальные консультации родителей или законных представителей 

школьников со школьными специалистами, педагогами, администрацией c целью 

координации совместных усилий педагогов и родителей по различным вопросам. 

Диагностические методы работы с родителями или законными представителями, 

служащие развитию родительской зрелости: наблюдение, индивидуальная беседа, 

тестирование, анкетирование, анализ детских рисунков и рассказов воспитанников 

о семье, метод ранжирования.  

Приоритетная форма организации работы с родителями – вовлечение 

родителей в событийное пространство школьной жизни через совместную 

деятельность родителей и обучающихся.  

 

10. «Социальное партнёрство» 

-Участие представителей организаций-партнёров, в том числе в 

соответствии с договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных 

мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и календарного плана 
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воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, региональные 

праздники, торжественные мероприятия и т.п.);  

-участие представителей организаций-партнёров в проведении отдельных 

уроков, внеурочных занятий, внеклассных мероприятий соответствующей 

тематической направленности;  

-проведение на базе организаций-партнёров отдельных уроков, занятий, 

внеклассных мероприятий, акций воспитательной направленности;  

-проведение открытых дискуссионных площадок (детских, педагогических, 

родительских) с представителями организаций-партнёров для обсуждений 

актуальных проблем, касающихся жизни общеобразовательной организации, 

муниципального образования, региона, страны;   

-реализация социальных проектов, совместно разрабатываемых 

обучающимися, педагогами с организациями-партнёрами благотворительной, 

экологической, патриотической, трудовой и т.д. направленности, 

ориентированных на воспитание обучающихся, преобразование окружающего 

социума, позитивное воздействие на социальное окружение.  

11 «Самоуправление» 

Реализация воспитательного потенциала ученического самоуправления в 

общеобразовательной организации предусматривает:   

-организацию и деятельность органов ученического самоуправления (совет 

старшеклассников), избранных обучающимися;   

-участие представителей органов ученического самоуправления в 

разработке, обсуждении и реализации рабочей программы воспитания, 

календарного плана воспитательной работы, в анализе воспитательной 

деятельности.  

Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам 

воспитывать в детях инициативность, самостоятельность, ответственность, 

трудолюбие, чувство собственного достоинства, а оучающимся предоставляет 

широкие возможности для самовыражения и самореализации. Это то, что готовит 

их к взрослой жизни. Поскольку учащимся подростковых классов не всегда 

удается самостоятельно организовать свою деятельность, детское самоуправление 

иногда и на время может трансформироваться в детско-взрослое самоуправление.  

 12 «Профилактика и безопасность»   

Профилактика девиантного поведения обучающихся, конфликтов между 

обучающимися, обучающимися и педагогами – направление деятельности в 

школе, целью которого является создание условий для успешного формирования и 

развития личностных ресурсов, способствующих преодолению различных 

трудных жизненных ситуаций и влияющих на повышение устойчивости 

участников образовательных отношений в образовательной организации к 

неблагоприятным факторам.   
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Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в 

целях формирования и поддержки безопасной и комфортной  среды в школе 

предусматривает:  - целенаправленную работу педагогического коллектива по 

созданию в школе эффективной профилактической среды обеспечения 

безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспитательной 

деятельности;   

- регулярное проведение исследований, мониторинга рисков 

безопасности и ресурсов повышения безопасности, выделение и психолого-

педагогическое сопровождение групп риска обучающихся по разным 

направлениям;   

- проведение коррекционной работы с обучающимся групп риска 

силами педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов 

(психологов, работников социальных служб, правоохранительных органов, опеки 

и т.д.);   

- разработку и реализацию в школе профилактических программ, 

направленных на работу как с девиантными обучающимися, так и с их 

окружением, сообществами класса, сверстников образовательной организации в 

целом, организацию межведомственного взаимодействия;   

- вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, 

программы профилактической направленности социальных рисков, реализуемые в 

школе и в социокультурном окружении с обучающимися, педагогами, родителями 

(антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой среде, вовлечение в 

деструктивные группы в социальных сетях, деструктивные молодежные, 

религиозные объединения, культы, субкультуры, безопасность дорожного 

движения, противопожарная безопасность, гражданская оборона, 

антитеррористическая, антиэкстремистская безопасность и т.д.);   

- организацию превентивной работы со сценариями социально 

одобряемого поведения, развитие у обучающихся навыков, самоконтроля, 

устойчивости к негативному воздействию, групповому давлению;   

- поддержку инициатив обучающихся, педагогов в сфере укрепления 

безопасности жизнедеятельности в гимназии, профилактики правонарушений, 

девиаций, организация деятельности, альтернативной девиантному поведению – 

познание (путешествия), испытание себя (походы, спорт), значимое общение, 

любовь, творчество, деятельность (в том числе профессиональная, религиозно-

духовная, благотворительная, искусство и др.);   

- социально-психологического тестирования обучающихся, 

направленного на раннее выявление немедицинского потребления наркотических 

средств и психотропных веществ.   

13 «Профориентация» 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению 

«профориентация» включает в себя профессиональное просвещение школьников; 
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диагностику и консультирование по проблемам профориентации, организацию 

профессиональных проб школьников. Задача совместной деятельности педагога и 

ребенка – подготовить школьника к осознанному выбору своей будущей 

профессиональной деятельности. Создавая профориентационно значимые 

проблемные ситуации, формирующие готовность школьника к выбору, педагог 

актуализирует его профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд 

в постиндустриальном мире, охватывающий не только профессиональную, но и 

внепрофессиональную составляющие такой деятельности.    

 С учетом психологических и возрастных особенностей школьников с 

ограниченными возможностями здоровья профориентационная работа 

осуществляется поэтапно.   

 Цель профориентации обучающихся начальных классов  — это 

формирование первоначальных представлений о  труде, профессиях, 

допрофессиональных умений, навыков.    

 Профессиональная информация  включает в себя сведения о мире профессий, 

личностных и профессионально важных качествах человека.    

 Профессиональное воспитание включает в себя формирование склонностей 

профессиональных интересов школьников. Побуждение обучающихся к участию в 

разнообразных формах учебной и внеклассной работы, общественно-полезному  

труду, к активной пробе сил.   

 При планировании профориентационных занятий педагоги используют 

разнообразные формы воспитательной деятельности. Беседы, экскурсии,  выставки 

детского творчества. Вся работа успешно осуществляются на уроках, а также на 

внеурочных занятиях.   

 Реализация  модуля профориентация  проходит через цикл 

профориентационных  бесед, направленных на  активизацию  личного участия в 

формировании своего будущего; расширение  знаний  о  мире  профессий;  

обсуждение проблемных вопросов,  анализ деятельности людей различных 

профессий. Обучающиеся  начальных классов получают первоначальные 

представления о роли знаний, труда и значении творчества в жизни человека и 

общества.   

          Значительным профориентационным потенциалом обладают ролевые игры 

которые  педагоги используют  как  на уроках, так во внеурочной деятельности. 

Играя, ребята узнают о профессиональных качествах, о способностях выполнения 

того или иного вида работы. Главная  идея такой работы - это дать ученикам 

представление о различных профессиях; обогатить знания детей о современных 
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профессиях; развивать кругозор, активизировать речь детей, расширить словарный 

запас; воспитать уважение к людям различных профессий.         

   На внеурочных занятиях применяются игры и игровые упражнения, также 

связанные с профессией. «Что? Где? Когда?», «Поле чудес», «Угадай профессию», 

«Выбери из карточек только те орудия труда, которые связаны с той или иной 

профессией»,   Широко используется потенциал мероприятий: Неделя трудового 

обучения, проведение мастер-классов учителями технологий  «Мастерская деда 

Мороза», проведение праздников труда «Город мастеров», «Лучший по 

профессии», конкурсные программы с включением практических упражнений.   

Совместная деятельность педагогов и учащихся по направлению 

«профориентация» включает в себя профессиональное просвещение; диагностику 

и консультирование по проблемам профориентации, организацию 

профессиональных проб. Задача совместной деятельности педагога и ребенка – 

подготовить ученика к осознанному выбору своей будущей профессиональной 

деятельности. Эта работа осуществляется через:   

циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку 

обучающихся к осознанному планированию и реализации своего 

профессионального будущего; профориентационные игры: симуляции, деловые 

игры, квесты, решение кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять решение, 

занять определенную позицию), расширяющие знания обучающихся о типах 

профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той или 

иной интересной профессиональной деятельности; экскурсии в образовательные 

учреждения средне-специальной, высшей школы, дающие обучающимся 

начальные представления о существующих профессиях и условиях работы людей, 

представляющих эти профессии; посещение профориентационных выставок, 

ярмарок профессий, тематических профориентационных парков, дней открытых 

дверей,  совместное с педагогами изучение интернет ресурсов, посвященных 

выбору профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, 

прохождение онлайн курсов по интересующим профессиям и направлениям 

образования; участие в работе всероссийских профориентационных проектов, 

созданных в сети интернет: просмотр лекций, решение учебно-тренировочных 

задач, участие в мастер-классах, посещение открытых уроков; индивидуальные 

консультации психолога для обучающихся и их родителей по вопросам 

склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных особенностей 

детей, которые могут иметь значение в процессе выбора ими профессии.  

Рабочая программа воспитания(полный вариант) размещена на 

сайте Школы. 

 

 «Планируемые (ожидаемые) результаты воспитания»  



  

86  

  

  

Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) АООП оцениваются как итоговые на момент 

завершения образования.  

Освоение обучающимися АООП, которая создана на основе ФГОС, 

предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных.  

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит 

личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение 

комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения 

основной цели современного образования - введения обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими 

социокультурным опытом.  

Личностные результаты освоения АООП образования включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 

обучающегося, социально значимые ценностные установки.  

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за 

свою Родину;  

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов;  

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, 

о насущно необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни; 6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности;  

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях;  

10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к 

чувствам других людей;  
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12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям;  

13) проявление готовности к самостоятельной жизни.  
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воспитания, умелого планирования своей воспитательной работы, адекватного 

подбора видов, форм и содержания их совместной с обучающимися деятельности;   

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 

обучающихся, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное 

развитие обучающихся - это результат как социального воспитания, в котором 

участвует семья, образовательная организация и другие социальные институты, так 

и стихийной социализации и саморазвития обучающихся;   

- принцип партнерского взаимодействия с семьей обучающегося с ОВЗ и 

инвалидностью, согласно которому обобщенные результаты самоанализа 

необходимо тактично и корректно обсудить с родительским сообществом 

образовательной организации, а по поводу динамики личностных результатов 

обучающихся сопоставить наблюдения родителей (законных представителей) и 

педагогических работников в индивидуальной беседе (по возможности).   

Основными направлениями анализа организуемого в образовательной 

организации воспитательного процесса, являются:   

1)"Направление 1. Результаты воспитания и социализации обучающихся во 

взаимосвязи с коррекционно-развивающей деятельностью".   

2)"Направление 2. Качества воспитательной среды в образовательной организации".  

Рекомендуется каждый год выбирать одно из направлений анализа воспитательной 

среды образовательной организации, реализующей АООП, в ее взаимосвязи с 

коррекционно-развивающей деятельностью. Это могут быть следующие 

направления:  - работа   с   родителями  (законными   представителями),  

 семьями, воспитывающими обучающихся с умственной отсталостью, включая 

их нормотипичных братьев и сестер;  

- развитие детско-взрослых сообществ в условиях образовательно организации;  - 

интеграция общего и дополнительного образования в рамках решения достижения 

личностных образовательных результатов обучающихся;   

- анализ характера общения обучающихся друг с другом и педагогического 

работниками, как в урочной, так и во внеурочной работе; наличие и эффективность 

сетевого и межведомственного взаимодействия;   

- развитие этетической предметно-пространственной и социальной безбарьерной 

среды, привлечение обучающихся и родительских сообществ к реализации этого 

направления;   

- развитие системы наставничества (тьюторства, кураторства) в образовательной 

организации как между обучающимися, так и между педагогическими 

работниками.  
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IV. Организационный раздел  

4.1. Учебный план  

 Учебный план  для первого класса составлен в соответствии с Федеральным 

законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

законодательными актами Российской Федерации и Нижегородской области, на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (утвержден приказом МОНРФ от19.12.2014 № 1599)   

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации 

образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных 

механизмов его реализации.  

Недельный учебный план представлен по этапам обучения:  

1 этап - I дополнительный - IV классы; 2 

этап - V - IX классы;  

3 этап - X - XII классы.  

Срок обучения по АООП составляет 9 - 13 лет.  

Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 33 учебных недель в году в I 

дополнительном и в I классе и 34 учебных недель в году со II по XII класс.  

Общий объем учебной нагрузки составляет не более от 3039 до 3732 

академических часов на 1 этапе обучения (I - IV или I дополнительный, I - IV класс), 

5066 академических часов на 2 этапе обучения (V - IX класс) и 3060 часов на 3 этапе 

(X - XII класс).  

На каждом этапе обучения в учебном плане представлены семь предметных 

областей и коррекционно-развивающая область. Содержание всех учебных 

предметов, входящих в состав каждой предметной области, имеет ярко выраженную 

коррекционно-развивающую направленность, заключающуюся в учете особых 

образовательных потребностей обучающихся. Кроме этого, с целью коррекции 

недостатков психического и физического развития обучающихся в структуру 

учебного плана входит и коррекционно-развивающая область.  

Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений.  

Недельный  учебный план для учащихся 1-4 классов   
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в условиях введения ФГОС для детей с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  

  

Образовательные 

области  
          Классы  

  

Учебные 

предметы  

Количество часов  

в неделю  
 Всего  

I (доп)  

  

I  II  III  IV  

 Обязательная часть    

1. Язык и речевая 

практика  
1.1. Русский язык.  
1.2. Чтение  
1.3. Речевая 

практика  

2  
2  
3  

  

3  
3  
2  

3  
4  
2  

3  
4  
2  

3  
4  
2  

14  
17  
11  

2. Математика   2.1. Математика  3  3  4  4  4  18  

3. Естествознание  3.1. Мир природы и 

человека  
2  2  1  1  1  7  

4. Искусство  4.1. Музыка  
4.2. Рисование  
(изобразительное 

искусство)  

2  
2  

2  
1  

1  
1  

1  
1  

1  
1  

7  
6  

5. Физическая 

культура  
5.1. Адаптивная 

физическая 

культура  

3  3  3  3  3  15  

6. Технологии  6.1. Труд 

(технология)  
2  2  1  1  1  7  

Обязательная нагрузка  21  21  20  20  20  102  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
-  -  3  3  3  9  

Русский язык.      1  1  1  3  

Чтение      1  1  1  3  

Математика      1  1  1  3  

Максимально допустимая годовая 

нагрузка   
(при 5-дневной учебной неделе)   

21  21  23  23  23  111  

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика)  
6  6  6  6  6  30  

Внеурочная деятельность  4  4  4  4  4  20  

Итого  31  31  33  33  33  161  
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4.2. Календарный учебный график  

1. Календарные периоды учебного года  1.1. Дата начала 

учебного года: 2 сентября 2024 г.   

1.2. Дата окончания учебного года:   

• 1-11-й класс - 26 мая 2025 года  

1.3. Продолжительность учебного года:   

• 1-й класс – 33 недели   

• 2-11-й класс - 34 недели  

1.4. Продолжительность учебной недели: 5 дней.  

2. Периоды образовательной деятельности:  

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и 

рабочих днях   

Учебный период   Д ата   Продолжительность   

Начало   Окончание   Количество 

учебных 

недель   

Количество 

рабочих дней  

I четверть   02.09.2024   25.10.2024   8   40   
II четверть   05.11.2024   27.12.2024   8   39   

III четверть   09.01.2025   21.03.2025   10   52 
IV четверть   02.04.2025   26.05.2025   8   39 

Итого в учебном году      34   170   

  

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней   

   

Каникулярный период   

Дата   Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 

в календарных днях  
 Начало    Окончание   

Осенние каникулы   28.10.2024   04.11.2024   9  
Зимние каникулы   30.12.2024   08.01.2025   9 

Весенние каникулы   24.03.2025   01.04.2025   9 
Летние каникулы   27.05.2025   31.08.2025   97   

Дополнительные каникулы 

для 1 класса  
10.02.2025  16.02.2025  7  

  Праздничные дни    4   

  Выходные дни    68   

  Итого    199   

  

З. Режим работы образовательной организации   
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Период учебной деятельности   1-11-й класс   

Учебная неделя (дней)   5 дней   

Урок (минут)   40 минут   

Перерыв (минут)   10—30 минут   

4. Начало учебных занятий:  В 8.00 час.  

Занятия проводятся в 1 смену.  

5. Продолжительность уроков:   

Продолжительность урока во 2- 9 классах – 40 минут. В первом классе 

использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии  (в сентябре, 

октябре- по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 

минут каждый;  январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый). В предпраздничные 

дни продолжительность урока сокращается до 30 минут. Продолжительность 

перемен между уроками составляет не менее 10 минут. Расписание уроков и 

продолжительность перемен между ними составляется на основании СП 2.4.3648-

20; СанПиН 1.2.3685-21. Обучение в 1-х классах проводится без бального 

оценивания знаний обучающихся и домашних заданий.  

7.Проведение промежуточной аттестации в переводных классах:  

Промежуточная аттестация в переводных классах (во 2-9) проводится в апреле- мае 

2025 года без прекращения  образовательного процесса.  

 

4.3. План внеурочной деятельности  

4.3.1. Цели и задачи внеурочной деятельности на уровне НОО 

Цели внеурочной деятельности - психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и 

развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов.  

Задачи организации внеурочной деятельности: 

- оказание коррекционной помощи в овладении АОП НОО; 

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде;  

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 
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- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников;  

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы; 

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

4.3.2. Направления и формы организации внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. 

Все формы внеурочной деятельности представлены в деятельностных 

формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. 

При выборе направлений и отборе содержания внеурочной деятельности 

учтены: 

- особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР; 

- особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 

школы, особенности контингента, кадровый состав); 

- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

- особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности региона, где находится 

образовательная организация. 

При выборе форм организации внеурочной деятельности соблюдаются 

следующие требования: 

- целесообразность использования данной формы во внеурочной деятельности 

для детей с ЗПР; 

- целесообразность использования данной формы для решения поставленных 

задач конкретного направления; 

- преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в 

т.ч. совместной (парной, групповой, коллективной); 
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- учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то 

или иное направление внеучебной деятельности; 

- использование форм организации, предполагающих использование средств 

информационно-коммуникационных технологий. 

Возможные формы организации внеурочной деятельности: 

- коррекционно-развивающие курсы; 

- учебные курсы и факультативы; 

- соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, 

мини-исследования; 

- общественно полезные практики и другие. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в 

образовательной организации в этой работе могут принимать участие все 

педагогические работники данной организации (учителя начальной школы, учителя-

предметники, социальные педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, 

логопед, воспитатели, библиотекарь и другие). 

План внеурочной деятельности является частью АООП МБОУ СШ №9 им. 

И.Ф.Учаева г.Волгодонска. Под внеурочной деятельностью в рамках реализации 

ФГОС о у/о  (интеллектуальными нарушениями) следует понимать образовательную 

деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленную на достижение планируемых результатов освоения АООП  

План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией 

с учетом особенностей развития и особых образовательных потребностей 

обучающихся с умственной отсталостью. Участникам образовательных отношений 

предоставляется право выбора направления и содержания учебных курсов.  

Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для: 

расширения опыта поведения, деятельности и общения; творческой самореализации 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 

комфортной развивающей среде, стимулирующей возникновение личностного 

интереса к различным аспектам жизнедеятельности; позитивного отношения к 

окружающей действительности; социального становления обучающегося в 

процессе общения и совместной деятельности в детском сообществе, активного 

взаимодействия со сверстниками и педагогами; профессионального 

самоопределения, необходимого для успешной реализации дальнейших жизненных 

планов обучающихся.  

 

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. 
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Во внеурочную область федерального учебного плана включаются 

коррекционно-развивающие занятия по программе коррекционной работы в объеме 

5 часов в неделю на одного обучающегося (пункт 3.4.16. Санитарно-

эпидемиологических требований). 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим 

и ответственным отношением к собственным поступкам 

Программы внеурочной деятельности разрабатываются в 1 классе на 33 

учебные недели, во 2 – 3 классах – на 34 учебные недели. 

Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели - максимальная 

учебная нагрузка учащихся, предусмотренная учебными планами.  

Для обучающихся, посещающих занятия в отделении дополнительного образования 

образовательной организации, организациях дополнительного образования, 

спортивных школах, музыкальных школах и других образовательных организациях, 

количество часов внеурочной деятельности сокращается, при предоставлении 

родителями (законными представителями) обучающихся, справок, указанных 

организаций.   

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее, чем 

через 30 минут после окончания учебной деятельности.   

Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с 

учётом общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности, 

а так же с учётом необходимости разгрузки последующих учебных дней.  

  

4.3.3. Планируемые результаты внеурочной деятельности  
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В результате реализации программы внеурочной деятельности должно 

обеспечиваться достижение обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями):  

- воспитательных результатов — духовно-нравственных приобретений, 

которые обучающийся получил вследствие участия в той или иной деятельности 

(например, приобрёл,  некое знание о себе и окружающих, опыт 

самостоятельного действия, любви к близким и уважения к окружающим, 

пережил и прочувствовал нечто как ценность);   

- эффекта — последствия результата, того, к чему привело достижение 

результата (развитие обучающегося как личности, формирование его социальной 

компетентности, чувства патриотизма и т. д.).   

Воспитательныерезультаты внеурочной деятельности школьников 

распределяются по трем уровням.  

Первый уровень результатов— приобретение обучающимися с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) социальных знаний (о Родине, о 

ближайшем окружении и о себе, об общественных нормах, устройстве общества, 

социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и т. п.), 

первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для 

достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

обучающегося со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) 

как значимыми для него носителями положительного социального знания и 

повседневного опыта.   

Второй уровень результатов – получение опыта переживания и 

позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, 

природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной 

реальности в целом.   

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие обучающихся между собой на уровне класса, общеобразовательной 

организации, т. е. в защищённой, дружественной просоциальной среде, в которой 

обучающийся получает (или не получает) первое практическое подтверждение 

приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).  

Третий уровень результатов— получение обучающимися с умственной 

отсталостью(интеллектуальными нарушениями) начального опыта 

самостоятельного общественного действия, формирование социально приемлемых 

моделей поведения. Для достижения данного уровня результатов особое значение 

имеет взаимодействие обучающегося с представителями различных социальных 
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субъектов за пределами общеобразовательной организации, в открытой 

общественной среде.  

- Достижение трех уровней результатов внеурочной деятельности увеличивает 

вероятность появления эффектов воспитания и социализации обучающихся. У 

обучающихся могут быть сформированы коммуникативная, этическая, социальная, 

гражданская компетентности и социокультурная идентичность.  

- Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть 

последовательным, постепенным, а сроки перехода могут варьироваться в 

зависимости от индивидуальных возможностей и особенностей обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).   

Основные личностные результаты внеурочной деятельности:  

- ценностное отношение и любовь к близким, к образовательному учреждению, 

своему селу, городу, народу, России;   

- ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым 

достижениям России и человечества, трудолюбие;   

-осознание себя как члена общества, гражданина Российской Федерации, жителя 

конкретного региона;  

-элементарные представления об эстетических и художественных ценностях 

отечественной культуры.   

- эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости ее 

охраны;  

-уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и образу 

жизни других народов;  

- готовность следовать этическим нормам поведения в повседневной жизни и 

профессиональной деятельности;  

-готовность к реализации дальнейшей профессиональной траектории в 

соответствии с собственными интересами и возможностями;  

- понимание красоты в искусстве, в окружающей действительности;   

- потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и 

наиболее привлекательных   видах практической, художественно-эстетической, 

спортивнофизкультурной деятельности;   

- развитие представлений об окружающем мире в совокупности его природных и 

социальных компонентов;  
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-расширение круга общения, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях; принятие и освоение различных 

социальных ролей;  

- принятие и освоение различных социальных ролей, умение взаимодействовать с 

людьми, работать в коллективе;   

-владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия;  

- способность к организации своей жизни в соответствии с представлениями о 

здоровом образе жизни, правах и обязанностях гражданина, нормах социального 

взаимодействия;   

    -способность ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и 

смысловые установки в своих действиях и поступках, принимать  элементарные 

решения;  

- способность организовывать свою деятельность, определять ее цели и задачи, 

выбирать средства реализации цели и применять их на практике, оценивать 

достигнутые результаты;  

- мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и 

практической, общественно полезной деятельности.   

 

 

Недельный план    внеурочной деятельности в 1-4 классах (1 вариант)  

на 2024-2025 уч.год 

 

Направления деятельности  
Наименование 

занятий  

Количество часов в 

неделю  

  

1п 1 2 3г  4  

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности  

«Разговор о 

важном»  

  

  

1  

  

  

1  

  

  

1  

  

  

1  

  

  

1  

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Школа 

безопасности» 

1  1  1  1  1  

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

в творческом и физическом 

«Традиции 

нашего класса» 

1  1  1  1  1  
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развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей 

и талантов 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Шахматы» 1  1  1  1  1  

Коррекционно-развивающие занятия  6 6 6 6 6 

 Коррекционно-

развивающие 

занятия с 

психологом 

   2  

 Коррекционно-

развивающие 

занятия по 

развитию речи 

(логопед) 

   2  

 Коррекция и 

развитие 

познавательной 

деятельности 

   0,5  

 Коррекционно-

развивающие 

занятия: 

«Искусство 

общения» 

   0,5  

 Ритмика    1  

                       

ИТОГО  

10 10 10 10 10 

 

 

4.4. Календарный план воспитательной работы.  

Календарный план воспитательной работы реализуется в рамках урочной и 

внеурочной деятельности.   

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей образовательной программы, а 

также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся, с умственной отсталостью.   
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Календарный план воспитательной работы МБОУ СШ №9 им. И.Ф.Учаева 

г.Волгодонска (далее –план воспитательной работы) соответствует требованиям 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и реализуются в соответствии с Программой 

воспитания МБОУ СШ  №9 им.И.Ф.Учаева на 2024-2025 учебный год и основными 

направлениями воспитательной работы:  

1.Гражданское воспитание.  

Основными направлениями деятельности в сфере гражданского воспитания 

являются:  

создание системы освоения обучающимися правовых знаний, развития 

социальной компетенции обучающихся, сформированности системы ценностных 

установок и навыков безопасного поведения в общественных местах;  

включение в образовательные программы практикумов по гражданскому 

воспитанию на основе поисковых и продуктивных методов обучения, увеличение 

доли проектов обучающихся, основанных на актуальных социологических 

исследованиях;  

развитие общественных органов управления различными сферами жизни 

образовательной организации и повышение роли семьи в гражданском становлении 

личности обучающихся, включая создание общественных структур защиты прав 

ребенка (консультантов по разрешению конфликтов, наставников и др.).  

развитие культуры межнационального общения (развитие умения вести 

диалог, сотрудничать с представителями народов, населяющих нашу страну);  

1.5.формирование приверженности идеям интернационализма, дружбы, 

равенства, взаимопомощи народов;  

6.воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, 

их чувствам, религиозным убеждениям;  

1.7. организация и проведение мероприятий, формирующих уважение к 

традициям и культуре каждой народности, проживающей на территории города, 

проявляющихся в уважении к людям другой национальности и вероисповедания.  

8.реализация мероприятий, направленных на повышение качества 

преподавания гуманитарных учебных предметов («История», «Обществознание», 

«ОБЗР», «Литература»), обеспечивающих ориентацию обучающихся в 

современных общественно-политических процессах, происходящих в России и 

мире, а также осознанную выработку собственной позиции по отношению к ним на 

основе  знания и осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей 

страны;  

проведение учебных и внеклассных мероприятий, направленных на изучение 

и взаимодействие с культурой, традициями и религией народов, проживающих на 

территории города и Ростовской области;  

осуществление диагностических мероприятий по выявлению лиц, 

подверженных влиянию деструктивной идеологии, и проведение с ними 

профилактических мероприятий.  
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2.Патриотическое воспитание.  

Патриотическое воспитание и формирование российской идентичности 

предусматривает:  

создание условий для самореализации обучающихся в рамках общественно 

значимой деятельности в образовательном учреждении и социуме;  

отбор и внедрение эффективных моделей, программ и технологий 

воспитания, способствующих формированию патриотической позиции 

обучающихся;  

отбор и внедрение эффективных моделей и форм военно-

патриотическогвоспитания;  

повышение качества преподавания гуманитарных учебных предметов, 

обеспечивающего ориентацию обучающихся в современных общественно-

политических процессах, происходящих в России и мире, а также выработку 

собственной позиции по отношению к ним на основе знания и осмысления истории, 

духовных ценностей и достижений нашей страны;  

создание современных форм интеллектуальной, методической и 

организационной поддержки общественных организаций, осуществляющих 

социально значимую деятельность в сфере патриотического воспитания;  

развитие краеведческой деятельности, детского  познавательного туризма, 

общественно значимую деятельность;  

7.создание условий для повышения уровня владения обучающимися русским 

языком как важнейшим фактором формирования  российской гражданской 

идентичности;  

8.организация системы мероприятий, формирующих уважение к традициям и 

культуре русского народа и народов, населяющих Ростовскую область, к людям 

другой национальности и вероисповедания;  

развитие детского туризма и краеведения;  

развитие системы военно-патриотического воспитания, участие 

вмероприятиях, организованных  

Всероссийским детско-юношеским движение «ЮНАРМИЯ, «Российским 

движением школьников» и др.;  

  

3. Духовное и нравственное воспитание личности на основе российских 

традиционных ценностей.  

Реализация целей духовного и нравственного воспитания должна 

осуществляться в процессе решения следующих задач:  

1.организация воспитательной среды, в которой могут проходить 

многоуровневые процессы самостоятельного постижения обучающимися 

нравственных законов, культурных и духовных идеалов нашего народа и 

человечества;  

организация исследовательской деятельности обучающихся в целях 

нахождения ответов на личностно значимые вопросы;  
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включение обучающихся в художественную деятельность на логически-

поисковом и творческом уровнях для проявления собственной позиции и изменения 

эстетики окружающего пространства;  

включение обучающихся в решение социальных проблем в рамках 

социальных проектов, коллективных творческих дел и на уровне отдельных 

учащихся с целью реализации потребности быть нужным, значимым в коллективе;  

5.расширение спектра мероприятий, событий, ключевых дел, направленных 

на получение опыта переживания высоких духовных состояний, осознания своей 

внутренней духовной реальности и понимания самоценности духовного мира 

другого человека, определения актуальных для него нравственных проблем, 

разрешения нравственных проблем, содержательного, духовного общения;  

3.6. определение и реализация своих ценностных приоритетов в искусстве, 

духовно-практической деятельности (творчество, социальное служение, общение, 

помощь людям, благотворительность, добровольчество, волонтерство).  

  

4.Эстетическое воспитание и приобщение детей к культурному наследию 

мира, России, Донского края и города.   

Приобщение детей к культурному наследию предполагает:  

использование в воспитательных целях литературного, художественного, 

музыкального, театрального, кинематографического наследия;  

обеспечение равных для всех обучающихся возможностей доступа к 

культурным ценностям;  

воспитание уважения к искусству, культуре, языкам и традициям всех 

народов, проживающих в Донском крае;  

развитие музейной и театральной педагогики, расширение воспитательного 

потенциала библиотек;  

развитие системы мероприятий, направленных на популяризацию российских 

и донских культурных ценностей.  

  

Научное (интеллектуальное) воспитание, популяризация научных знаний 

среди детей.  

поддержка научно-технического творчества в образовательной организации;  

формирование актуальной научно-информационной среды  

3.создание условий для удовлетворения познавательных интересов 

обучающихся в рамках внеурочной деятельности;  

5.4. организация среды, стимулирующей творческую активность 

обучающихся (творческих конкурсов по различным направлениям 

исследовательской и поисковой деятельности обучающихся, олимпиад, викторин и 

др. форм);  

5.развитие системы мероприятий, направленных на повышение престижа 

научных знаний в детском сообществе, в том числе через участие в мероприятиях, 

проводимых ГоскорпорациеРосатома;  
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содействие повышению привлекательности науки для подрастающего 

поколения, поддержка научнотехнического творчества детей;  

создание условий для получения детьми достоверной информации о 

передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, повышения 

заинтересованности подрастающего поколения в научных познаниях об устройстве 

мира и общества;  

овладение учащимися знаниями, выходящими за пределы учебной 

программы;  

освоение учащимися методов и приемов научного исследования;  

получение возможности более верного выбора своего профессионального  

пути.  

  

Трудовое воспитание и профессиональное самоопределение.  

Основными целями трудового воспитания и профессионального 

самоопределения детей и подростков является:  

воспитание граждан, способных к самообразованию и саморазвитию, 

нравственных, самостоятельно мыслящих, обладающих реалистичным уровнем 

притязаний, настроенных на самореализацию в социально одобряемых видах 

деятельности, направленных на благо общества, заинтересованных в своем 

личностном и профессиональном росте, путем создания педагогических, 

психологических и социальных условий;  

содействие достижению баланса между интересами и возможностями 

человека и потребностями общества;  

прогнозирование профессиональной успешности индивида в какой-либо 

сфере трудовой деятельности;  

6.4.содействие профессиональному становлению и развитию молодого 

человека в целях достижения удовлетворенности своим трудом и социальным 

статусом,реализации своего потенциала, обеспечения достойного уровня жизни.  

  

7.Формирование культуры здорового образа жизни и физическое воспитание.  

Основными направлениями организации воспитательно-оздоровительной 

деятельности образовательного учреждения являются:  

7.1. разработка и внедрение нормативно-правовых, научно-методических и 

организационных основ деятельности по формированию культуры здорового образа 

жизни обучающихся;  

7.2. улучшение качества учебно-воспитательного процесса и формирование 

устойчивого интереса и потребности в приобретении навыков здорового образа 

жизни;  

7.3. реализация целевых программ по формированию культуры здорового 

образа жизни обучающихся в условиях образовательного пространства;  
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7.4. совершенствование механизмов контроля по созданию психолого-

педагогических и медико-социальных условий, обеспечивающих сохранение и 

укрепление здоровья участников учебно-воспитательного процесса;  

7.5.  расширение системы мероприятий по укреплению здоровья, развитию 

основных физических качеств и повышению функциональных возможностей 

организма;  

7.6. создание условий для самообучения и взаимообучения умениям и 

навыкам физкультурнооздоровительной и спортивно-оздоровительной 

деятельности, самостоятельной организации занятий физическими упражнениями;  

7.7. расширение зоны соревновательной деятельности обучающихся с целью 

освоения норм коллективного взаимодействия и сотрудничества, умения 

контролировать собственное эмоциональное состояние и поведение;  

8. Экологическое воспитание.  

Экологическое воспитание имеет целью формирование у детей и молодежи:  

экологического сознания (осознание единства человека и природы, 

взаимовлияние здоровья человека и экологической обстановки, знание норм и 

правил экологической этики, законодательства в области экологии и здоровья и 

др.);  

экологической культуры и экологически целесообразного поведения, в 

томчисле через реализацию портфеля проектов по экологическому направлению 

профессионального воспитания;  

ценностного отношения к природе, к окружающей среде, бережного 

отношения к процессу освоения природных ресурсов города, Ростовской области, 

России, планеты;  

ответственного и компетентного отношения к результатам производственной 

и непроизводственной деятельности человека, затрагивающей и изменяющей 

экологическую ситуацию на локальном и глобальном уровнях;  

опыта участия в общественно значимых делах по охране природы и заботе о 

личном здоровье и здоровье окружающих людей; овладение умением 

сотрудничества (социального партнерства), связанного с решением местных 

экологических проблем и здоровьем людей. 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  на 2024/2025 

УЧЕБНЫЙ ГОД 

(полный вариант представлен на сайте школы) 

 
Сентябрь     

1.День знаний  1-11  2 сентября  По приказу  Гражданское, эстетической  

2.День окончания Второй 

мировой войны. День 

солидарности в борьбе с 

терроризмом  

1-11  3 сентября  Кл.  

руководители , 

советники по 

воспитанию  

Гражданское, 

патриотическое, духовно 

нравственное  

3. День добрых дел 

(Ростовская область) сбор 

1-11  6 сентября  Кл. 

руководители  

Духовно нравственное  
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угощений для лошадей 

конного клуба  

4.Международный день 

грамотности  

1-11  8 сентября  Кл. 

руководители  

Духовно нравственное  

5.День воинской славы 

России: 207 лет со дня 

Бородинского сражения 

русской под командованием 

М.И.  

Кутузова с французской 

армией (1812 г.).  

1-11  8 сентября  Учителя истории  Гражданское, 

патриотическое, духовно 

нравственное  

6.День здорового образа 

жизни (Ростовская  

область)  

1-11  11 сентября  Кл. 

руководители  

Физическое  

7. День образования  

Ростовской области (РО)  

1-11  13 сентября  Кл. 

руководители  

Гражданское, 

патриотическое, духовно- 

нравственное 

9.День воинской славы 

России: День победы русских 

полков во главе с Д. Донским 

над монголотатарскими 

войсками в  

Куликовской битве (1380  

г.).  

1-11  21 сентября  Кл. 

руководители  

Гражданское, 

патриотическое,   

10.День работников 

дошкольного  

образования. Отмечается по 

инициативе журналистов и 

педагогов в честь открытия 

первого детского сада в 

России (1863 г.).  

1-11  27 сентября  Кл. 

руководители  

Духовно нравственное  

16.Проведение  

родительских собраний 

(школа)  

1-11  Сентябрь  Кл. 

руководители  

Познавательное  

21.Неделя безопасности 

дорожного движения  

1-11  02-06 сентября  

23-27 сентября  

Кл.  

руководители , 

учителя по физ.  

культуре, рук. 

отрядов  

ЮИД   

Физическое  

22.Участие в городских 

мероприятиях экологической 

направленности  

1-11  По графику МБОУ 

ДОД  

«Радуга»  

В соответствии  

с  

Положениям 

и о конкурсе  

Экологическое  

Октябрь      

1.Международный день 

пожилых людей  

1-11  1 октября  Кл. 

руководители  

Гражданское  

9.210 лет со дня рождения 

Михаила  

Юрьевича Лермонтова (1814-

1841), русского писателя, 

художника 

1-11  15 октября  Кл. 

руководители  

Духовно нравственное  

11.Общешкольное 

родительское собрание 

(школа)  

1-11  Октябрь  Директор  Познавательное  

12.День отца в России  1-11  16 октября  Кл.  

руководители  

Гражданское  

16.День символов  1-11 28 октября  Кл. Гражданско-
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Ростовской области :герба, 

флага гимна (РО)  

руководители  патриотическое  

25.Участие в городских 

спортивных соревнованиях  

(муниципалитет)  

1-11  По графику УО  Учитель по 

физической 

культуре (по 

отдельному 

плану)  

Физическое  

26. Декадник «Безопасность 

на каникулах» 

1-11   октября  По отдельному 

плану, кл.  

руководители 

Физическое  

28.Участие в городских  

мероприятиях экологической 

направленности 

(муниципалитет)  

1-11  По графику МБОУ 

ДОД  

«Радуга»  

В  соответствии  

с  

Положениям 

и о конкурсе  

Экологическое  

Ноябрь      

1.День  

межнационального мира и 

согласия (РО)  

1-11  2 ноября  Кл. 

руководители  

Гражданскопатриотическое  

2.День народного единства. 

День воинской славы России: 

412 лет со дня освобождения 

Москвы силами народного 

ополчения под руководством 

К. Минина и Д. Пожарского 

от польских интервентов 

(1612 г.), День Казанской 

иконы Божьей матери.  

1-11  4 ноября   По отдельному 

приказу  

Гражданское  

3.День согласия и 

примирения. Памятная дата 

России: День  

Октябрьской революции  

1917 года  

1-11  7 ноября  Кл. 

руководители  

Гражданское 

Духовнонравственное  

9.Проведение совета 

профилактики (школа)  

1-11  Ноябрь  Социальный 

педагог  

Познавательное  

10.Родительсие собрания  1-11  Ноябрь  Кл.  

Руководители  

Познавательное  

12. «День матери казачки» 

концерт для жителей 

микрорайона  

1-11  24 ноября  По отдельному 

плану, кл.  

руководители  

Гражданское  

Эстетическое  

14.День  

государственного герба РФ  

1-11  30 ноября  Классные 

руководители  

Патриотическое  

Декабрь      

3.Международный день 

инвалидов  

1-11  3 декабря  Кл. 

руководители  

Гражданское  

4.День неизвестного солдата  1-11  3декабря  По отдельному 

плану, кл.  

руководители  

Гражданское  

Патриотическое  

6.День Героев Отечества  1-11  9 декабря  Кл. 

руководители  

Гражданское  

Патриотическое  

8.День Конституции РФ  1-11  12 декабря  По отдельному 

графику, кл. 

руководители  

Гражданское  

Патриотическое  

14. Новогодние праздники 

(школа)  

1-11  По отдельному  

плану и графику УО  

Кл. 

руководители  

Эстетическое  

15.Городская акция  

«Безопасные каникулы»   

1-11  27 декабря  Кл руководители    

16.Участие в городских 

соревнованиях 

1-11  По графику УО  Учителя по 

физической 

Физическое  
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«Президентские состязания» 

(муниципалитет)  

культуре  

17.Участие в городских 

мероприятиях экологической 

направленности  

1-11  По графику МБОУ 

ДОД  

«Радуга»  

В  

соответствии с  

Положениям 

и о конкурсе  

Экологическое  

Январь      

1.Новогодний праздник. 

Указом Петра I от 15 декабря 

1699 года повелевалось 

отмечать  

Новый Год  

1-11  1 января  Классные 

руководители  

Познавательное, 

эстетическое  

2.Празднование памяти 

святого Илии Муромца (День 

былинного Ильи Муромца  

1-4  1 января  Классные 

руководители  

Познавательное, 

эстетическое  

3. Православный праздник 

Рождество Христово  

1-11  7 января  Кл. 

руководители  

Познавательное, 

эстетическое  

9.Родительские собрания  1-11  Январь  Кл. 

руководители  

Познавательное  

11.День полного 

освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады  

1-11  27.января  Кл. 

руководители  

Гражданское  

Февраль      

1 День воинской славы  

России  

1-11  2 февраля  Кл. 

руководители  

Гражданское  

2.День русской науки  

  

1-11  8 февраля  Кл. 

руководители  

Познавательное  

5.Международный день 

родного языка  

1-11  21 февраля  Кл. 

руководители  

Познавательное  

6.День защитника Отечества 

День защитника Отечества. В 

1922 году эта дата была 

официально объявлена Днём 

Красной Армии. Позднее 23 

февраля ежегодно отмечался 

в СССР как всенародный 

праздник - День  

Советской Армии и  

Военно-Морского Флота.  

После распада  

Советского Союза в 1993 

году дата была 

переименована.  

  

1-11  23 февраля  По отдельному 

графику, кл. 

руководители  

Патриотическое  

Гражданское  

Эстетическое  

8.Начало Масленичной 

недели.   

1-11  24 февраля  Кл. 

руководители  

Познавательное  

11.Конкурс «А, ну-ка, 

мальчики!» (школа)  

1-11  По отдельному 

плану мероприятий  

Учителя по 

физической 

культуре  

Физическое  

12.Участие в городских 

соревнованиях 

«Президентские состязания» 

(муниципалитет)  

1-11  По графику УО  Учителя по 

физической 

культуре  

Физическое  

13.Участие в городских 

мероприятиях экологической 

направленности  

1-11 По графику МБОУ 

ДОД  

«Радуга»  

В соответствии  

с  

Положениям 

и о конкурсе  

Экологическое  

Март      
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3.Международный женский 

день, концерт для учителей  

1-11  

  

 

8 марта  По отдельному 

плану, кл.  

руководители  

Гражданское  

Эстетическое  

6.День воссоединения  

Крыма и России  

1-10  18 марта  Кл.  

руководители , 

старшая вожатая  

Патриотическое  

11. Городской конкурс 

«Детство – чудные года, 

детство – праздник навсегда» 

(муниципалитет)  

1-11  По отдельному 

графику УО  

Учитель музыки  Эстетическое  

14.Участие в городских 

соревнованиях 

«Президентские состязания»  

1-11  По графику УО  Учителя по 

физической 

культуре  

Физическое  

15.Профилактические 

мероприятия, в связи с 

уходом на каникулы  

(школа)  

1-11  25 марта  Кл. 

руководители  

Физическое  

Познавательное  

Апрель      

1.День смеха - 

международный праздник  

1-11  1 апреля  Кл. 

руководители  

Эстетическое  

2.220 лет со дня рождения 

Х.К.  

Андерсена (1805–1875), 

датского писателя. Конкурс 

постановок  

3-4  2 апреля  Кл. 

руководители  

Познавательное  

5.Всемирный день здоровья   1-11  7 апреля  Учителя 

физкультуры  

Физическое  

6.День космонавтики,   1-11  12 апреля  Кл. 

руководители  

Гражданское  

Патриотическое  

9.День воинской славы 

России: День победы русских 

воинов князя Александра 

Невского над немецкими 

рыцарями на Чудском озере 

(Ледовое побоище, 1242 год).  

4-11  18 апреля  Учителя истории  Гражданское  

Патриотическое  

10.Пасха. Светлое  

Христово Воскресение  

1-11  20 апреля  Кл. 

руководители  

Познавательное  

12.155 лет со дня рождения 

В.И. Ленина (1870–1924), 

российского политического и 

государственного деятеля  

1-11  22 апреля  Учителя истории  Гражданское  

Патриотическое  

16.Участие в акции  

«Чистый кабинет»  

(школа)  

1-10  По необходимости  Кл. 

руководители  

Трудовое  

17. Городская акция «Мы 

выбираем здоровье» 

(муниципалитет)  

1-11  По графику УО  Кл. 

руководители  

Физическое  

18.Участие в городских 

соревнованиях 

«Президентские состязания»  

1-11  По графику УО  Учителя по 

физической 

культуре  

Физическое  

19. Родительские собрания   1-11  Апрель  Кл. 

руководители  

Познавательное  

21.Проведение совета 

профилактики (школа)  

1-11  24 апреля  Социальный 

педагог  

Физическое  

Май      

1.Праздник Весны и труда  1-11  1 мая  Кл. 

руководители  

Гражданское  

2.185 лет со дня рождения 1-11  7 мая  Кл. Познавательное  
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П.И.  

Чайковского (1840–1893), 

русского композитора.  

руководители  

3.День Победы  1-11  9 мая  По отдельному 

плану, кл.  

руководители  

Гражданское   

Патриотическое  

7.День славянской 

письменности и культуры  

1-11  24 мая  Кл.  

руководители , 

учителя русского 

языка  

Познавательное  

8. День рождение М.А.  

Шолохова (РО)  

1-11  24 мая  Кл. 

руководители  

Познавательное  

10.Праздник Последнего 

звонка  

1-11  25 мая  Кл. 

руководители  

Эстетическое  

11.Общероссийский день 

библиотек (День 

библиотекаря) является и 

профессиональным 

праздником российских 

библиотекарей.  

1-11  27 мая  Кл. 

руководители  

Познавательное  

16.Участие в акции  

«Чистый кабинет»  

(школа)  

1-11  По необходимости  Кл. 

руководители  

Трудовое  

17.Участие в городских 

соревнованиях 

«Президентские состязания» 

(муниципалитет)  

1-11  По графику УО  Учителя по 

физической 

культуре  

Физическое  

18. Мероприятия, 

посвященные уходу детей на 

летние каникулы 

1-11  26 мая  Кл. 

руководители  

Физическое  

 

 

  


