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Пояснительная записка к учебному  плану  

МБОУ СШ №9 им. И.Ф. Учаева г.Волгодонска   

на 2025-2026 учебный год 

 

Основные положения 

Основные положения пояснительной записки к учебному плану МБОУ СШ № 9  

им. И.Ф. Учаева г.Волгодонска разработаны на основе следующих нормативных 

правовых документов: 

- Федерального Закона от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с изменениями и дополнениями; 

- Областного закона от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской 

области» (в ред. от 24.04.2015 № 362-ЗС);  

-  приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» с изменениями и дополнениями; 

-  приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» с изменениями и дополнениями; 

-  приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413»; 

-  приказа Минпросвещения России от 16.11.2022 № 992 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

-  приказа Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

-  приказа Минпросвещения России от 23.11.2022 №1014 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- письма Минобразования Ростовской области «Рекомендации по составлению 

учебного плана образовательных организаций, реализующих основные образовательные 

программы начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

расположенных на территории Ростовской области, на 2025-2026 учебный год»; 

-Устава МБОУ СШ № 9 им. И.Ф. Учаева г.Волгодонска. 

Учебный план МБОУ СШ № 9 им. И.Ф. Учаева г.Волгодонска, реализующей 

основные образовательные программы начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, обеспечивает реализацию требований федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования (далее – ФГОС), федеральных основных 

общеобразовательных программ (далее – ФООП), фиксирует максимальный аудиторный 

объем нагрузок обучающихся в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 



предусмотренными Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее - Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - 

Санитарно-эпидемиологические требования), состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.   

В соответствии с ч. 6.1. ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» содержание и планируемые результаты 

разработанных основных общеобразовательных программ должны быть не ниже 

соответствующих содержания и планируемых результатов федеральных основных 

общеобразовательных программ (часть 6.1 введена Федеральным законом от 24.09.2022 № 

371-ФЗ). 

МБОУ СШ № 9 им. И.Ф. Учаева г.Волгодонска  предусматривают 

непосредственное применение при реализации обязательной части образовательной 

программы начального общего образования федеральных рабочих программ по учебным 

предметам «Русский язык», «Литературное чтение» и «Окружающий мир», «Труд 

(технология)»; при реализации обязательной части образовательных программ основного 

общего образования - «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», 

«География», «Труд (технология)» и «Основы безопасности и защиты Родины»; при 

реализации обязательной части образовательных программ среднего общего образования - 

«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 

безопасности и защиты Родины» (ч.6.3. ст. 12 Федерального закона). 

В 2025-2026 учебном году реализуются обновленные федеральные 

государственные образовательные стандарты начального общего, основного общего и 

среднего общего образования (ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО). 

Учебный план МБОУ СШ № 9 им. И.Ф. Учаева г.Волгодонска для 1-4 классов 

ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования, 5-9 классов - на 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования, 10-11 классов - на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования.  

Образовательный процесс организован в рамках пятидневной  учебной неделе для 

обучающихся 1-11  классов. Учебный процесс осуществляется в две смены.  Учебные 

занятия в 1-м классе проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену. 

Учебный год начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2025. В 9, 11 классах 

окончание учебного года определяется в соответствии с расписанием государственной 

итоговой аттестации.  Продолжительность учебного года: 33 учебные недели в 1-х 

классах,  34 недели во 2-11 классах. Продолжительность учебных периодов составляет в 

первом полугодии не более 8 учебных недель; во втором полугодии - не более 11 недель. 

Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование периода учебного 

времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 

календарных дней. 

По окончании учебного года - не менее 8 недель для летних каникул. 

В 1 классах используется «ступенчатый» режим обучения, а именно: в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день, с ноября - по 4 урока в день.  Продолжительность уроков в 1 

классах – 35 минут (в 1 и 2 четверти), 40 минут (в 3 и 4 четверти), в 2-11 классах - 40 

минут. С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  Для 
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первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти. 

Учебный план МБОУ СШ № 9 им. И.Ф. Учаева г.Волгодонска  состоит из двух 

частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся.  

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, 

при наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени 

окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 

стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами». 

 В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средней школе 

№9 имени И.Ф.Учаева г.Волгодонска  языком обучения является русский язык. 

 

Уровень начального общего образования  

(обновленные ФГОС НОО) 

 

В 2025-2026 учебном году в 1-4 классах реализуются обновленные федеральные 

государственные образовательные стандарты начального общего образования (ФГОС 

НОО).  

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение».  

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Труд (технология)», «Окружающий мир» применяются 

непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы 

начального общего образования.   

При 5-дневной учебной неделе в 1-4 классах обязательная часть учебного предмета 

«Русский язык» составляет 5 часов в неделю, учебного предмета «Литературное чтение»  

– 4 часа в неделю.  

 Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 

Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей 

общеобразовательной организации.    

Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает обязательный 

учебный предмет «Иностранный язык» (английский язык) во 2-4 классах в объеме 2 часов 

в неделю. 

Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена 

обязательным учебным предметом «Математика» в 1-4 классах 4 часа в неделю.  

Обязательная предметная область «Технология» представлена обязательным 

учебным предметом «Труд (технология)» (1 час в неделю).  

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается 

как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также 

элементы основ безопасности жизнедеятельности.  



Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классах. На основании 

заявления родителей (законных представителей) обучающихся выбран модуль «Основы 

православной культуры». 

В обязательную предметную область «Искусство» включены обязательные 

учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 часов  

в неделю в 1 классе,  2 часов в неделю во 2-4 классах. Третий час физической культуры 

реализуется в 2-3 классах за счет части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в 4 классе в рамках курса внеурочной деятельности.  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 

классе составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в неделю. 

В соответствии с разделом 6.6. Гигиенических нормативов продолжительность 

дневной суммарной образовательной нагрузки для обучающихся 1 классов составляет 4 

урока и 1 раз в неделю – 5 уроков при включении в расписание занятий 3-х уроков 

физической культуры в неделю; для обучающихся 2-4 классов составляет 5 уроков при 

включении в расписание занятий 2-х уроков физической культуры в неделю, 5 урока и 1 

раз в неделю – 6 уроков при включении в расписание занятий 3-х уроков физической 

культуры в неделю. Сдвоенные уроки в 1-4 классах не проводятся.  

Уровень основного общего образования  

(обновленные ФГОС ООО) 

В 2025-2026 учебном году в 5-9 классах реализуются обновленные федеральные 

государственные образовательные стандарты основного общего образования (ФГОС 

ООО).  

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География», «Труд (технология)» и 

«Основы безопасности и защиты Родины» применяются непосредственно при реализации 

обязательной части образовательной программы основного общего образования.  

Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает 

Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает обязательные 

учебные предметы «Русский язык» и «Литература». На изучение учебного курса 

«Комплексный анализ текста» в 8 классе отводится 1 час в неделю за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений, с целью развития 

функциональной грамотности в части извлечения и преобразования информации, 

понимания и использования текстов разных форматов. 

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 

Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей общеобразовательной 

организации.    

Обязательная предметная область «Иностранные языки» включает обязательные 

учебный предмет «Иностранный язык» (английский язык или немецкий язык).  

С 2025-2026 учебного года ОДНКНР исключается из учебного плана как 

предметная область. Содержание учебного предмета ОДНКНР включается 

в обязательный учебный предмет «История».  

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

обязательных учебных предметов «История» (5-9 классы), «Обществознание» (8-9 

классы), «География» (5-9 классы). С 1 сентября 2025 года количество часов для изучения 

истории в 5-7 классах составляет 3 часа в неделю, количество часов в учебном плане по 

предметам «История» и «Обществознание» для 8-9 классах остается без изменений. В 9 

классе 0,5 часа истории будет реализована за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Учебный предмет «Обществознание» в  5-7 классах  не 

изучается.  



В обязательную предметную область «Математика и информатика» включены 

обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Математика: учебный курс 

«Алгебра» (7-9 классы), «Математика: учебный курс «Геометрия» (7-9 классы), 

«Математика: учебный курс «Вероятность и статистика» (7-9 классы), «Информатика» (7-

9 классы). 

Обязательный учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается, начиная с 7 

класса. В 7-9 классах на изучение предмета «Вероятность и статистика» отводится 1 час в 

неделю.  

В обязательную предметную область «Естественно-научные предметы» включены  

учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), «Биология» (5-9 

классы). На изучение учебного курса « Биология: животный и растительный мир Дона» в 

5 классе и учебного курса «Биология: растения Донского края» в 6-7 классах отводится 1 

час в неделю за счет части, формируемой участниками образовательных отношений. В 6а 

классе на изучение учебного курса «Физика: введение в предмет» отводится 1 час в 

неделю за счет части, формируемой участниками образовательных отношений.  

В соответствии с ФГОС ООО обязательные учебные предметы «Математика», 

«Информатика», «Физика», «Химия», «Биология» изучаются на базовом уровне. 1 час  

В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные учебные 

предметы «Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы). 

Обязательная предметная область «Технология» включает обязательный учебный 

предмет «Труд (технология)» (5-9 классы). Учебный предмет «Труд (технология)» в 5-7 

классах изучается по 2 часа в неделю, в 8-9 классах – по 1 часу в неделю.  

Обязательная предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» 

представлена обязательным учебным предметом «Основы безопасности и защиты 

Родины». «Основы безопасности и защиты Родины» изучается в 8-9 классах в объеме 1 

часа в неделю (для обучающихся 8 классов проводятся 3-х дневные учебные сборы).  

Обязательная предметная область «Физическая культура» представлена 

обязательным учебным предметом «Физическая культура» (5-9 классы).  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах изучается по 

2 часа в неделю, 1 час в неделю в 5-8 классах и 0,5 часа в неделю в 9 классе  будет 

реализован за счет части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 5 

классах составляет 29 часов, в 6 классах - 30 часов, в 7 классах - 32 часа, в 8-9 классах - 33 

часа.  

Уровень среднего общего образования  

ФГОС СОО 

В 2025-2026 учебном году в 11 классе реализуются обновленные федеральные 

государственные образовательные стандарты среднего общего образования (ФГОС СОО).  

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности и 

защиты Родины» применяются непосредственно при реализации обязательной части 

образовательной программы среднего общего образования. 

МБОУ СШ № 9 им. И.Ф. Учаева г.Волгодонска обеспечивает реализацию учебного 

плана универсального профиля обучения в 11а классе.  

Учебный план универсального профиля обучения содержит не менее 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне. В 11а классе на 

углубленном уровне изучаются предметы «Литература», «Математика: учебный курс 

«Алгебра и начала математического анализа», «Математика: учебный курс «Геометрия», 

«Математика: учебный курс «Вероятность и статистика». 



В учебный план 11а класса введен учебный курс «Биохимия» в объеме 2 часов в 

неделю за счет части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 

Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей 

общеобразовательной организации.  

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) общеобразовательной 

программы, сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной 

аттестацией обучающихся в школе. 

Текущий контроль и промежуточная аттестация осуществляются в следующих 

формах: 

 контрольные или проверочные работы; 

 диагностические работы. 

 Промежуточная аттестация включает четвертную или полугодовую 

аттестацию обучающихся (по четвертям – во 2-9-х классах по предметам с недельной 

нагрузкой более 1 часа; по четвертям – во 2-4-х классах по предметам с недельной 

нагрузкой 1 час; по полугодиям – в 5–9-х классах по предметам с недельной нагрузкой 1 

час; по полугодиям – в 10–11-х классах по всем предметам), итоговые контрольные 

работы по предметам, утверждаемым на педагогическом совете школы, годовую 

аттестацию обучающихся. 

Промежуточная аттестация  может  осуществляться в форме всероссийских 

проверочных работ (далее – ВПР) в качестве итоговых контрольных работ. 

 Школой при проведении промежуточной аттестации обучающихся не 

допускается дублирования  контрольных работ  в классах по тем учебным предметам, по 

которым проводится ВПР. 

 Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется путем выведения 

годовых отметок успеваемости на основе четвертных (2-9 классы) и полугодовых (10-11 

классы) отметок успеваемости и отметки за итоговую контрольную работу, выставленных 

обучающимся в течение соответствующего учебного года. Годовая отметка по учебному 

предмету выставляется учителем на основе среднего арифметического между отметками 

за четверть или полугодие и отметкой, полученной учеником по результатам итоговой 

контрольной работы. 

 Годовые отметки по всем предметам учебного плана являются в 

соответствии с решением педагогического совета школы основанием для перевода  

обучающегося в следующий класс. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 



 

Учебный план начального общего образования на 2025 – 2026 учебный год (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 2в 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский 

язык) 

0 0 2 2 2 2 2 2 2  2 2 2 

 Иностранный язык (английский 

язык / немецкий язык) 

         2    

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание ("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики (Основы 

православной культуры) 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 21 21 22 22 22 22 22 22 22 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса              

Физическая культура  0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Итого 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования на 2025 – 2026 учебный год (5-дневная учебная неделя) 

 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

3    3 3 3  3 3 3 3  3 3  3   

Иностранный язык 

(английский язык/ 
немецкий язык) 

 3 3 3    3     3   3  3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Математика: 

учебный курс 
"Алгебра" 

0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика: 

учебный курс 
"Геометрия" 

0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика: 

учебный курс 

"Вероятность и 
статистика" 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 
предметы 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого 27 27 27 27 28 28 28 30 30 30 30 31 31 31 31 32 32 32 32 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                    

Физическая культура 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1     

Игры Дона                0,5 0,5 0,5 0,5 

Комплексный анализ текста            1 1 1 1     

Биология: животный и растительный 

мир Дона 

1 1 1 1                

Биология: растения Донского края      1 1 1 1 1 1         

Физика: введение в предмет     1               

История                0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 29 30 30 30 32 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

 5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 



 

 

Учебный план среднего общего образования на 2025 – 2026 учебный год (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

 11а  

(универсальный профиль) 

 

Русский язык и литература Русский язык  2 

Литература (углубленный уровень)  5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык)  3 

Математика и информатика Математика: учебный курс "Алгебра и начала математического анализа" 
(углубленный уровень) 

 4 

Математика: учебный курс "Геометрия" (углубленный уровень)  3 

Математика: учебный курс "Вероятность и статистика" (углубленный 

уровень) 

 1 

Информатика  1 

Общественно-научные предметы История  2 

Обществознание  2 

География  1 

Естественно-научные предметы Физика  2 

Химия  1 

Биология  1 

Физическая культура Физическая культура  3 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины  1 

Итого  32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Биохимия  2 

Итого  2 

ИТОГО недельная нагрузка  34 

Количество учебных недель  34 

 


